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本报讯（记者 童荟颖）近
日，义乌市福田街道联港社区
党群服务中心内，一场传统面
食制作活动热闹开展。

活动现场，巾帼志愿者从
和面、揉面、醒面，到塑形、捏褶
成型，耐心示范，细致指导。本
次面点活动是社区“康享晚年·
兴趣无限”特色品牌的具体实
践。
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本报讯（许南涛）近日，在

宁波大学附属第一医院，来自

舟山市普陀区蚂蚁岛 90 岁的

应阿公顺利摘下纱布。此前他

受到重度白内障困扰，在该院

蚂蚁岛籍眼科专家李波的免费

诊治下，术后视力恢复至0.3。

今年，当地创新推出“航行

的医馆”服务模式，集结近 40
名覆盖十余个专科的专家，每

月至少返乡开展一次义诊。截

至目前，义诊活动已开展十余

场，服务群众近500人次。
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本报讯（共享联盟·桐庐
周敏洁）近日，一辆彩色的无人
车出现在杭州市桐庐县城南街
道仁智村“都馒好幸福家园”门
口。“佩奇来了。”老人们看到这
熟悉的身影纷纷起身。

老人们口中的“佩奇”是桐
庐县今年 4 月上线的“佩奇快
跑”智能无人车。每天 10 时左
右，这辆无人车便会沿着预设
路线精准穿行，将中央厨房烹
制好的热乎饭菜，准时送达仁
智村等助餐点位，重点保障高
龄、独居、失能等老年群体的就
餐需求。

桐庐县
“无人车”成好帮手
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本报讯（韩承乙）“老人带

娃每月可领补贴，不看户籍按

月发放。”近日，这类信息在网

上热传，引发不少家庭关注。

记者核实发现，国家层面并未

出台相关政策，网传内容系对

现行国家育儿补贴政策的误

读、拼凑和夸大，属不实信息。

首先，所谓“政策”并无任

何文件文号、发布机关或官方

链接，多地卫健部门明确表示

从未接到或出台类似文件。

网传说法实为对国家育儿补

贴制度的张冠李戴：2025 年 7
月公布的方案明确，补贴发放

对象是“0 至 3 岁婴幼儿”，而

非祖父母或外祖父母，且普遍

与户籍挂钩。

造谣者还捏造了“老人须

为主要照料人，每周照料不少

于 20 小时”“每月 10 至 15 日

直接打到银行卡”等细节，纯

属虚构。

业内人士指出，隔代照料

在我国虽普遍，老人的付出值

得尊重，但就此发放补贴不符

合公共财政逻辑。育儿成本

的分担，更需要托育服务、产

假制度、弹性工作制等多方面

政策协同推进。

专家提醒，公众获取政策

信息应以官方发布为准，切勿

轻信网上来路不明的传言。

网传“老人带娃每月领补贴”？
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本报讯（记者 张文利）近

日，市场监管总局、工业和信

息化部、民政部联合印发《保

健食品护老提升专项行动工

作方案》，围绕优化审批服务、

严格生产管控、整治市场秩序

和推动高质量发展等四个方

面提出 19 条具体措施，明确

到 2026 年底基本实现保健食

品市场准入更加严格高效、老

年消费环境更加安全放心。

方案中首次明确提出推

动行业提升的一系列政策措

施，通过实施“双进双升”工程

和“互联网+AI监管”等创新手

段，严厉打击直播带货、私域

营销中的虚假夸大宣传问题，

同时支持企业利用生物制造

技术研发适老化产品，推动保

健食品行业走向规范化与高

质量发展。

作为保健食品消费大省，

浙江近年来在老年消费市场

治 理 方 面 已 有 先 行 探 索 。

2025 年，省消保委开展了一次

针对老年群体短视频购物行

为的专项调查。结果显示，保

健食品是老年人在短视频平

台购买最多的品类之一，近

44%的老年消费者每周至少

下单一次，77.99%的受访者曾

因视频宣称“可替代药品治疗

疾病”或“对治疗有益”而下

单。调查还发现，部分短视频

平台存在审核不严、售后维权

难、商家信息隐匿等问题，反

映出老年保健食品线上销售

环节的监管短板。

针对上述问题，浙江部分

地区已开始尝试相关治理手

段。据了解，省消保委建议平

台建立老年人消费纠纷快速

处理通道，为老年人维权提供

便利；杭州市上城区直播电商

数字治理平台推进“互联网+
AI 监管”，对直播和短视频内

容进行实时关键词过滤和风

险预警；在产业端，浙江已有

保健食品企业着手研发适老

化产品，如小剂量包装、语音

说明标签、防误食设计等，响

应方案中提出的“推动适老化

保健食品研发生产”要求。

“此次专项行动的核心是

‘治乱’与‘扶优’并重。”浙江

财经大学管理学院副教授赵

昶指出，未来三年能够适应监

管升级、主动拥抱技术赋能和

老龄化需求的企业，将在行业

洗牌中占据先机。他还建议，

在数字化监管之外，还应加强

线下社区科普和消费教育，帮

助老年人提升辨别能力；同时

鼓励企业加快适老化产品创

新，让技术真正服务于老年群

体的实际使用习惯。只有监

管与产业双向发力，才能构建

更安全、更友好的老年保健食

品消费环境。

首次引入“互联网+AI”监管手段

三部门联合部署保健食品护老行动
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