
本报讯（见习记者 熊方
嘉）父亲节临近，本报“老爸是

个宝”征集活动持续升温。本

周二启动以来，已收到来自全

国各地的投稿作品近百件。

有人晒老爸的“神技能”，有人

抖老爸的“小糗事”，一个个真

实又生动的故事，让人充分感

受到“宝藏老爸”的魅力。

浙里养俱乐部会员钟咏

亮笔下的父亲堪称“全能选

手”。这位只上过扫盲班的老

爷子，居然当上了生产队会

计。而且，耕田、修船、做木工

样样在行。但万能老爸也有

“掉链子”的时候。钟咏亮回

忆，一次父亲喝多了，回家路

上不小心掉进水沟，浑身泥

水，最后是儿子摸黑把父亲扶

回了家。父亲离世二十多年

了，钟咏亮说，每次看到父亲

的照片，那些有笑有泪的往事

便涌上心头。

来自黑龙江的读者孙世

华，则从父亲角度，袒露了一

段自己的“社死”往事。他曾

把“尴尬”二字，理直气壮地读

成“监介”。当时，他拿着一本

《少年维特之烦恼》对儿子说：

“这本《少年维‘持’之烦恼》是

世界名著，你好好看。”结果被

儿子当场拆台。为了挽回面

子，他硬着头皮调侃：“太‘监

介’了！”儿子一脸狐疑：“爸，

你是故意逗我的吧？”如今，这

位老爸早已学会虚心求教，还

活学活用AI工具。

本次征集活动还得到浙江

老年大学、嘉兴老年大学、台州

老年大学、绍兴老年大学、丽水

老年大学等老年大学，以及杭

州市社会福利中心等养老机

构，还得到了杭州、宁波、台州

等地街道社区的大力支持。

征集活动正在火热进行

中，截止时间为 6 月 17 日。欢

迎读者朋友们继续投稿，晒出

你的“宝藏老爸”。投稿请扫描

二维码，添加管理员后发送“老

爸是个宝”，并上传图片与配

文；或将作品发送至邮箱 zjln-

bxw@126.com，邮件标题请注

明“老爸是个宝”。如有疑问，

欢迎拨打0571-85310802。

万能老爸也有“掉链子”时刻
“老爸是个宝”征集火热进行中
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本报讯（通讯员 吴云妹）6
月 2 日，丽水市庆元县老干部

服务中心、县关工委联合竹口

镇中心小学开展“薪火长征路

浙里共奋进——老少携手忆峥

嵘 红色薪火永相传”主题活

动，以“老带新、传薪火”的形

式，让红色基因代代相传。

此次活动将红色教育、入

队仪式与节日关怀有机融合，

通过“老少携手”的生动实践，

让长征精神在青少年心中落地

生根。

庆元县
老少携手忆峥嵘

本报讯（记者 张文利）近

日，59 岁的李素云陪着 80 岁

的陈阿公和 76 岁的江阿婆，来

到 台 州 市 第 一 人 民 医 院 就

诊。她手里拿着检查单，不时

轻声安抚老人。这样的场景，

过去22年间反复出现。

李素云是温岭市大溪镇方

山村的一名普通农妇。自2004
年起，她无偿陪同困难患者前

往台州、温州、杭州、上海等地

医院就医，累计帮助460余人。

陪诊当天一早，李素云从方

山村赶到古城村，接上陈阿公和

江阿婆前往医院。两位老人身

患慢性疾病，需要定期复诊，儿

女均在外务工。接诊的该院呼

吸与危重症医学科副主任医师

林青岳起初以为她是老人的女

儿，得知二人非亲非故后说：“常

年无偿帮忙，很难得。”

当天中午，李素云将老人

安全送回家，把药放在显眼

处，反复叮嘱服用时间，临走

时说：“有事随时打电话。”

李素云的善举源于一次刻

骨铭心的经历。2003 年，36 岁

的她突发腿疾，一度被怀疑为

骨癌。求医无门、经济困难，绝

望之际，亲友乡邻纷纷伸出援

手，一位素不相识的好心人还

帮她联系了温州的专科医院，

分文不取。最终她被确诊为良

性骨囊肿，手术后康复。

“因为自己淋过雨，总想

为别人撑把伞。”李素云说，病

愈后的第二年，她便开始了无

偿陪诊之路。

早年间交通不便，去上海

要坐七八个小时汽车，凌晨 5
时摸黑出门，忙到深夜买不到

回程票，她就蜷缩在医院长椅

上凑合一夜。凭着一股韧劲，

她把各大医院的科室分布、检

查禁忌、复诊规则烂熟于心。

家人也全力支持：丈夫包揽家

务，女儿教会她线上挂号、查

询报告。她的热心从大溪镇

扩散到周边乃至天台、仙居等

地。去年，她发现一位村民的

体检报告中隐藏心梗前兆，当

即护送就诊并办理住院，避免

了一场意外。

面对“医疗黄牛”“多管闲

事”等闲言碎语，李素云从不

争辩。

被她帮助过的曹文娇阿

婆告诉记者：“她是大好人，一

点好处都不肯要。”

李素云的善行也影响着

他人。经常接送病患的顺风

车司机谢师傅被她打动，每次

接送都拒收车费：“你做好事，

我跟着你行善。”

如今，59 岁的李素云体力

大不如前，但依然随叫随到。

“我会一直做下去，直到走不

动为止。”她期盼能有更多好

心人加入陪诊行列，守护就医

路上有需要的人。

农妇22年无偿陪诊460余人次农妇22年无偿陪诊460余人次

本报讯（通讯员 陈建琴）
在全国爱眼日来临之际，绍兴
市越城区老干部服务中心联合
越城区人民医院开展“守护银
龄·点亮‘睛’彩”爱眼日主题讲
座。越城区人民医院眼科副主
任医师张岳剑结合临床经验，
围绕老年人对于白内障普遍存
在的“滴眼药水能治好”“年纪
大了没必要做手术”等误区进
行解读，以消除老年人对眼病
的恐惧和认知盲区。

越城区
守护银龄 点亮“睛”彩
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李素云给老人准备早餐。

温岭市融媒中心供图

扫码投稿

本报讯（通讯员 李金娜）
近日，在台州市黄岩区东城街

道嘉盛社区的缝补角，张阿姨

忙着给老邻居们缝补衣服。社

区另一侧的休闲亭里，李大伯

拿着手机，耐心地教 80 岁的独

居老人王大爷如何发起微信视

频通话。

在老龄化率不断上升的嘉

盛社区，通过发动低龄健康老

人服务高龄老人、整合社会力

量，让许多像张阿姨、李大伯这

样的低龄健康老人找到了归属

与价值。

黄岩区
搭建互助养老平台


