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许南涛

在经典科幻电影
《星际迷航》中，“进取
号”飞船上的医生只
需手持一台“医疗三
录仪”，对着伤者轻轻
一扫，短短几秒便能
显示全部生命体征数
据、诊断结果和治疗
建议——这一场景曾
让无数观众憧憬着未
来 医 疗 的 便 捷 。 如
今，科幻画面已悄然
走进现实：前不久在
第六届中国国际消费
品博览会上，“大岐”
AI 中医智能体机器人
成为展区焦点——体
验者只需将手掌往感
应区一伸，两分钟即
可生成一份完整的中
医健康报告，真正实
现了“伸手即诊”。而
在 金 华 磐 安 江 南 药
镇，另一款设备“国医
智眸·数智中医舌诊
仪”也已投入使用，只
需扫描舌头，便能快
速 生 成 体 质 分 析 报
告。

痛点一：中医问诊费时费力
破题：喜提“不退休的郎中”

在金华磐安江南药镇，七十多岁

的李大爷坐到“国医智眸”舌诊仪前，

张 开 嘴 。 30 秒 后 ，结 果 便 出 来 了

——痰湿体质，设备建议少吃油腻、

多喝陈皮水。李大爷感慨：“以前看

中医，排队加问诊少说半个钟头。现

在不到半分钟出结果，拿去找老中医

验证，九成以上一致，真准！”

据介绍，这款舌诊仪是杭州照相

机械研究所有限公司研发的，他们透

露，设备基于 6000 余例舌图训练，能

快速识别多种体质。另一台“大岐”

AI 中医机器人同样快捷：手掌一贴，

两分钟出报告，让社区养老迎来了

“AI中医健康管家”。

中医问诊 人机协同

“数字郎中”重塑就医体验

痛点二：专业术语听不懂
破题：诊断跟着食谱走

有位大爷看完中医，嘟囔着说：

“医生说我脉象如琴弦，我回去摸了

摸家里的二胡，也没觉得像啊。”“湿

热是啥？我体内有水蒸气吗？”不少

长者拿到中医诊断后，常常对“弦滑

脉”“厚腻苔”等术语一头雾水。在第

六届中国国际消费品博览会上，由杭

州八脉科技研发的“大岐”AI 中医四

诊机器人，融合中医量化与医养服务

大模型，将抽象的“弦脉”“滑苔”转化

为可视数据，并通过数字名医智能体

自动输出针刺、灸法、食疗等干预建

议。比如李大爷的报告上，“气虚”后

面直接跟着“山药、红枣、避免生冷寒

凉”。而在磐安，国医智眸舌诊仪同

样能把“舌苔厚腻”这样的术语，变成

“少吃油腻，多喝陈皮水”这样简单易

懂的建议。从“心中了了，指下难明”

到“看屏幕，全明白”，AI 让中医真正

走进了社区老人的日常生活。

当被问及 AI 会不会取代老中医

时，一位不愿透露姓名的老中医推了

推眼镜，淡定地说：“我这几十年可不

是白干的。机器人做个预诊助理挺

好，人机协同将是大势所趋。”

｜评测指标｜

大岐AI中医机器人

诊断方式：轻握 2 分钟，生成 63 项

身体指标（脏腑、气血等）。

易用性：轻握即测，交互适老性待

验证。

可理解性：报告直观易懂，无需中

医知识背景。

舌诊仪为老人提出建议。

大岐AI中医机器人给居民诊断。

国医智眸·数智中医舌诊仪

诊断方式：拍舌 10 秒，出报告 20
秒，综合舌象、脉象、基础信息，适合社

区高频快筛。

报告实用性：包含判定、成因、风

险、调理方案四个层次。

适老化：操作简单，方言/视力障碍

支持待完善。
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