
本报讯（记者 徐雨阳）4
月 9 日 10 时，湖州市蜀山老年

医养中心一楼休闲区传来阵

阵笑声。“饿了我们可以吃‘米

老 头 ’。”“ 什 么 ？ 你 痴 迷 老

头？”三位头发花白的老人身

穿明亮春装，围坐在一起，拍

摄最新一期《蜀山情报站》，一

句句接地气的“湖普”、一个个

俏皮的小表情，将老人们的可

爱模样展现得淋漓尽致。

凭借诙谐的台词和爷爷

奶奶们自然喜感的表演，微短

剧一经发布就圈粉无数，截至

目前，各大视频平台播放量累

计超 200 万。其中，人气最高

的《蜀山情报站》系列全网播

放量超过 50 万，单集最高点赞

量 600 余次。然而让人意外的

是，这些微短剧并非专业团队

打造，而是由医养中心工作人

员和院内老人共同出镜、自主

创作的“接地气作品”。

“《蜀山情报站》诞生于中

心新媒体账号矩阵的摸索过

程中。我们看到当下年轻人

喜欢把因听错话、传错意思引

发的小乌龙叫作‘空耳’，又联

想到这种事在老年人身上经

常发生，于是想试着将很火的

‘ 空 耳 ’话 题 与 老 年 人 生 活

结合。”主创团队成员木木回

忆，没想到试拍过程中现场效

果极佳，在欢笑和打趣中，三

位出镜老人的状态也越发松

弛自然。几位主创一合计，决

定打造系列主题微短剧，取名

《蜀山情报站》，既贴合医养中

心地名，又暗合老人们唠嗑传

消息的喜感场景，以搞笑不煽

情的台词，还原院内老人和工

作人员家人般的日常。

今年 82 岁的任奶奶出演

剧中的“传声筒”，无论拍摄还

是日常，她的头发总梳得整整

齐齐，衣服整洁鲜亮。镜头

前，任奶奶台词有板有眼，还

会特意放慢语速配合拍摄。

“年轻时就爱看电影，总

羡慕屏幕里的演员，没想到能

在养老院圆了演员梦。拍视

频的时候，婉婷陪着我们唠

嗑、练台词，不仅不孤单，日子

也变得热热闹闹，越活越有劲

儿了。”在她的带动下，越来越

多老人主动报名加入拍摄，有

的出点子编剧情，有的认真琢

磨表情动作，拍摄间隙还会互

相切磋“演技”，彼此间的距离

越来越近，晚年生活也多了许

多不一样的乐趣。

“银龄微短剧不仅丰富了

老人们的精神生活，也让更多

人看到了医养结合的温暖模

样。”主演之一婉婷说，每次拍

摄都让医护人员和老人之间

的距离更近一些。也有长居

海外的家属特意发私信感谢，

表示看到微短剧让他们倍感

安心。未来，账号将继续保持

搞笑基调，挖掘更多院内老人

的个性故事，努力让银龄风采

在镜头前绽放更多光彩。
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本报讯（共享联盟·柯城
郑晨 通讯员 吕益康 郭芝华）
近日，在衢州市柯城区荷花街
道荷北苑邻礼汇民生综合体三
楼会议室，归侨侨眷、银发老兵
与阅读爱好者围坐成圈，一场
以“珍爱和平·荷家欢乐”为主
题的侨联读书会，在读书声中
铺开温情底色。荷花街道侨联
主席徐柯告诉记者，侨联读书
会已连续举办五期，此次将主
题锚定“珍爱和平”，正是希望
以共读为纽带，让历史的回响
照进侨界群众的日常交流。

柯城区
侨联读书会温情上演

本报讯（记者 张文利）近

日，“央视曝光黑中医馆骗局”

登上微博热搜。据相关报道，

上海徐家汇一家商场的角落

处，藏着一家看似正规的中医

馆——证照齐全，实则是一处

黑诊所。从“热心病友”到“退

休名医”，整个医馆的人员分

工明确，精心上演了一场专门

针对病患的骗局。

据央视新闻报道，受害者

李女士在该中医馆花费 4000
多元，购买了 14 天的中药包。

当时有“病友”热情搭话，分享

疗效，“老中医”问诊寥寥几句

便开出药方。李女士回家后

渐渐感到不对劲，于是报警。

警方接到多名报案后，将中药

包送检，化验结果显示：这些

药并非对症下药的专门方子，

而是由十几种廉价药材胡乱

拼凑而成，属于典型的“千人

一方”。成本极低，售价却高

达数千元。

警方进一步调查发现，这

家中医馆虽有合法营业执照，

但诊疗行为完全不合规。所

谓的“退休名医”没有正规医

师资质，“热心病友”则是雇来

的托儿，负责营造抢手、有效

的假象。整个骗局环环相扣，

利用患者求医心切、病急乱投

医的心理实施诈骗。

警方提醒，患者在医院或

诊所等待就诊时，心情往往比

较急切，这种焦虑容易被犯罪

分子利用。越是求医心切，越

要保持耐心与冷静，不轻信陌

生人的热情推荐，不盲目购买

高价“神药”。看病应选择正

规医疗机构，保护好自己和家

人的治病钱。

四千元“神药”竟是廉价拼凑？

本报讯（通讯员 魏彤）近

日，绍兴市越城区越幸福府山

银色家园开展“指尖凝香 匠心

传韵”非遗手作体验活动。活

动现场，专业讲师为老同志们

细致讲解合香文化的历史渊源

与传统制作技艺，带领老同志

们亲手体验香泥揉制、模具压

制等传统工序，沉浸式感受古

法制香技艺的独特魅力。此次

活动既让老同志们在动手实践

中陶冶情操、愉悦身心，也让非

遗文化融入日常、焕发新生。
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本报讯（通讯员 宋历恩）4
月 15 日，玉环市老干部爱心圆
梦团服务驿站门口书香萦绕、
爱心涌动。为充实中小学图书
室藏书，市老干部爱心圆梦团
以“图书换鲜蔬”的暖心形式，
向全市离退休干部征集爱心图
书，为青少年成长送上春日书
香礼。爱心圆梦团的志愿者们
认真做好图书分类、登记，并为
捐书的老同志送上新鲜蔬菜。

玉环市
开展捐书助学公益活动
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