
乐游

本报讯（吴夏璠 记者 方
可人）杭州自驾出发 1小时，解
锁“小冰岛”“小龙坞”，体验钻
矿洞，打卡成片油菜花海，不用
门票，也没有人挤人的喧嚣。

这里就是海盐丰义村——
一座在废弃矿坑上重生的乡村
秘境，山峦、茶园和村落，共同
勾勒出一幅灵动的江南水墨
图。这个春天，不妨来丰义村
开启一场乡村 citywalk，穿过上
世纪 50年代的矿坑“隧道”，沉
浸式感受乡村之美。
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2026年 4月至 6月，以“春

住杭州”为主题，浙江演艺集团

与中国国家话剧院联合举办

2026 国话·杭州演出季，这是

中国国家话剧院演出季第一次

登临浙江，在杭州美如一场诗

剧的时节，将《弦歌不辍唱山河

——抗战中的文艺》《鼓楼那些

事儿》《哥本哈根》《牡丹亭上三

生路》等多部国话近年来的重

磅剧目引入杭州，并以老舍先

生原著、田沁鑫导演的话剧《四

世同堂》作为演出季闭幕大戏

压台。 据浙江文旅

以“春住杭州”为主题
国话·杭州演出季官宣

春风送暖，万物勃发，正是

走 出 家 门、拥 抱 自 然 的 好 时

节。浙江的春日赏花徒步路

线，怎么能够少了杭州的太子

湾公园？这里是杭城春天的颜

值担当，每年3至4月，郁金香、

樱花、二月兰次第盛放。

路线：太子湾公园→花港

观鱼→乌龟潭→茅家埠（全程

3km）；赏花：郁金香、樱花、梨

花、二月兰；时间：3月中至4月

初。 据浙江文旅
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活动现场。受访者供图

当“南孔礼养”遇见“银龄乐享”

衢州康养之约在“浙里”开启

杨佳奇 通讯员 刘文霞

3 月 13 日上午，浙江老

年大学四季厅内暖意融融、气

氛热烈。“南孔礼养·银龄乐享

——衢州旅居康养项目（浙江

老年大学）专场推介会”在悠

扬典雅的衢州文旅城市宣传

片中拉开帷幕。镜头徐徐展

开：江郎山的奇峰云海、水亭

门的历史街巷、开化钱江源的

苍翠林海⋯⋯一幅“山水诗

画、礼乐之城、康养福地”的生

态人文长卷跃然眼前，瞬间点

燃了现场百余位老年大学学

员的热情。

将一次性活动
深化为常态化项目

9时30分，衢州市旅游发

展中心负责人登台，系统介绍

了衢州作为“南孔圣地”深厚

的文化底蕴和“衢州有礼”的

城市品牌，并重点推介了其得

天独厚的生态康养资源，将一

座“养身、养心、养神、养趣”的

康养名城生动呈现。

这一项目的落地，源于一

次温暖的实践积淀。去年 9
月，浙江老年大学联合浙江老

年报、衢州市委老干部局共同

开展“乐游古城 银发有礼”研

学游活动，组织摄影专业的学

员和教师 60 余人走进衢州，

在古城街巷、乡村院落间开展

沉浸式采风创作。短短两日，

内容丰富、形式多样，学员们

收获颇丰，身心愉悦，反响热

烈。

“大家不仅带回了精美的

摄影作品，更带回了对衢州

‘住、游、食、养’全链条适老服

务的赞叹。”浙江老年大学相

关负责人表示，正是基于去年

金秋之行的成功举办，在今年

春暖花开之际，学校决定将这

项有意义的活动延续下去，将

一次性的研学游活动深化为

常态化的旅居康养项目，将单

一的摄影采风拓展为覆盖“生

态康养、文化研学、休闲旅居”

的多元体验。

为老年大学学员
量身定制康养线路

推介会上，正式发布面

向老年大学学员量身定制的

“精品旅居康养线路”。衢成

旅游有限公司负责人详细解

读了数条融合生态观光、文

化研学等元素的特色线路。

这些线路充分考虑了老年人

的身心特点与节奏，行程舒

缓，服务贴心，并特别推出了

针对老年大学学员的专属优

惠政策。

互动环节将气氛推向高

潮。围绕衢州人文典故、生态

资源设计的知识问答妙趣横

生，老同志们踊跃抢答、金句

频出；咨询台前人流不断，大

家或细阅手册、或详询细节，

工作人员一对一耐心解答。

不少老同志当场完成意向线

路预约登记。

花鸟班学员、原单位离退

休党支部书记毛毛难掩兴奋：

“今天发布的这些线路，正好

解 决 我 们 支 部 春 游 选 址 难

题！我已登记意向，回去就和

支部党员商量出行时间。”

同样对活动赞誉有加的

还有油画班学员毛军：“刚才

看了衢州的介绍，‘孔子文化+
森林康养’的线路特别吸引

我，既能静心写字画画，又能

呼吸富氧空气，调理身心。”

本次推介会由浙江老年

大学、中共衢州市委老干部

局、衢州市民政局、衢州市文

化广电旅游局联合主办，是深

入贯彻落实省委关于发展银

发经济决策部署的务实之举，

也是抢抓机遇、充分整合衢杭

两地资源优势，精准服务老同

志 美 好 生 活 需 要 的 创 新 探

索。衢州市委老干部局相关

负责人向全体老同志发出诚

挚邀约：“欢迎常来衢州走走

看看、研学旅居。在这里，您

能触摸千年文脉的温度，感受

绿水青山的呼吸，体验‘南孔

礼养’的独特魅力，共享‘银龄

乐享’的幸福图景。”


