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浙江多地养老机构推春节短托服务
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本报讯（记者 林雨尘）AI 机器人炒的菜好吃吗？居住

在杭州市西湖区三墩镇的居民最近可是“尝鲜”了。吃饭前，

先找 AI 面诊机器人通过辨识体质，给出个性化饮食建议。

随后，能制作百余种菜品的机器人大厨，可为老人制作低盐

低脂的餐食。餐后想来点甜品，咖啡、冰淇淋等，机器人大厨

也是“信手拈来”。回到开头的问题，不少老人评价：机器人
炒菜用料精准、口味稳定，比想象中好吃、健康。
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2026中老年春晚录制完成
浙江银发族秀出热爱与活力
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九十余年坚持晨起做操
百岁老人分享“硬核”养生法
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AI机器人正在工作。通讯员供图

机器人当大厨
杭帮菜飘出“未来味”
机器人当大厨
杭帮菜飘出杭帮菜飘出““未来味未来味””

AI

老年居民在AI机器人餐厅就餐。通讯员供图


