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“现在洗澡方便多啦。”1
月 8 日，家住杭州市西湖区启
真名苑小区 91 岁的郑秀凤指
着焕然一新的浴室，开心不
已。萧山区新街街道，沈小明
为 76 岁父亲进行居家适老化
改造，老人生活更加安全便
利。这些场景，正是浙江省大
力推进居家适老化改造成效的
缩影。截至 1 月 7 日，全省累
计已有约 14.5 万户老年人家
庭完成改造，一项贴心改造，正
托举起老年人“稳稳的幸福”。

政策保障
织密居家安全网

浙江省将居家适老化改

造作为重要民生工程持续推

进。2024 年，全省投入补贴资

金 6.03 亿元，惠及 6.4 万户家

庭。2025 年，浙江进一步出台

《浙江省消费品以旧换新居家

适老化改造实施细则》，明确

每户最高 2 万元补贴标准，当

年审核通过补贴资金 6.36
亿 元 ，惠 及 家 庭 8.1 万

户。

郑秀凤是全省新

一轮居家适老化改造

中首位通过线上自主

申领优惠码的老年人。在

社区协助下，她家中完成

了浴室防滑、扶手安装等改

造。老人说，心里特别踏实。

在连贯的政策推动下，适老化

改造正从“政府推动”逐步转

变为“涉老家庭”的主动选择。

数字赋能
申请流程更便捷

过去，“不了解、不会办”

成为老人享受政策的门槛。

浙江创新运用数字化手段，让

申请流程像“网购”一般简便。

2024 年 9 月，适老化改造

服务模块在“浙里办”平台“浙

里康养”专区上线。老年人或

其家人通过“适老化改造”应

用，可在线申请并领取补贴优

惠码。同年 11 月，台州市路桥

区 75 岁的卢奶奶在街道工作

人员协助下，通过“浙里办”成

功申领优惠码。该平台实现

了从申请、审核到施工全流程

在线透明管理，整合多家优质

服务商资源，家庭可按需选择

方案。从“反复跑”到“指尖

办”，数字化确保政策公平、顺

畅覆盖有需要的老人。

改造贴心
提升生活获得感

适老化改造带来的远不

止物理空间的改善，更有心理

层面的呵护与尊严的维护。

沈小明说，父亲性格要强，不

想麻烦别人。如今家里环境

改善了，行动更方便，老人心

里高兴，觉得自己依然能干。

这种“我能行”的自我肯定，对

老年人心理健康至关重要。

郑秀凤也对改造后的浴室赞

不绝口，一句“很方便”，道出

洗澡时不再担惊受怕的踏实。

从政策保障到数字赋能，

再到细微之处的贴心改造，浙

江系统推进的适老化改造工

作，正让“老有所安”照进现

实，温暖千家万户的晚年。

托举起老年人“稳稳的幸福”

浙江适老化改造惠及超14万户家庭

本报讯（通讯员 李晓微）
近日，丽水市莲都区消防救援
大队走访慰问辖区空巢、独居
老人，送上关怀与温暖，并为每
名老人准备了“温暖礼包”。

消防救援人员在聊天中向
老人们讲解防火、灭火和火场
逃生知识。他们还帮老人打扫
房屋、擦拭门窗、清理楼道放置
的可燃易燃物品、更换老化电
线，营造干净、安全的生活环
境。

莲都区
冬日叩门送暖意

本报讯（记者 林雨尘）1
月 7 日，杭州市老年活动中心

内，一场专为银发族精心准备

的新春市集热闹开市。写福字

专区翰墨飘香，老人们挥毫写

下新春祝愿；年味食品区、生活

好物区、健康养生区、智能科技

区涵盖日常所需与潮流体验。

不少老人在拍照打卡区留下笑

脸，或在游乐区尝试传统游戏，

欢声笑语不断。活动形式多

样、内容丰富，吸引 300 余位老

年人参与，在红火喜庆的气氛

中提前感受浓浓年味。

杭州市
开展银发“新春市集”
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本报讯（共享联盟·海盐
郭律显）近日，在嘉兴市海盐县
秦山街道庆丰社区，1259 名 60
周岁及以上老人拿到了总额
46.88 万元的“新年红包”。近
年来，庆丰社区依托核电小镇
核心区位优势，通过村社抱团
投资、盘活商业楼宇对外租赁
等多元举措，推动集体经济经
常性收入实现跨越式增长。自
2022 年起，社区坚持为 60 周岁
及以上老人发放新春红包，已
累计发放金额近175万元。

海盐县
老人领到新春福利

郑 秀 凤 展

示 经 过 适 老 化

改造的浴室。

本报讯（记者 王杭晨 通
讯员 金子颖）近日，台州玉环

市海山乡迎来一群“温暖使

者”——玉环市老干部爱心圆

梦团。他们为海岛老人送去

冬日温暖与慰藉，用实际行动

打通海岛爱心服务“最后一公

里”。

不久前，一位阿姨走进爱

心圆梦团服务驿站，向志愿者

倾诉心事。“这里既是居民的

‘解忧杂货铺’，也是大家的

‘能量补给站’。”爱心圆梦团

团长陈姿英说。

针对海岛空巢老人，爱心

圆梦团秉持“常探望、多陪伴、

送欢乐”的理念，在送上生活

物资的同时，也带来精彩纷呈

的文艺表演。

此外，爱心圆梦团自成立

以来，始终聚焦青少年成长需

求，开展一系列精准帮扶活

动：实施“智志双扶”计划，累

计帮助近 300 名学生实现求学

梦想；自 2018 年起持续参与

“幸福成长树”项目，为上千户

家庭无偿提供家庭教育咨询

与帮扶服务。

一直以来，爱心圆梦团聚

焦弱势群体和困难群众，开展

爱心敬老、护苗等活动，服务

群众 5 万余人次，成为基层治

理中一抹亮丽的“志愿红”。
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