
本报讯（许南涛 记者 孙
磊）“编辑部的小同志新年好，

半年过去了，这里还是没有老

年食堂。”1 月 4 日，曾多次致

电本报的毛平（化名）先生再

度来电关注助餐问题。

早在 2025 年 6 月，杭州市

拱墅区小河街道紫荆家园社

区的毛平首次向本报投诉就

餐的困扰：“我住高层，上下楼

很麻烦，希望有老年食堂能解

决吃饭问题。”他还提到，虽然

高德和百度地图上都标注了

“老年助餐点”，但实际此地是

居家养老服务照料中心，并不

提供助餐服务。

记者从小河街道、紫荆家

园社区工作人员处了解到：截

至 2025 年，街道下辖 8 个社区

约有 1.6 万名 60 岁以上老人，

目前仅有1家食堂。与紫荆家

园社区相邻的上塘街道拱宸

社区，有1家阳光食堂；而小河

街道毗邻的大关街道，有 3 家

老年食堂。

目前，街道和社区主要通

过两种方式提供替代服务：一

是微信群线上订餐配送，大运

河社区食堂统一配餐送到居

家养老服务中心供自取。当

前群里约百人，但每日订餐者

不足 10 人。二是共享杭丝联

166食堂，老人可去此处就餐。

然而，2025 年 12 月 31 日

中午时分，记者在紫荆家园社

区采访了 3 位老人，均表示不

知道杭丝联 166 食堂。85 岁

的解奶奶连连摇头：“我在这

里住了20多年，没听说过这个

食堂。”对于线上订餐群，解奶

奶也表示不了解。

记者在杭丝联166食堂观

察发现，正在就餐的10余人均

为杭丝联职工，他们表示，食

堂平时老人来的不多，主要还

是职工就餐。

根据《浙江省发展老年助

餐服务行动实施方案》，乡镇

（街道）、未来社区（完整社区）

以及社区嵌入式服务设施应

建有老年食堂等老年助餐服

务设施。紫荆家园社区工作

人员则表示，社区里目前没有

合适的空间做食堂，场地难题

是推进老年助餐的瓶颈。

在杭州的其他社区，尽管

存在类似限制，却并未阻碍老

年餐饮服务的延伸——通过

灵活整合资源与创新运营模

式，关于老年食堂“在哪建”与

“怎么建”的问题，正逐步形成

新的解决思路。

同样面对场地瓶颈问题的

西湖区古荡街道莲花社区主

动对接云州国际写字楼，将约

800 平方米的负一楼商业空间

转化为拥有230个餐位的自助

式老年食堂。

送餐入户的人手难题怎

么解？西湖区西溪街道溪畔

社区的“乐时坊”老年食堂接

入“全城通”智慧就餐平台，老

人线上点餐可享受相应折扣。

针对餐食众口难调的问

题，上城区凯旋街道“小巢里

社区食堂”从清晨的热乎面

条、馄饨，到午晚餐的自助快

餐，再到深夜的烧烤，悄然成

了跨越年龄的“共享饭桌”。

不少老人笑着说：“年轻人多，

我们胃口也跟着好起来。”

地图上有 现实中无

老年助餐服务如何精准“落胃”
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本报讯（通讯员 赵怡薇）
近日，海盐县举行“韶华倾注

‘盐’续新程”全县机关干部集
体荣誉退休仪式暨“退休第一
课”专题辅导。会上为新退休
干部代表颁发了“光荣退休”证
书和纪念牌。青年干部代表们
以诗朗诵的形式，表达了对前
辈的由衷敬意与薪火相传的决
心。活动同时设置了“银发人
才”志愿服务项目路演环节，展
示了老同志们在志愿服务领域
的多元风采。
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韶华倾注“盐”续新程
海盐县
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本报讯（通讯员 潘艺影）
近日，丽水老年开放大学“筑梦

新程·共启华章”迎新晚会暨学

员成果汇报演出圆满举行。来

自各老年班、阳光艺术团及彩

虹艺术团的学员们，以饱满热

情呈现器乐、歌舞、戏曲、朗诵、

走秀、非遗展示等多个节目。

活动还通过专题学习、红色文

艺创作、主题朗诵等多种形式，

引导老年学员坚定理想信念、

赓续红色血脉、厚植家国情怀。

丽水市
文艺汇演启华章
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本报讯（通讯员 叶远钦）
近日，嵊州市老年大学举行赠

联送福活动。活动设有写春

联、摄影展现场、绘画现场、剪

纸、陶艺等风格不同的展区，引

得现场围观者驻足欣赏。一副

副对仗工整、寓意吉祥的春联

跃然纸上；一张张照片记录了

生活中的美好，更传递着师生

们发现美、守护美的独特视角，

也表达了“老有所学、老有所

乐”的美好愿景。

嵊州市
赠联送福 翰墨飘香
嵊州市
赠联送福 翰墨飘香
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本报讯（记者 张文利）聚

酯纤维具有出色的断裂强度和

耐磨性，其优异的抗皱与快干

特性，尤其符合现代快节奏生

活需求——无需频繁熨烫，洗

涤后迅速干燥，大大简化了衣

物护理流程。

值得关注的是，通过现代

纺织技术对聚酯纤维进行物理

或化学改性，已可赋予其多样

化的功能表现。例如，中空结

构的聚酯纤维广泛用于轻盈保

暖的羽绒替代品；经过特殊处

理的聚酯面料能够实现吸湿排

汗、防水防风等效果，成为户外

运动服饰的重要选择；无论是

蓬松的珊瑚绒、颗粒分明的摇

粒绒，聚酯纤维都能通过工艺

调整完美呈现。

从日常穿着到专业装备，

聚酯纤维已成为现代纺织领域

中不可或缺的功能性材料。

聚酯纤维有哪些优势？聚酯纤维有哪些优势？
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