
本报讯（记者 张文利）在

智能手机深度融入生活的当

下，通信网络为老年人带来便

利的同时，也需警惕诈骗陷

阱。近期我省公布的十起“银

发骗局”典型案例，涉案总金

额超过 2000 万元，凸显反诈教

育的紧迫性。

为切实帮助老年人筑牢

防骗意识、提升辨别能力，本

报“00 后说真相”栏目联合杭

州西湖移动以及杭州市公安

局西湖分局，共同开展“银龄

‘移’起防”电信反诈专场直

播。本次直播突破传统宣讲

模式，围绕“真实、互动、实用”

三大维度精心设计内容环节。

“案例重现”单元将播放

视频短片，通过讲述真实故

事，直观呈现常见骗局的套路

与话术；“竞答找茬”环节由

“00 后说真相”团队成员与老

年朋友在模拟题目中寻找漏

洞，增强代际间的防诈共识；

“手机诊所”则聚焦实际操作，

由宣讲专员逐步讲解手机权

限设置等各类实用技能，反诈

民警同步在线解析，帮助观众

将知识转化为自护能力。

本场直播同时作为“2025
年浙江人口老龄化国情教育”

系列活动的重要组成部分，将

于 12 月 17 日上午 10 时在浙江

老年报视频号、抖音号及浙江

移动视频号同步播出。我们

希望通过这种跨代对话、企媒

联动的创新形式，不仅传递防

诈知识，更搭建一个温暖、实

用的交流平台，助力老年朋友

在拥抱数字生活的同时，逐步

建立起坚实的安全防护意识。

银龄“移”起防 携手“破”迷局

三方联动开展电信反诈专场直播

新闻新闻

本报讯（通讯员 程乐扬）
12 月 14 日，台州市椒江区老年
大学“银龄腰鼓”系列课程走进
云健社区老年学堂，吸引众多
老年学员踊跃参与。课堂上，
老师从基础鼓点、站姿手势开
始，耐心拆解动作要领，结合节
奏练习，帮助老年人们快速上
手。此次活动不仅丰富了老年
人的精神文化生活，锻炼了身
体，更搭建了邻里互动交流的
平台，进一步增强了社区凝聚
力，让老年朋友们在兴趣活动
中收获快乐与归属感。

椒江区
银龄腰鼓暖邻里

本报讯（记者 王杭晨 通
讯员 戴显平 陆雨遥）近日，

在台州市天台县始丰街道落

雁社区，一起邻里纠纷在街道

离退休干部党支部书记蒋定

芽和支部老党员的耐心调解

下圆满解决。由他带领 5 位老

党员共同成立的“银龄调解

室”，如今已成为社区化解矛

盾、促进和谐的“定心丸”。

面对噪音、停车等社区常

见矛盾，老党员们总是第一时

间赶到现场，找准问题症结。

一次，两户居民因空调外机安

装位置产生争执，蒋定芽先后

上门沟通 6 次，提出“调整安装

角度”“加装隔音棉”等解决方

案，并主动帮助联系维修资

源、协调施工工具，最终促成

双方和解。

“老党员说话公道，我们

信得过。”这是社区居民对他

们的普遍评价。截至目前，已

成功化解各类纠纷40余起。

近年来，党支部同步成立

“民生参谋组”，吸纳 7 名老党

员组成顾问团队。他们既当

“监督员”，也做“建议员”，先

后推动防滑地砖更换、无障碍

通道优化等多项实事落地，成

为社区治理中不可或缺的“银

发智囊”。

天台“银发力量”托起社区“幸福里”天台“银发力量”托起社区“幸福里”

本报讯（通讯员 赵越）近

日，在绍兴市柯桥区钱清街道

钱东社区活动室内，一场名为

“指尖课堂暖银龄 跨越数智鸿

沟”的系列公益课堂落幕，帮助

150 余名老年人开启了与数字

时代的“亲密接触”。在智能手

机空间清理课上，志愿者教老

人删除冗余数据，在拍照实践

课，通过实操掌握手机摄影技

巧，微信基础功能课则通过情

景模拟进行教学。

柯桥区
“指尖课堂”暖心教学

本报讯（通讯员 刘信汝）
近日，丽水市莲都区老干部活
动中心打造的“万象商圈银雁
助企志愿服务队”,持续开展日
常商圈走访活动。这支由老干
部、老党员组成的志愿服务队，
以“余热映初心、服务暖民心”
为宗旨，用实际行动为优化辖
区营商环境注入银发力量。截
至目前，服务队已走访商户近
200 家次，收集并协助解决经
营场地、证照办理、政策对接等
各类问题 30 余件，成为优化商
圈营商环境的“生力军”。

莲都区
银雁暖商助发展
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老党员们调解因排气管道改

建引发的纠纷。 受访者供图

抖音号 视频号

本报讯（许南涛 通讯员
马叶芬）“要是没有社会各界

的热心帮忙，我这 800 多双棉

鞋哪能这么快卖完。”12 月 15
日，82 岁的盛祥宝面对笔者，

言语间满是感激。

“能安心去医院陪儿子化

疗了。”卸下重担的盛祥宝，眼

里满是欣慰。盛祥宝家住嘉

善县罗星街道，因儿子重病，

重拾针线活。卧室窗台成了

她的“工位”，每天伏案 10 余个

小时，裁布、缝线、纳鞋底，一

年间攒下800多双棉拖鞋。

鞋做好了，销路却犯了

难。消息传开后，嘉善县妇联

第一时间为她搭建爱心摊位，

消息线上线下扩散，温暖蔓延

全城：市民王仁萍专程赶来，

买了 8 双；陆芳带女儿选购时

说“ 我 也 是 母 亲 ，懂 她 的 不

易”；嘉善县女企业家协会认

领剩余 245 双，计划捐赠给街

道养老院。

爱心摊位刚摆上不到一

小时，首批棉拖鞋便被抢购一

空，后续仍有不少市民专程赶

来询问补货情况。面对接踵

而至的爱心，盛祥宝一次次向

爱心人士鞠躬致谢。

全城爱心接力 800双棉鞋售罄


