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今年的冬天似乎比以往来得更晚

一些，就在这个需要温度的时节，我与

相处 5 年的男友即将领证结婚，搬入精

心布置的新居。那天，他神秘地拿出一

个颇有年头的铜制老汤锅，说是奶奶传

下来的。当晚，我们这两个厨房新手，

对照着从母亲那里抄来的方子，手忙脚

乱地处理食材，将羊肉、党参、红枣、枸

杞一一放入锅中，小火慢炖，浓郁的香

气弥漫整个屋子。窗外是呼啸的北风，

窗内是氤氲的热气。

一碗热汤下肚，我们相视而笑，瞬

间懂得了所谓“家”的温度。我们约定，

往后的每一个冬天，这锅承载着传承与

爱意的暖汤，都将是我们小家庭里最固

定的仪式。

人老了，反倒更看不得别人孤单。

前几天，我包了些白菜猪肉馅饺子，想

到楼上刚搬来不久的那对小夫妻，听口

音像是南方人，父母不在身边，在这寒

冷的异乡夜晚，一碗热腾腾的家常饺子

或许正是他们需要的。

我端着满满一大碗饺子上楼，开门

的是那个文静的女孩，她脸上的惊讶很

快化为一种显而易见的感动，连声道

谢。那份真诚的惊喜，让我心里也暖融

融的。

没想到隔了两天，女孩下班回来，

特意给我带了一盆水仙花球，说：“阿

姨，冬天在家里养这个最有生机了。”现

在，我每天都看着那盆水仙，盼着它发

芽。给予时从未想过回报，但这份被惦

记的温柔，让这个冬天变得格外不同。

致我的先生：小雪已至，岁月还长，这锅汤会凉，但我们的日子不会。

愿我们在每一个平凡甚至寒冷的日子里，都能成为彼此最坚定、最温暖的

热源。愿我们紧握双手，共赴人生的每一个春夏秋冬，直至白头。

一碗饺子换一盆水仙。饺子暖心，水仙盼春，邻里间的温暖就是这

样你来我往地流转。等到这水仙开花时，我们的情谊也绽放得正好。社

区不应是冰冷的钢筋水泥，而是由这一点一滴的温暖汇聚成的大家庭，无

限地温暖循环下去。

@林静：

@齐阿姨：

祝福祝福

一双布满岁月痕迹的

手，与一双稚嫩无邪的手，

能在流淌的时光里，共同

触摸生活的真实质地。随

着这缸腌菜发酵绵延，这

份亲情也在岁月里越陈越

香。希望每一个古老的节

气，都不再是日历上冰冷

的符号，都能变得具体、生

动而温暖。

人间烟火味人间烟火味 最是暖寒冬最是暖寒冬

@郑延锋：

小雪节气一过，南方特

有的湿冷便蔓延开来。周

末，小孙子来家小住，我握

着他的小手，一片冰凉，心

里顿时软了一块。忽然就

想起了老家“小雪腌菜，大雪

腌肉”的老传统，便拉起他的

小手，行动起来。

我们在阳台摆开阵势，

小孙子学得认真，小手用力

按压，小脸憋得通红，好奇地

问：“爷爷，这样按一按，冬天

就真的来了吗？”我被他逗笑

了，告诉他：“是啊，这样把秋

天封进去，把冬天按实在，就

能吃到春天般的爽脆了。”他

似懂非懂地点点头。那一刻，

传承的似乎不只是腌菜的手

艺，更是如何与自然时序相处

的古老智慧。
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节气流转，小雪已至。城市在冷空气中愈发寂静，但生活的温度从未降低。寒
意虽至，但这些发生在身边的温情片段，却似冬日里的缕缕阳光，直抵心头。


