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高质量发展离不开老同志的参与和支持

助力银发经济创新案例征集活动启动

详见第5版

跟练“水瓶操”
健康课让养老变“享老”

详见第3版详见第3版

床会“隐身”?
国外适老好物有多卷
详见第6版

为了让 104 岁外婆自如抵达家中每一处她想去的地方，外孙女姜红萍在两层新房内，花 8 万元安

装了老人专属电梯。这部电梯承载的不仅是老人的通行自由，更是这家人数十年的爱与陪伴。从电

子呼叫铃到全屋适老化改造，从“绝不顶嘴”的家风到有求必应的日常，伴随着电梯上下运行，百岁老

人稳稳享受幸福晚年。

百岁老人专属电梯 幸福稳稳的！

详见第2版

夫妻二人协助老人乘电梯。陈红 摄


