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本报讯（记者 徐小翔

通讯员 马华君 王屹峰）近

日，杭州 16 岁高中生小杨

完成浙江省首针国产九价

HPV 疫苗接种，标志着我国

首款自主研发的九价 HPV
疫苗正式在浙江启用。

记者从浙江省国产九

价 HPV 疫 苗 上 市 会 上 获

悉 ，该 疫 苗 单 支 定 价 499
元，仅为进口同类疫苗价格

的 40% ，大幅降低接种门

槛。作为我国首个获批上

市的国产九价 HPV 疫苗，

该疫苗采用先进的大肠杆

菌表达系统，打破国际垄

断，使我国成为全球第二个

能独立供应高价次 HPV 疫

苗的国家。

首款国产九价HPV
疫苗正式落地浙江
首款国产九价HPV
疫苗正式落地浙江

近日，海南大学生物医

学工程学院副教授郭东波

团队在肿瘤化学治疗方面

取得研究新进展。

在当前肿瘤治疗领域，

传统化疗存在副作用明显、

复发率高、易转移等问题，实

际治疗效果欠佳。郭东波团

队创新开发出温敏引发双模

式治疗策略，一方面，利用血

管外凝胶收缩产生的内应

力，高效阻断肿瘤营养供应，

实现精准“饥饿治疗”，另一

方面，借助人体体温触发水

凝胶原位相变，释放局部高

温，直接杀伤肿瘤细胞。这

一成果有望为临床肿瘤治疗

开发出更安全、更有效的治

疗方案，推动肿瘤治疗技术

向精准化、低毒化方向发

展。 据人民网
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60 多岁的企业高管翁先

生退休后，突然性情大变，并

疯狂爱上甜食。烧菜时他总

要大把加糖，甚至吃馒头、包

子都要加糖。满腹疑惑的家

人四处求医，最终老人被诊断

为一种认知障碍疾病——额

颞叶痴呆。

宁波市康复医院认知心

理康复中心主任王静表示，额

颞叶痴呆是一组以大脑额叶

和颞叶萎缩为特征的神经系

统退行性疾病，核心表现为进

行性的人格改变、行为异常和

语言障碍，早期记忆力下降不

明显。额颞叶痴呆多在45-65
岁发病，是老年前期痴呆的常

见原因，病程通常 5-10 年，比

阿尔茨海默病进展更快。尽

早发现尽早治疗非常关键。

翁先生原来文质彬彬，待

人谦和有礼。可退休后一次

开车时，前面的车稍微挡了

路，他竟突然满脸怒色，拼命

按喇叭，嘴里还骂骂咧咧。

从那以后，家人们发现他动不

动就发脾气；以前每周都约朋

友打球，现在喜欢窝在家里刷

手机。

王静说，由于发病已有两

年，翁先生来医院时，状况并

不理想：存在明显语言障碍，

不管问什么，只扶着头说“头

痛头胀”，而且没有耐心，容易

与人吵架，也很抗拒治疗。

考虑到他有椎动脉型颈

椎病，认知治疗师先后用筋膜

枪、推拿等方法对症治疗，翁

先生果然喜欢筋膜枪震动的

感觉，每天一到时间就会催促

爱人带他去治疗。后来得知

翁先生之前喜欢画画、写字，

治疗师便给他安排了彩绘，并

播放音乐。翁先生从开始只

能坚持 5 分钟，到逐渐能够画

满25分钟。

随着配合度提高，医生逐

渐增加康复治疗项目，陆续开

展 AI 双模导航经颅磁刺激及

数字疗法、脑电生物反馈治

疗、语言实用交流训练。在医

务人员和家属的耐心陪伴及

心理疏导下，一个月后，翁先

生症状明显好转，不再与人吵

架，能够进行一些简单交谈，

还会主动把脱下的衣服叠整

齐摆放好。

王静表示，额颞叶痴呆虽

然目前尚无治愈方法，但通过

正确的诊断、症状管理和全面

的支持，可以在很大程度上减

缓疾病进程，改善患者和家属

生活质量。 据宁波晚报
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吞青蛙能治腰突？最近，浙江

大学医学院附属第一医院感

染科收治一位“奇葩”病人。

82 岁 的 张 奶 奶 ，因 听 信“ 偏

方”，分两次吞下 8 只生青蛙，

第二天开始腹痛难忍。

检查发现，张奶奶存在肠

梗阻，经过通便灌肠一系列处

理，情况稍有好转。CT 结果

显示，她的胃窦处明显增厚，

同时伴有腹膜炎，存在占位性

病变，不排除肿瘤可能。浙江

大学医学院附属第一医院胃

肠外科、感染病科等科室专家

联合会诊。胃镜与穿刺检查，

排 除 了 张 奶 奶 患 肿 瘤 的 可

能。可疑的是，血常规检查显

示，患者的嗜酸性粒细胞指标

高达 21（正常范围 0.5-5）。“寄

生虫引起外周血指标改变。”

感染病科主治医师史海燕判

断患者很可能已经感染寄生

虫。寄生虫抗体检测发现，张

奶奶的体内存在裂头蚴等寄

生虫。经过 12 天的治疗，张

奶奶顺利出院。

感染病科副主任吴仲文主

任医师表示，近年来收治感染

寄生虫的病人确实不少，有听

信偏方误食误用蛇胆、鱼胆，或

将活剥下来的青蛙皮贴在皮肤

上的，且以老年人居多。

人感染裂头蚴后，除了可

能引起发热、肺部感染，还可

能对中枢神经系统、眼部、四

肢、胸腹壁产生危害。有些患

者甚至因感染寄生虫引发癫

痫，浑身抽搐。专家提醒，厨

房中，使用的砧板、刀具、厨具

等最好生熟分开，能有效切断

寄生虫传播路径。
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