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填字

应选“至”字。上排

四 个 字 的 下 部 依 次 为

金、木、水、火，应选下部

是土的“至”字。

绘图形

前三个分别是 2、4、

6 的镜像图形，第四幅应

该是8的镜像图形。

闹不清的婚礼

A 不 娶 甲 ，甲 不 嫁

C，所以甲只能嫁给B；而

C 不娶丙，那么 C 只能娶

乙了。A只能娶丙了。

数独

在空白格填入数字，使其

每行、每列、每一个粗线格（3×
3）内的数字为1-9，不重复。

数独

请根据生活中

常见的规律，填写下

表 中 的“？”处 的 内

容。

你是老司机吗？

您想提前知道“乐智”版答案吗？可扫码关

注“浙江老年报”公众号，我们将不定期公布答

案。

有一个宰相的女儿到了婚

嫁的年龄，前来提亲的人络绎

不绝。为了筛选人数，答题成

功才能见面，于是宰相对来提

亲的人出题：“一字九横六竖，

问遍天下不知。有人去问圣

人，圣人想了三天。”

你知道宰相说的是什么字

吗？

猜谜招亲

如何用 6 根火柴拼成 4 个同样大小的三角形？（注：

不得破坏火柴。）

火柴三角形

最近，杭州种福堂（艾克）
中医院孙彩珍院长的门诊明显
增多了一些和“肺病”相关的患
者。有的是肺结节，有的是肺
肿瘤术后复发或出现了转移，
还有的是其他恶性肿瘤发生了
肺转移。

“有些肺结节不能掉以轻
心，可能是恶性肿瘤的前兆，尤
其是本身有肺肿瘤史的，面对
忽然新增结节或结节增大，要
警惕。”孙院长直言。

4年前查出晚期鼻咽肿瘤
还有肺结节怎么办

嘉兴人王大哥今年 53 岁，

在 2021 年 6 月出现鼻涕带血、

耳 朵 闷 胀 ，被 确 诊 为 鼻 咽 肿

瘤。病理报告提示“低分化鳞

肿瘤”，恶性程度高，已经扩散

到了右颈部淋巴结。他前后

做了 34 次放疗和 4 次化疗。

治疗期间，王大哥满口的

口腔溃疡，右脸颊肿痛，痛得吃

不下饭，身体壮实的他被击倒

了。鼻咽肿瘤易发生肝转移和

肺转移，加上自己已是晚期，王

大哥很绝望。当年 11 月，在病

友的介绍下，他抱着一丝希望，

走进了杭州种福堂（艾克）中医

院。孙院长一遍遍地安慰，坚

定他抗肿瘤的信念，再对症开

方。等到 2022 年 1 月复查，鼻

咽肿瘤和颈部淋巴较前都缩小

了，但左肺却发现一个 3 毫米磨

玻璃结节。王大哥有点气馁，

但身体舒适度提升了，他决定

继续跟着孙院长看诊。2022 年

6 月，颈部淋巴结继续缩小，颌

下多发淋巴结减少，7 毫米的肺

结节缩小到5毫米。

2023 年 1 月，王大哥又新

发了肺结节。孙院长考虑是肺

部炎症，用“养肺消结汤”对其

治疗。如今，在孙院长的护航

下，王大哥各项肿瘤指标均在

正常范围，过着和常人无异的

生活。

肺肿瘤脑、淋巴转移
78岁大伯带瘤生存5年

78 岁的肺肿瘤转移患者何

大伯在 2015 年查出肺多发性小

结 节 ，但 他 没 当 回 事 。 直 到

2020年1月，肺里的小结节较之

前长大，被确诊为右肺多发性

肿瘤，且已经发生了脑转移和

纵隔、肺门淋巴结转移。当时

手术已经不能彻底解决问题，

医生建议他先吃靶向药，同年 4
月做了脑部伽马刀手术。

术后，何大伯因为口腔疱

疹、咳嗽胸闷等不适，慕名来找

孙院长。孙院长以清肺消结汤

加减开了中药。中西医综合治

疗下，一年后，何大伯右肺肿瘤

缩小。目前，他还在坚持服用

中药，虽带瘤生存，但身体情况

很稳定。孙院长表示：“中医药

在治疗肿瘤过程中一直发挥着

独特作用，只要组方正确，中医

也有‘靶向药’，能直击肿瘤细

胞，为抗肿瘤之路指引方向。”

记者 徐小翔

每周二、四全天，孙彩珍院
长在杭州种福堂中医院坐诊；
每周一、三、六全天，在杭州艾
克中医肿瘤门诊部坐诊。9 月
23 日前，孙彩珍院长每周送出
10 个免费专家号，有需要的读
者可拨打本版左上角电话。

肺肿瘤脑、淋巴转移，78岁大伯带瘤生存5年

孙彩珍：肺肿瘤和肺转移瘤尽快介入中药治疗

孙彩珍孙彩珍


