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鸡翅尖有毒，不能吃？鸡翅尖有毒，不能吃？
本报讯（记者 张文利）你听过“鸡翅尖上淋巴组织较多，产生

毒素多”“养鸡场会在鸡翅尖打抗生素，所以有毒”此类传言吗？

实际上，有淋巴腺的是鸡尖翅，尖翅是鸡屁股的三角尖，鸡翅尖上

淋巴组织很少。此外，药物会在体内代谢，不会积在鸡翅尖。因

此，只要来源可靠、处理得当，鸡翅尖可以放心吃。真相不迷路，

00后来守护！请扫码观看本期《00后说真相》。

近日，世界卫生组织发布的一份报告

显示，全球平均每 6 人中就有 1 人深受孤

独感之扰。本期周刊，我们深入探讨不同

阶段老年人社交圈优化路径，探索长寿之

道中不可或缺的社交之力。 详见2-8版
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