
“如果陪伴者要出差一段时间，怎么办？”

今年一共招募 50 名陪伴者，在 20 名核心

结对陪伴者基础上，组建坚实“后援团”。

“我今年 41 岁，能报名参加

吗？”

今年招募的年龄范围从

原来 18-40 岁扩大到 18-65
岁，中青年和活力老人也是

一股重要力量。

近日，杭州市滨江区

社区版“多代同楼”长者陪

伴 项 目“ 我 爱 饭 米 粒（I
love family）”开启新一轮

招募。

2019 年，滨江区民政

局开展“多代同楼”项目，

招募年轻人入住滨江区五

星级养老机构，以每月不

少于10小时为院内老人提供

陪伴服务来享受免租入住的待遇。

2024 年，项目把触角伸向社

区，社区版“多代同楼”长者陪伴项目正式

推出，首批招募的 20 名陪伴者需要每月为

结对老人提供不少于 10 小时爱心陪伴，而

陪伴者则可享受多代食堂就餐优惠折扣、

能力提升课程等福利。
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一张“爱心卡”推动
养老服务可持续
——专访金华市民政局党组书记、局长黄晔
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