
养老金，与亿万退休人员

息息相关。

为更好保障退休人员“老

有所养”，人力资源社会保障

部、财政部 7 月 10 日发布通

知，明确从 2025 年 1 月 1 日起，

为 2024 年底前已退休人员，按

照 2024 年退休人员月人均基

本养老金 2%的标准提高基本

养老金水平。

接下来，各省份将结合本

地区实际，制定具体实施方

案。今年调整增加的基本养

老金将尽快发放到位，将惠及

约1.5亿名退休人员。

“自 2005 年以来，我国连

续 调 整 退 休 人 员 基 本 养 老

金。在当前国内经济承压、不

确定性上升的大环境下依然

保持养老金增长，体现了党中

央、国务院对保障和改善民生

的高度重视。”中国劳动和社

会保障科学研究院院长莫荣

说。

他表示，国家在综合考虑

上一年物价上涨和工资增长

等因素基础上，确定了今年

2%的上调比例。

需要注意的是，这个 2%
是全国总体调整水平。即算

全国的“总账”，是 2024 年全部

退休人员平均每人每月基本

养 老 金 涨 2% 。 但 算 个 人 的

“小账”，并不是每名退休人员

都按 2%的涨幅增加基本养老

金。

具体到个人，会涨多少，

怎么计算？

人力资源社会保障部养

老保险司相关负责人介绍，继

续采取定额调整、挂钩调整与

适当倾斜相结合的调整办法，

重点向养老金水平较低群体

倾斜。

定额调整是指同一地区

各类退休人员，不论养老金水

平是高是低，都按统一的金额

上调。

挂钩调整是指与退休人

员本人的缴费年限和基本养

老金待遇水平相关联进行调

整。前者体现长缴多得，后

者体现多缴多得，因此每个

人的挂钩调整金额会存在差

异。

适当倾斜是指适当提高

部分退休人员的待遇调整水

平，包括高龄退休人员、艰苦

边远地区退休人员等，体现了

对重点群体的关怀。

个人最终的调整幅度由

上面三部分加总来决定。“按

照这一调整办法，最终每个人

养老金的实际增长比例各不

相同，养老金水平较低的退休

人 员 上 调 的 幅 度 会 更 高 一

些。”北京大学中国保险与社

会保障研究中心主任郑伟说。

未来几年，随着上世纪 60
年代生育高峰出生人口陆续

达到退休年龄,领取养老金的

人数将有所增加。

对此，中国人民大学教授

董克用分析表示：“随着退休

人员增多，养老保险基金支出

也会增加。但只要收入大于

支出，就能在相当程度上维持

制度的可持续性。”董克用说，

2024 年企业职工基本养老保

险基金收入 7.5 万亿元、支出

6.8 万亿元，当期收支略有结

余，运行保持平稳。

在养老金当期收入中，有

各级财政、特别是中央财政的

补助。据介绍，近年来中央财

政进一步加大补助力度，地方

各级财政也积极落实养老金

支出责任。

“过去我国企业职工基本

养老保险是省级统筹。由于

参保人员年龄结构差异等原

因，少数地区出现了收不抵

支，当时主要靠中央调剂来解

决。现在企业职工基本养老

保险实现了全国统筹，运用了

新的机制，对困难省份的支持

更加有力。”董克用介绍。

专家表示，从长远看，养

老金还有储备。2024 年，企业

职工基本养老保险基金累计

结余 7.1 万亿元。同时，全国

社保基金有超过 2.6 万亿元的

战略储备，中央层面已划转国

有资本 1.68 万亿元充实社保

基金。 据新华社

2025年基本养老金再涨2%

新闻新闻

本报讯（记者 赵璐洁 共
享联盟·常山 葛锦熙 通讯员
祝雅斌）出梅后，气温迅速飙
升，不少独居老人、行动不便老
人用餐成了问题。自 6 月 30 日
起，常山县民政局启动“高温助
餐”行动，针对全县 14 个乡镇

（街道）的 270 户独居老人、行
动不便老人开设高温送餐路
线，配备 40 辆送餐车随时待
命，并组织村干部、党员、志愿
者组成送餐队伍，为这些老人
提供服务，保障他们的基本生
活。
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本报讯（通讯员 梁敏）7
月 1 日，浙江省马寅初人口福

利基金会支部委员会、浙江老

干部艺术团等联合主办的《庆

七一、创辉煌，我们走在共富路

上》文艺演出，在杭州金色年华

退休生活社区举办。

省老干部活动中心相关工

作人员介绍，接下去，艺术团老

同志将继续创作，书写着献给

伟大时代、献给英雄人民、献给

光荣的党的赤诚篇章。
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本报讯（通讯员 陈悠阳）
近日，台州市椒江区组织系统
青年研习小组开展研习活动，
以“银青共话 书香接力”为主
题，通过代际对话、经典深读与
实践转化的有机融合，为青年
组工干部搭建起思想淬炼与能
力提升的成长平台。

活动现场，退休干部蔡云
霞、王才高从“经典著作+实践
经验”双维度为青年干部注入
成长动能。同时，老干部和青
年干部以“阅读感悟”为内核，
开展特色书签创作。
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7月4日，在湖州德清，志愿者陪伴老人。倪立芳 张彩英 摄


