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本报记者 夏凌 王杭晨

“快到我这来，不要落
单。”“快出大招！”⋯⋯6 月
12 日下午，浙报集团融媒众
创空间万象台演播厅内，深
蓝色的巨幅电竞战旗悬挂闪
耀，长弧形电竞桌围成一圈
占据场地 C 位，16 位银发电
竞选手展开一场“厮杀”。

作为浙江省首届中老年
智力运动会的“重头戏”，电
竞游戏巅峰赛战火在运动会
启动仪式上燃起。经前期选
拔，来自杭州市滨江区的“武
林天骄”“晶刃无双”“之江摆
渡人”“幻影仙峰”等 4 支电
竞队在此巅峰对决。

裁判、解说、线上直播，
专业电竞比赛里的元素，银
发电竞赛也有。

夫妻搭档
在游戏中仗剑走天涯

比赛中，来自“武林天骄”战队的夫妻档选手引起大家

注意，一个是电竞“魔女”，一个是电竞“狂侠”。

“这是我们退休后的新赛道、新征程。”夫妻俩曾和孩

子一起看过国际电竞比赛，虽然当时没看懂，但很喜欢和

孩子坐在一起分享快乐的感觉。从那时起，打一场电竞比

赛成为他们的一个梦想。去年底，二人先后退休，正赶上

滨江区老年大学开办银发电竞班，毫不犹豫报名参加。

妻子李爱霞工作时就常与电子产品打交道。“我喜欢

创新和挑战，在游戏中，我体验到仗剑走天涯的快乐，也收

获了许多友谊。”如今，她已成为滨江区老年大学银发电竞

班的老师，带领更多老年人在电子游戏的海洋里畅游。

战斗一触即发
“武林侠客”角逐冠军

“三，二，一，比赛开始！”

银发解说员潘良干声音刚

落，选手们的手指便如疾风

骤雨般在平板上翻飞。电子

屏幕上，身着古装的虚拟“武

林侠客”腾空而起，衣袂飘飘

间，一场生死角逐展开。

游 戏 赛 区 内“ 硝 烟 味 ”

十足，侠客们四处跑动收集

装备，根据自己所选英雄角

色，频频亮出绝招；队友们

打 配 合 ，攻 击 同 时 也 要 防

守。现场观众席，呼喊声和

加油声此起彼伏。直播间

内，弹幕不断：“漂亮！”“精

彩，实在精彩！”“动作好丝

滑！”“我也想学，哪里可以

参加培训？”⋯⋯

20 分钟后，巅峰对决结

束，“之江摆渡人”战队以 44
分斩获冠军。队长周之红激

动地表示：“第一局，队伍3名

选手都被击败，我们赶紧调

整战术。从第二局开始，大

家密切配合，统一行动，最后

反败为胜，真是绝处逢生。”

其他战队选手表示，虽

有遗憾，但在比赛中忘记年

龄，享受拼搏的快乐，很有成

就感，以后还会一起“开黑

（游戏用语，指在对战游戏

中，一群人在交流的情况下

进行游戏）”。
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从无到有
滨江率先发起银发电竞培训

记者从现场了解到，去年 11 月，滨江区老年大学在我

省率先开设老年电竞班，选择网易手游《永劫无间》，邀请

专业教师授课，吸引近150名老人报名，课程结束后组织银

龄电竞表演赛，在社会上引起广泛关注。

从无到有，滨江为何要行此创举？

“随着科技的发展和社会观念的转变，越来越多的老

年人开始接触电竞，说是创新，也是顺势而为。”区老年大

学培训中心主任叶剑炜说，老年人玩电竞好处不少，比如

电子游戏能改善大脑健康，锻炼反应能力和手眼协调能

力；为老年人提供新的社交平台，减少孤独感；老年人可以

在游戏中提升自信心与成就感，与时代的接轨。

目前，滨江已形成一套相对成熟的教学体系和赛事模

式，在伟业社区等多个社区开设了银龄电竞课程；“学员变

导师”模式成效初显，参加此次大赛的选手高立英、周之

红、潘良干等，都已从学员成长为电竞导师。

接下去，滨江将持续推动银发电竞发展，并致力于杭

州地区银龄电竞师资孵化培训工作。作为本次智力运动

会、电竞游戏巅峰赛的承办方，浙江老年报也将持续关注

银发电竞市场，适时推出更多活动。

启动仪式上，电竞游戏巅

峰赛夫妻档选手接受采访。
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