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浙江省首届中老年智力运动会开幕
体验“赛事+研学”还能竞技获奖金

全年订价：168元 零售：2元/份 周二、周五出版 本期16版 广告经营许可证：浙市监广发B-006号 印刷：浙江日报报业集团印务中心

本报讯（记者 夏凌 包勇）6月12日，浙江省首届中老年智力运动会开幕。

中老年智力运动会由浙江省委老干部局、浙江省民政厅指导，浙江日报报业集团主办，浙江老年

报、浙数文化承办，滨江区委组织部协办，包含线上智力运动会、线下智力运动会、电竞游戏巅峰赛、社

区 PK 赛四项赛事。昨天下午，浙报集团融媒众创空间万象台演播厅内，赛事之一的电竞游戏巅峰

赛火热开战。“巅峰对决”战况如何？其他赛事如何参与？详见第4-5版。
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00后体验“夜生活”
一晚查房12次 几乎无眠

6月10日晚，00后小伙许南涛来到杭州市第三社会福利院，跟随男护理员刘绍海和曾兴林体验一晚夜班工作。

“三福院 1300 多位老人由 200 余名护理员照顾，分白班夜班。夜班 19 时 30 分到第二天 8 时，基本合不了眼，

要有心理准备。”刘绍海对许南涛说。

男护理员如何胜任夜间照护这类传统观念中由女性从事的精细化工作？许南涛紧随护理员，开始了一场关

于耐心与体力的漫长跋涉。6 月 12 日是杭州市养老护理员节。在这个特殊的日子，我们通过体验的方式，看到男

护理员在照料老人时，每一个动作都轻如羽，却又重如山。原来，力量可以这样温柔。 详见第2版

电竞游戏巅峰赛对决现场。徐彦 摄


