
本报讯（记者 包勇）“这

张照片是我堂姐出嫁时的场

景，她叫阮雅娣，比我早 41 天

出生，你们可以帮忙修复这张

老照片吗？”昨天，70 岁的慈溪

老人阮万国联系浙江老年报，

话语中满是期待。

3 月 21 日，浙江老年报推

出“修复时光 传承记忆”清明

节老照片修复公益活动，不少

人来电来信希望可以帮助修

复已逝亲人的老照片。

“照片里，站在正中间的

就是堂姐，她看起来神情严

肃，那是因为要出嫁了，刚哭

过。”阮万国说。

1976 年 11 月 26 日，是阮

雅娣出嫁的日子。阮万国记

得 ，那 天 风 和 日 丽 ，热 闹 非

凡。屋里，大家勤快地搬桌

摆凳、分筷放碟。厨房里，飘

出阵阵饭菜香。喝喜酒的客

人喝茶聊天，孩童们更是欢

快，衣兜里塞满炒瓜子、花生

等。

喝完喜酒，阮雅娣在亲友

的簇拥下送嫁出门，这张老照

片便是在此时拍摄。

“这张照片，我一直珍藏

着，可惜画面有些褪色模糊

了。”阮万国说，他和堂姐从小

一块长大，两人感情很好。

记者打开浙江老年报微

信公众号，点击导航条“生活”

中的“AI 时光修复”功能，将照

片上传修复。

“堂姐含辛茹苦一辈子，

努 力 培 养 两 个 孩 子 读 完 大

学。她的生命，定格在了 56
岁。”看着修复后的照片，阮万

国哽咽了。

修复堂姐老照片后 七旬老人哽咽了
公益活动助许多读者重拾温情记忆

新闻

本报讯（宁波社会工作部
融媒体中心 马瑞璟 通讯员
郭红艳）近日，在宁波余姚市

梨洲街道上王岗村，由街道社

会组织服务中心、国家电网余

姚市供电公司“大城小爱”电

力公益服务中心组成的志愿

服务队，为老人开展老旧线路

改造。

“ 老 屋 新 线 ”项 目 始 于

2023 年，由梨洲街道社工韩春

雷发起。她在日常走访中发

现，山区老人家中存在线路老

化等问题，安全隐患突出。今

年，“老屋新线”项目迭代至

2.0 版，服务范围不断扩展，服

务内容也从线路改造，升级为

“安全+陪伴”综合关怀。

余姚市
“老屋新线”项目升级
余姚市

“老屋新线”项目升级
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修复后的老照片。修复后的老照片。

堂姐出嫁时的照片。受访者供图

今年 87 岁的王绪鳌教授
是浙江著名的中医肿瘤专家，
固生堂中医浙江区域专家委员
会副主任委员，行医 60 年来一
只鼓囊的“公文包”不离身，里
面装满记着患者信息的小本
子。细细翻阅，上面记录的很
多病人病程都在十年以上，拨
通一位田女士的电话，耳边传
来洪亮的话语：“我在王教授的
调理下，已经康复 20 多年，他
医术精湛，医德高尚，我一辈子
都记得！”

最珍视的头衔是“医生”

原副厅长、教授、医生⋯⋯

王绪鳌有很多头衔，他坦言，最

珍视“医生”身份。作为浙江中

医药大学首届毕业生，他留校创

建了省内首个中医肿瘤研究室，

后调至浙江省卫生系统仍坚持

临床工作。尽管身份变了，但他

还是一直奋战在临床一线，退休

后仍保持一下午看几十个病人

的工作量。

“中西医结合，取长补短，

提高患者生命质量！”说起中医

治肿瘤，王绪鳌认为，最重要的

是扶持人体正气。对于晚期肿

瘤病人，往往不适宜手术及放

化疗，中医是提倡带瘤生存的，

只要让癌肿不持续生长、不侵

袭转移，就不会危及生命。即

使体内有癌，也和良性肿瘤一

样，可以带瘤生存。

师从泰斗，让新老患者结对

王绪鳌师从中医肿瘤泰斗

潘国贤教授，传承医术医德。他

以和善严谨著称，注重与患者深

度沟通，认为“直面癌症才能建

立抗癌信心”。独创“新老患者

结对”模式，用抗癌 5-10 年老患

者的真实生存病案鼓舞新患者，

并借助记录患者信息的小本子

形成独特“抗癌大数据”。

“中医治疗肿瘤好就好在

它的辨证施治、个体化治疗，针

对每个人、每种病的不同，可以

终生治疗。”王绪鳌说，癌症康

复很有讲究，同病种间的抗癌

经验最具共享价值。

中西结合，疗效更好

“学中医，但不排斥西医。

西 医 的 X 光 片 、CT 片 我 照 样

看。中西医各取所长、优势互

补，才能共同进步。”王教授说。

中医是辨证论治，一人一

方，同样的毛病，不同的体质开

的方子也不一样。对于中药，

王绪鳌一般鼓励吃三个月，如

果肿瘤还没有缩小，他会建议

病人去手术，肿瘤切除后，再进

行中医治疗。中西医结合有时

候疗效会更好！最后，王教授

提醒，要预防肿瘤，一方面要注

意饮食，不要多吃油腻油炸的

食物和腌制品。另一方面，要

保持良好的心态，凡事要乐观，

要想得开。 记者 徐小翔

王绪鳌 主任中医师，教授
曾任浙江省卫生厅副厅长，

全国中医肿瘤专家委员会顾问，

全国中医药学会常务理事，浙江

中医药学会副会长，中医肿瘤研

究会主任委员，固生堂中医浙江

区域专家委员会副主任委员。

从事中医肿瘤研究近 60 年，具

有丰富临床经验。尤擅长治疗

肺、肝、胃、肠、乳房、鼻咽等癌及

恶性淋巴瘤、白血病等。曾先后

获得浙江省人民政府科技二、三

等奖多项。

如需咨询中医抗肿瘤相关
信息，可拨打本版左上角电话。

悬壶济世六十载 躬耕不辍杏林人

王绪鳌：中西医结合治肿瘤 大有可为


