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亲爱的妈妈，今年是您即将步入退

休生活后的第一个妇女节。我想对你表

达我最深的感激和祝福。

时间过得好快，转眼间我们做母女

已经 28 年啦。你也即将迎来人生的新

阶段。说起我们之间的关系，平等和轻

松是我能想到最贴切的形容词。很少能

有孩子和妈妈的相处模式能和我们一

样，无论是好消息还是坏消息，无论是有

用的议题还是无用的琐事，我都习惯了

第一时间拨通你的电话和你分享。凡事

你总会先听我的想法，尊重我的任何决

定。你会为我的快乐欢欣鼓舞，为我的

成长赞不绝口，也会为我的苦恼暗自忧

心。你是我的妈妈，也是我无话不谈的，

最好的朋友。

很抱歉我之前都没有很正式地向妈

妈表达过我的感谢。谢谢你，我无所不

能的妈妈，你用这世上最完美的母爱，目

送着一个不完美的小孩长大成人。因为

有你，我才能够成为此时此刻无比幸福

的我。

前两天是女儿生日，往桌上摆蛋糕

的时候，我确实有些恍惚，甚至惊慌失

措。怎么时间过得这么快，感觉一直在

身边神神叨叨、像永远长不大的宝贝女

儿，居然也26岁了!
这是一个越来越离开我的年纪。

2022 年，女儿成了我的同行，远赴海风

习习的南国开始自己的职业之旅。两

个多小时的空中旅程，说远不算远，说

近倒也不近，好几次打消了我去看她，

或者让她抽空回家一趟的念头。好在

她几乎每天都和我们联系，让我们知道

女儿在那个陌生的环境里有多努力！

看得出来，她在用脚步丈量着每一寸土

地，见证着那座现代城市的生生不息，

记录着属于这个时代的温暖与成长。

今年，你即将开启人生的新篇章，迎来退休生活。我希望你能把

更多的重心放在自己身上，不要因为我的事情而忙碌疲惫。少操心家

里的事，多去做那些一直想做却未曾有时间去做的事情吧。多出去旅

行，多和姐妹们聚会，肆意享受全新的旅程。

妈妈，祝您妇女节快乐，幸福安康！

愿你做一个简单的人，不沉溺幻想，不庸人自扰。笑的时候要开怀，

哭的时候要彻底，说的时候淋漓尽致，做的时候不要犹豫。

愿你携着满满的自信和善良，在不声不响的岁月里不慌不忙，不惧

将来，不恋过往，晨昏相依，四季欢喜，看星辰大海，阅来日方长。

愿你能找着喜欢的人，看到对方的未来，也看到自己的成长。一起

经历春夏秋冬，游历山河远阔，感受星河滚烫，最终觉得人间值得。

愿你有时间还能静下心来读读书，多读书终究会让你成为一个有温

度、懂情趣、会思考的人，用思想供养生命，怒放内心的繁花似锦。

愿你，一切如愿!

@佳佳

@陈琳@陈琳
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希望您保重身体，每

天吃好睡好，不必担心独

自在外的我！您可得健健

康康，还得帮我考验男朋

友，再过几年，说不定还得

帮我带娃呢！

写给“她”的话写给“她”的话

@马老师

亲爱的外婆，在我的记

忆里，您似乎一直是那个给

我做蛋饺、炸鸡腿的小老太

太。我们在家门口支上一

个小炉子，搭上小锅，您一

边做着，我蹲在旁边时刻

准备吃热乎的。后来，随

着我的年岁渐长，您也渐

渐弯了腰，扶着您走路的时

候，惊觉原来您已经瘦弱如

斯。但您还是会因为担心我

的钱不够用，慢慢踱到银行，

给外孙女取现金包红包。

长大，似乎是一趟渐行渐

远的旅程，从小时候每周大巴

到您那里，再到现在几乎隔一

个月才来一趟，我深切地感受

到成长之于我的变化。不过

还好，每次在您面前，我还是

那个撒娇打滚的小朋友。
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是女儿，是妻子，是母亲，更是自己。她们，在二

十岁开花，从此一辈子花开到底。在即将到来的“三

八妇女节”，让我们一起来聆听她们对彼此的祝福。
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