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拱墅区大运河老年大学香学研修班

拱墅区近年来重点建设老年教育师资人才“两库”，提高老年教育服务供给

能力，加快构建终身学习教育体系。拱墅区大运河老年大学打造香学研修班，由

教师专家库里的非遗传承人张于龙编写教材《香学》。现场展示古法香牌制作、

中国传统篆香表演和香制品。香学课程在为老年学员生活增香添彩的同时，也

让“老年文化使者”发挥余热，传承非遗文化。

西湖区老年大学茶艺班

西湖区发挥各成员单位职能作用，打通师资、场地、设施、课程之间壁垒，正式启用

区老年活动中心。三级老年教育机构陆续开设了小提琴、茶艺、越剧、八段锦等精品课

程。现场展示茶艺课“茶韵西湖”，该课程结合杭州地方茶文化特色，设置互动环节，让

老同志们在实践中学习，通过亲手泡茶和品尝不同种类的茶，感受茶的魅力。

滨江区西兴街道马湖社区老年学堂竹编灯笼班

滨江区积极发挥辖区内“高新企业”特色，打造高新特质“科技游学”，把老年教育课

堂搬到企业、搬进实验室，帮助老年人更好融入信息时代。同时深入挖掘开发传统文化

课程，现场展示的西兴竹编灯笼就是浙江省非物质文化遗产。老同志蔡雪安作为西兴灯

笼的非遗传承人，带着技艺走进老年大学，让滨江区老年教育更加多元化。

萧山区老年大学剪纸工艺沙龙

萧山区因地制宜，开展“一校一品”建设，现有省级优质老年大学 2 家、优质老年

学校 3 家。现场展示萧山老年大学《剪纸和手工艺》课程。在杭州市非遗项目“昭东

剪纸”传承人裘一锋的带领下，近几年学校在教学内容上得到了极大的拓展和创新，

已涵盖丝网花、水族外壳绘画、丝带绣、纸板剪贴、串珠等多种艺术创作形式，精彩纷

呈的创意、丰富多彩的作品，深受广大老年学员的欢迎。

余杭区老年大学陶艺班

2024 年，余杭区以入选浙江省“文化礼堂·老年学堂”试点单位为契机，大力推进

“精神家园”夯基提效工程，打造“浙里文化·银领禹航”品牌。目前，已建设一村一品

“文化礼堂·老年学堂”试点单位 56 家。现场展示了非遗陶艺特色课——韩瓶制作，

该课为老年人提供一种新的休闲活动，帮助他们在退休后继续保持活力和兴趣，增

进彼此之间文化交流和友谊。

临平区东湖街道老年学校特色课程（非遗布老虎）班

临平区创新开启老年教育资源整合“十团百课万人学”活动，由区委党校、区

教育局等部门组建 10 个老年师资志愿团队，在全区老年学校开展主题讲座 100
余场。现场展示的是非遗布老虎课程，由非遗传承人韩莉萍创建，结合中国北方

布老虎文化，融合江南文化，形成全新布老虎形象，吸引学员们一起精神共富。
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