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近日，“瑞士卷”

冲上热搜，成为全国

网 友 热 议 的 话 题。

这背后，其实是对全

职妈妈价值认识的

问题。作为一名马

大哈爸爸，我深知带

娃之艰辛、维系家庭

的不易。“瑞士卷”卷

起的这场全民讨论，

蕴含了很多真知灼

见，今天就让我们一

起来聊一聊这个话

题。

另外，欢迎读者

们积极参与本版内

容投稿。扫描二维

码，加管理员为好友

后，发送“ 投稿”两

字，视为您授权本社

可以免费使用您投

稿的所有作品。

本 版 主 持

姜 金 良

“八个瑞士卷怎么分?”是个什么梗？

近日，“八个瑞士卷怎么分”的话题火

了。

起因是一位宝妈发布视频，内容为这

位妈妈在忙碌的育儿生活中买了一盒八个

瑞士卷，孩子们和丈夫各吃了两个后，她准

备享用剩下的两个，却遭到了丈夫的责备，

认为她应该为孩子留下瑞士卷，而不是自

己吃掉。

这一事件迅速在网络上发酵，激起了

网友们的热烈讨论，并触及了夫妻相处之

道这一社会议题。很多网友用这个问题去

考验自己的恋人或配偶，“八个瑞士卷”也

由此成为一个网络热梗。

11 月 5 日，记者辗转与该事件当事人

取得了联系，并与社区工作人员一同与她

见了面。

记者了解到，博主确为一名全职宝妈，

平时喜欢用短视频记录生活，目前与丈夫

租房子生活，视频并非摆拍。

“那天我丈夫跟了很久的一个外贸订

单黄了，情绪也不是很好，才说了视频中那

些话。”当事人表示，近期双方生活、工作压

力都比较大，时有争吵。

该当事人表示，视频是她拍摄后第二

天晚上发布的，此后夫妻俩都仍在正常生

活，“本来只是想发发牢骚，后来没想到会

发酵那么厉害，就立马删除了。”

“这次事件占用了太多公共资源，给大

家带来不必要的困扰，我也感到非常后悔

和抱歉。”当事人说。

当天，社区工作人员也对该当事人的

生活状况进行了进一步了解，并分享相关

的公益性、普惠性服务，为当事人家庭疏解

压力提供帮助。

一个看似不起眼的视频，为何会引发这么

大的浪潮？综合各方媒体、专家观点，主持人

也与浙里养俱乐部会员进行了探讨，拎出了一

些有共识的观点。

给你吃瑞士卷不代表婚姻的“胜利”

继“我和你妈掉河里先救谁后”，全网老公

迎来“瑞士卷我能吃几个”新送命题。关于事

情的真假，网友们众说纷纭。无论真假，可以

肯定的是，瑞士卷不应该成为老公的考卷，纠

结太多，也只能起到一个消耗家庭情感的作

用，还容易陷入牛角尖。

不如将此事当成“网络花絮”来看，也别要

求伴侣绞尽脑汁地“做题”。婚姻的幸福与否

不能靠一个问题完整呈现，就像网友想起的电

视剧《知否》里的台词：凡事不要太指望人，大

家都有各自的难处。

别掉进8个瑞士卷怎么分的“陷阱”

初看这个问题，以为是一道数学题，仔细

一看，原来是道“伦理题”。视频中女子感叹，

原来自己已经卑微到连自主吃一个小蛋糕的

权利都没有了。在网传的视频配文中，她提及

和女儿说起想和丈夫离婚时，女儿小小的身体

哭得发抖，于是她就只能妥协了。

理性地说，有两种可能，一是这条视频记

录的是真事。生活中，有的夫妻就是容易因为

生活琐事而产生较大的争端，吵到家庭“崩盘”

的案例也有不少。当然，也有一种可能，视频

内容只是一个段子。正如一些网友怀疑这是

编的，就是为了挑起对立和矛盾来博取流量。

谁都有权利评判一件事，且谁也无法预料

自己的一次点击会成为网络海啸的一份力量，

但须知，“秦朗巴黎丢作业”的殷鉴不远，远离

“话题撕裂”，不扩大，不伤人，也是一种有意义

的理性。 综合潇湘晨报、红星新闻

@Garden：

这个不应该划分

性别，是双方互相宽

容、互相谦让，才能长

此以往地相依相息。
@英姐姐：

一个女人的独立

是经济独立和精神独

立，不做女强人，要做

强女人。

@梦里的记忆：

我父母、媳妇说

想吃啥永远管够，先

有父母才有我，先有

媳妇才有孩子。

潮新闻记者 龚书弘

为为““八个瑞士卷八个瑞士卷””全网吵翻全网吵翻
独家回应：非摆拍，当时夫妻俩正闹口角

｜各方观点｜


