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大部分抽烟之人都有

过戒烟的经历，但真正戒

烟成功的，却少之又少。

世间诸事，恐怕鲜有

抽烟这种弊大利少之事

了。抽烟有害健康，已是

世界共识。抽烟污染空

气 ，抽 烟 还 影 响 家 庭 和

睦。至于利呢，也有烟民

自嘲，能通窍、抗压力。

初识嗜烟者，还是学

生时代。那时村中有位烟

民，烟瘾极大，夫妻之间经

常因他抽烟花钱而吵架。

老婆把他的钱管起来后，

他经常去小镇上捡烟蒂，

然后小心翼翼地剥出来，

再把烟丝装入烟斗，一副

津津有味的模样，令我至

今印象极深。

戒烟难，难在烟瘾难

熬，积习难改。我的一位

同事，据说是大学毕业期

间，因为绞尽脑汁撰写毕

业论文而染上烟瘾。参加

工作以后，文笔越来越出

彩，但烟瘾也越来越大。

后来在谈婚论嫁之际，未

来的丈母娘提出，希望女

婿能先戒烟后成婚。当时

同事也有戒烟之念，欣然

应允。结婚后，同事撰写

材料，再次染上烟瘾，丈母

娘怒而问之，同事无奈答

道，不夹着一根烟，没有一

点写文章的思路啊。老丈

人也是烟民，赶忙出来打

圆场，说男人要有烟气，女

人要有香气，家庭才有运

气。最后，同事这烟始终

没戒成。

还有一位烟民王先生，

在享天伦之乐还是抽烟之

乐的权衡中，痛苦不已。王

先生是在生意场上学会抽

烟的，生意做熟了，烟瘾也

抽大了。后来孙女出生，做

爷爷的想去亲近，但人未靠

近，孙女就尖叫着躲开去。

他迷惑不解，做医生的儿媳

说，孩子是被烟味吓着了。

苦恼不已的王先生，最终决

定戒烟。如今，孙女已经上

学，6 年过去，王先生的戒

烟算是成功了。

戒烟之事，贵在毅力、

定力、意志力。然做人做

事，又何尝不是如此呢！

胡传浩

戒烟杂谈
住在武汉的大弟，经过这场疫情的考

验，乡愁更浓，思念亲人的心情更急切，盼望

到杭州来和亲人团聚。他联络在石家庄的

四弟和株洲的五妹，并联系在杭州的我与八

弟，立即得到我们的积极回应。当时我们想

到的是：周家大院共有9位兄弟姐妹，至今只

留下了 5 位，而且都已是高龄老人。我是大

姐，已 89 岁，行动越来越不方便。这次团聚

机会难得，大家都很高兴。

年龄最小的八弟自告奋勇包办这次团

聚的各项任务，并承担在团聚期间的吃、住、

玩一切费用。他立马寻找合适的团聚地点，

筹划生活安排和活动内容等事项。

一切安排妥当，外地 5 位兄弟姐妹还有

弟媳妹夫，风尘仆仆地如约而至，会师于杭

州良渚白鹭郡民宿小区。这里，绿树成荫，

竹林环绕，空气清新，环境优雅，真是个团聚

的好地方。民宿内有三室一厅，供我们生活

和活动用。关于吃的事情，大家主张自力更

生、分工合作。女士们负责采购、洗涤、烹

调，男士们负责运送菜饭。最辛苦的要数四

弟媳和八弟媳。四弟媳每天除了煮米饭外，

还要制作有北方特色且受欢迎的各种面

食。八弟媳则变着花样制作美味佳肴，让大

家吃得开心。

团聚期间，碰到晴好天气，我们就外出

参观游览良渚博物馆等周边景点。碰到雨

天，大家则坐在一起聊天话家常，或是下棋

娱乐。

最热闹的一天，是在杭州的第三代带着

唯一的第四代，共计21人欢聚一堂。由八弟

主持，畅谈感言。大弟写了“重逢在杭州春

天里”为题的贺词，请九妹女儿朗读。大家

一起共进午餐，品尝美味佳肴，相互敬酒祝

福。饭后，有的唱歌，有的跳舞，有的要求太

爷爷讲红色故事。周家大院的大小成员，重

逢在故乡山花烂漫的春天里，把团聚的氛围

推向一个又一个高潮。

15 天的团聚，我们在一处同吃、同住、同

乐，深深感受到春天团聚，给大家带来了前

所未有的欢乐和温暖。武汉大弟说：“重逢

像一个轴承，连接你我他，也连接我们的乡

愁，连接兄弟姐妹永恒的血缘亲情。”作为长

姐，我接着说：“在这里度过了 15 天，好像自

己都年轻了许多，我衷心希望周家能够把团

结友爱的家风代代相传。”分别时，兄弟姐妹

间依依不舍，望着故乡的云，捧着故乡的土，

默默念着，有生之年何时再相会。

周仪笙

“周家大院”
重逢春天里

谈笑在诗文，往

来有良朋。以文会

友 ，不 在 于 水 平 高

低，只要你爱写作，

就加入我们吧。

请扫描二维码，

加管理员为好友后，

发送“诗文”两字，加

入“诗文·浙里养俱

乐部”这个大家庭。

原 创 作 品 一 经

录 用 ，将 获 相 应 积

分，今后可兑换俱乐

部福利。
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春花无处不娉婷，

独倚栏干对晚晴。

蝶梦翩翩何怨月，

鸳盟旦旦也关情。

但看弱柳垂堤软，

更喜夭桃映水明。

纵有马良神笔在，

崎岖山势画难成。

金贤德

春光

一沐春风和日丽，

鲜花韶景艳西溪。

素心秉义安澜静，

遥望乡思映彩霓。

赵国林

花朝节花朝节

往昔年少心梦扬，

而今古稀鬓成霜。

寒窗灯火伴夜读，

职场奋斗风云荡。

历史兴衰总永续，

人生荣辱渐消亡。

春华秋实常相顾，

绿水青山迎朝阳。

彩云飞

人生之韵
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上期答案

本期题目

伊凡为什么不害柏
有一次，财主把伊凡抓

了起来，他把伊凡绑在水池

的柱子上，然后又在水面上

放了很多大冰块，这时，水

面正好淹到伊凡的脖子，财

主想等到冰块融化后淹死

伊凡，但伊凡却丝毫不害

怕。你知道冰块融化之后

水面会上升多高吗？

打猎归来
有 一 天 ，猎 人 出 去 打

猎，直到天黑才回到家。他

的妻子问他：“你今天打了

几只野兽？”猎人说：“打了9
只没有尾巴的，8只半个的，

6只没头的。”他的妻子莫名

其妙，弄不清他说的是什么

意思。猎人到底打了几只

野兽，你知道吗？

创意智力题

数独数独

创意智力题
1.A。

2.不对。大卫上楼要

走 7 层楼梯，苏菲要走 3 层

楼梯，大卫要多爬一倍多的

楼梯。

3.后取的人会赢。如果

先取者取 1 块，后取者则取

1 块石块，剩下 7 块，如果先

取者再取 1 块石块，后取者

则取 4 块石块，这时剩下 2
块，后取者会赢；如果先取

者取 4 块石块，则后取者取

3 块石块，这时剩下 2 块，还

是后取者赢。
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