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本报讯（许南涛 通讯员
洪有军）7 月 7 日，淳安县“百业

百匠”百场技能竞赛暨首届长

期照护师职业技能大赛在县育

才学校圆满落幕。本赛事由淳

安县医保局、县人社局、县总工

会联合主办，县育才学校承办，

全县共有 8 家医疗机构及长护

险服务机构代表队参赛。

大赛对标国家职业技能标

准，设置理论考核和实操比拼，

涵盖生活照料、康复训练等内

容，全面考察选手专业与人文

素养。赛场上，选手们凭借娴

熟的照护技能、细致的服务态

度，展现了淳安县养老照护从

业者精益求精的匠人风采。

淳安县
长期照护师大比拼

本报讯（通讯员 方萍）7
月 7 日，开化县医疗保障局联

合企业，走进山区农村，为失能

家庭和留守老人送去理发、修

指甲等护理服务，讲解防非防

诈知识。工作人员结合长期护

理保险政策，详细说明参保条

件、申请流程和待遇标准，让好

政策真正“说进耳朵里”。

开化县
长护险服务进乡村
开化县
长护险服务进乡村

本报讯（共享联盟·东阳
黄攀桂）7 月 6 日中午，东阳市

六石街道居家养老服务中心

内，志愿者们将新鲜出炉的玉

米送到在场老人手中。本次

“今日我们做公益”活动由爱盟

社会工作服务中心发起，以接

地气的便民举措，为老年人送

去社会关怀。

爱心企业无偿提供大批新

鲜水果玉米。企业负责人表

示，希望通过这份简单的暖心

餐食，为老人送去关爱。

东阳市
暖心聚会 关爱老人

6版
2026.7.10 星期五
编辑：熊方嘉 电话：0571-85312186
2026.7.10 星期五
编辑：熊方嘉 电话：0571-85312186

本报讯（记者 王杭晨 通
讯员 李花）近日，在丽水市

遂昌县王村口镇的浙西南红

色研学基地，66 岁的老党员

吕春和站在红军挺进师史料

展板前，为前来研学的学员

讲述那段烽火岁月。在他身

后，是 1935 年刘英、粟裕率部

挺进浙西南的烽火画卷。

吕春和退休前是一名党

校教师。2018 年开始，他在

王 村 口 镇 从 事 红 色 教 育 工

作。彼时，该镇红色培训事

业刚起步，师资薄弱、条件简

陋。他跟进配套设施改建工

程 ，一 步 步 夯 实 办 学 硬 件 。

正 是 凭 着 这 股“ 钉 钉 子 ”精

神，王村口红色研学基地从

无到有，逐步成型。

硬件有了，更需软件支

撑。吕春和牵头创作多门富

有地方特色的精品课程，设置

多个现场教学点，组建“红色小

分队”，将红色教育送到周边县

市。2021 年，遂昌县挺进培训

中心成立，他应邀出任执行校

长。他在培训中心手把手传

授讲解技巧，教新人“如何用地

方方言讲活红军故事”。

扎根王村口镇 8 年，吕春

和始终保持严谨勤勉的工作状

态，坚持每日备课3小时、每周

下乡调研2次，深耕红色宣讲一

线，累计开展专题宣讲 350 余

场，覆盖听众超2万人次。

为让革命历史更直观易

懂，吕春和创新推出“数字史

学”教学模式，运用多媒体动

态演示技术，跳出传统平铺

直叙的讲解方式，把 1935 年

红军挺进师挺进浙西南时的

兵力部署、游击战术发展历

程等内容动态展示出来，梳

理清晰完整的历史脉络。这

种 数 字 化 教 学 形 式 新 颖 直

观、通俗易懂，契合不同年龄

段学员学习特点，尤其受到

年长学员喜爱。

遂昌老党员扎根革命老区八载
打磨精品“红色”课程 创新数字教学模式

本报讯（记者 王杭晨 通
讯员 赵星星 金玲娣）近日，

平湖市档案馆（史志研究室）

联合平湖市委老干部局、平湖

市史志学会，正式启动老党

员、老干部口述史征集工作，

以“抢救性”保护姿态深入挖

掘红色资源。

这是一项赓续红色血脉、

留 存 城 市 记 忆 的 基 础 性 工

程。征集聚焦“亲历、亲见、

亲 闻 ”视 角 ，系 统 梳 理 老 党

员、老干部在党的建设、经济

发展、社会治理等各条战线

上的奋斗足迹，同步征集与

之 相 关 的 实 物 档 案 和 影 像

资料。

平湖市档案馆相关负责

人介绍，本次口述史料征集工

作于 6 月至 7 月集中开展，围

绕“入党初心与成长历程”“重

大历史事件亲历”“行业发展

关键见证”等方向，与具有行

业代表性的老同志展开面对

面的深度访谈。

74 岁的邱柏森和 79 岁的

陆志根，是首批受访者中两位

令人动容的讲述者。

邱柏森在平湖卫生系统

深耕 40 余年。早年间，他奋

战在血吸虫病防治一线；后

续，他又以市创建办顾问的身

份，全程深度参与各项创建工

作，牵头推进道路升级、老旧

小区改造等民生项目，助力平

湖接连捧回“国家卫生城市”

“全国文明城市”的金字招牌。

陆志根曾任平湖市水利

农机局局长，他的名字与平湖

水利息息相关。20 世纪 90 年

代，他大力改善农田灌溉设

施，主导推进农田灌溉地下管

道 化 工 程 落 地 见 效 。 截 至

1999 年，平湖成为全国首个实

现农田灌溉地下管道化的县

（市）。此后，他又深度参与围

垦海涂、修筑标准海塘等关键

工程，用一步一个脚印的扎实

举措，守护着全市群众的生命

财产安全。

此次征集形成的口述史

料成果将汇编成书，并借助媒

体平台广泛传播，让红色故事

走进千家万户。

“抢救”红色记忆

平湖市启动老党员老干部口述史征集

工作人员与老同志展

开深度访谈。 受访者供图


