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本报讯（记者 黄玉环 通
讯员 裴善勤）6 月 25 日下午，
一场集体生日会在杭州市滨江
区新和社区党群服务中心举
行。近 30 位来自天南海北的
老人，操着不同的乡音，却因

“新和社区居民”这个共同身份
欢聚一堂，大家载歌载舞、共庆
生辰。

自 2023 年起，新和社区坚
持为辖区老人举办集体生日
会，三年来从未间断，至今已连
续举办14场。

滨江区
举办长者集体生日会

本报讯（通讯员 夏德珍
吴芸婷）6 月 24 日上午，嘉兴市

南湖区东栅街道居家照料服务

中心举办“敬老爱老暖人心 幸

福夕阳共生辰”长者集体生日

会活动。活动现场，来自中心

的数十位老年人欢聚一堂，度

过了一个有温度、有记忆、有归

属感的生辰时光。不少独居、

高龄老人感慨，在中心感受到

了浓浓的亲情与关怀。

南湖区
共筑幸福晚年时光

本报讯（记者 何伊伲）6
月 24 日下午，舟山市岱山县 21
个公益创投项目集中签约，一
批“红社主理人”同步入驻各乡
镇民生服务综合体。这些由党
员骨干牵头的社会组织负责
人，将带着义诊、理发等“拿手
活”，常态化驻点服务。

这 21 个签约项目，精准对
接“一老一小一残一弱”群体需
求，涵盖养老帮扶、未成年人关
爱、便民维修、文化惠民、应急
科普、新居民服务等多个领域。

舟山市
“红社主理人”上岗
舟山市

“红社主理人”上岗
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本报讯（记者 张文利）在

上周本报“00 后说真相”栏目

推出的“金”囊妙计——金融

服务适老化与财产安全专场

直播中，第三环节弹幕有网友

留言提问：“如何判断一款理

财产品是不是正规？”对此，渤

海银行杭州分行消费者权益

保护部总经理许枫给出了简

单实用的“查、问、看”三步法。

第一步是“查”。许枫提

醒，投资者可登录中国理财网

或银行官网，输入产品登记编

码查询备案信息。第二步是

“问”。建议老年朋友到正规

银行网点找理财经理，要求对

方出示理财师从业资格证，并

索取产品说明书。第三步是

“看”。正规产品合同条款中

一定会清晰标注风险等级、投

资方向和赎回条件，绝不会出

现“保证收益”“零风险”等违

规话术。如果三招做完还是

拿不准，最稳妥的办法就是

“不签、不转、不投”。

许枫特别提醒老年朋友，

购买理财产品前务必与家人

子女充分商量，切勿被“高息返

利”“内部名额”等话术迷惑。

分辨正规理财产品“三步走”

视频号 抖音号

本报讯（许南涛 记者 孙
磊）近日，浙江省老龄工作委

员会办公室发布《2025 年浙江

省老年人口和老龄事业统计

公报》（下简称《老龄公报》），

呈现我省老龄事业发展的最

新画像。

《老龄公报》披露，按户籍

人口统计，2025 年末，全省 60
岁及以上老年人口 1472.02 万

人，超过总人口的 28.63%，意

味着每 4 个人里就有至少 1 个

老年人。另外，按常住人口统

计，2025 年末全省 60 岁及以

上常住老年人口 1570 万人，

占总人口的23.43%，比上年同

期增加76万人。

浙江最“老”的城市在哪

里？从最近 6 年发布的《老龄

公报》和各地市统计数据来

看，如果按照户籍人口统计，

舟山已经连续 6 年成为我省

最“老”城市，去年户籍老年

人口占总人口的 37.88%，意

味着在当地每 3 个人就有至

少 1 位老年人。如果按照常

住人口算，衢州则连续两年

位列全省最“老”城市。浙江

高度重视山区和海岛的养老

工作，持续深化“海岛支老、

一起安好”行动，启动“守望

时光里”公益项目，全年累计

125 支志愿者及专家团队 990
人开展入户健康探访、精神

陪伴等各类志愿服务，总时

长达 9600 小时。

浙江最“年轻”的城市又

是谁？如果按照户籍老年人

口统计，温州已经连续 6 年拿

下该称号。不过，最近两年情

况有些变化——如果按照常

住人口统计，最“年轻”的城市

是金华，老年人口占总人口的

20.1%。此外，记者了解到，义

乌以 10.64%的常住人口老龄

化比例，成为浙江当前最朝气

蓬勃的县级市。

老年人口不断高企，对护

理员的需求也在逐年上涨。

《老龄公报》透露，全年新增

持证养老护理员 1.5 万人，意

味着 2025 年平均每天有 41 人

加入到这支队伍。这个职业

带 给 人 的 成 就 感 正 越 来 越

高，也吸引了更多年轻人加

入养老行业。前不久杭州举

办的养老护理员职业技能竞

赛，就有超过 30%的选手是

00 后。

从“老有所养”到“老有所

为”，积极老龄观在浙江蔚然

成风。去年浙江出台《关于深

入开展新时代“银龄行动”的

实施方案》，截至年底全省累

计注册登记的老年志愿者为

438.2 万人，2025 年老年志愿

者的服务总时长达 9135.4 万

小时。记者了解到，浙江省老

干部银耀志愿服务总队是省

内最大的老年志愿者组织，从

2018 年起到今年初累计带动

22 万余名老干部志愿者开展

志愿服务 7.5 万余场。受访老

年志愿者表示，用阅历和经验

助力基层发展，是人生后半程

的价值所在。

过去这一年，浙江老龄产

业也获得长足发展。我省推

进银发经济高质量发展产业

园建设，已入驻企业 272 家，

产值达 74.5 亿元。举办“潮向

银发 裂变未来”第三届浙江

（国际）康养产业博览会，273
家企业参展，3.2 万观众观展，

现场成交金额 1108 万元。推

出“时光不老·一路繁花”系列

活动，推广“浙条街 那些年”

银发街区模式，消费季活动参

与 1800 余万人次，带动消费

约65.9亿元。

浙江60岁及以上户籍人口突破1472万人

金华成为我省最“年轻”地级市 扫码看视频
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