
本报讯（记者 王杭晨 通
讯员 董国华）6 月 5 日上午，

绍兴市柯桥区“银龄助农·梅

好飘香”志愿服务活动现场一

派繁忙景象。在湖塘街道型

塘杨梅专业合作社的杨梅林

间，柯桥区现代农业产业帮扶

团团长葛美芳带队走进田间

地头，实地查看果树长势，手

把手传授种植技术，为杨梅稳

产提质、农户丰产增收送上了

一份精准的“技术良方”。

“这片杨梅挂果不错，但

要注意疏果，才能保证品质。”

专家们一边观察，一边耐心向

种植户讲解绿色防控、科学施

肥、安全用药等技术要点，现

场指导果农规范使用生物农

药，严格落实安全间隔期制

度。针对种植户提出的病虫

害防治、采摘标准、果实储运

等实际问题，专家们逐一“把

脉问诊”，给出针对性解决方

案。

葛美芳结合多年农业农

村工作经验，从杨梅品质提

升、品牌打造、产销对接等方

面进行指导，鼓励种植户树立

品质意识，坚定不移走绿色生

态发展之路。

“这些老专家经验丰富、

技术扎实，讲解也很接地气，

给出的建议精准对症，解决了

我们平时管护中的困惑。今

年杨梅提质增收，我们底气更

足了。”型塘杨梅专业合作社

负责人金立汉表示。

活动现场，帮扶团志愿者

还向种植户免费发放了《杨梅

安全生产技术手册》，为农户

后续常态化管护提供了实用

的技术参考。

近年来，柯桥区现代农业

产业帮扶团持续深耕基层农

业服务一线，常态化下沉田间

地头，不仅为农户破解种植技

术难题、纾解农业资金困境，

更坚持以老带青、传技育才，

积极指导辖区农业企业申报

产业技术项目，助力农业新品

种、新技术的研发落地与示范

推广。在精准帮扶的推动下，

一大批优质、新兴的农业产业

项目不断成长壮大，为柯桥现

代农业发展注入了新动能。

柯桥老同志护航“梅”好滋味

助百姓吃上放心杨梅

柯桥区现代农业帮扶团传授

种植技术。 受访者供图
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本报讯（通讯员 张乐佳）6
月 2 日，临海市委老干部局联

合大洋街道高桥社区，共同举

办“银龄红色爱心服务日”活

动。本次活动整合银耀志愿服

务资源，将健康义诊、便民服

务、中医咨询等暖心项目送到

居民家门口。

临海市委老干部局相关负

责人表示，今后将继续联合社

区，常态化开展此类活动，让“银

耀”志愿服务品牌在基层一线发

光发热，让更多老年人在家门口

感受到组织的关怀。

临海市
银龄红色爱心服务日

本报讯（见习记者 熊方
嘉）本报“老爸是个宝”征集活

动自 6 月初启动以来，热度持

续攀升，目前已收到投稿作品

近 150 件。其中，嘉兴老年大

学、丽水老年大学等老年大学

学员投稿尤为踊跃，杭州、宁

波等地的街道社区也积极响

应，不少读者用文字定格下父

亲们或“高光”或“掉链子”的

鲜活瞬间。

来自杭州丁兰街道的钱青

青，笔下老爸今年 80 岁，年轻

时是杭州水泥厂食堂厨师，如

今仍包揽全家一日三餐。老爷

子最拿手的是爆炒腰花和猪肝

——这类下水食材别人炒要么

老柴发腥，要么血水控不干净，

他凭几十年掌勺功底，下锅时

长、火候大小分毫不差，出锅鲜

嫩入味。干炸醋鱼外酥里嫩、

酸甜适口，红烧鱼入味不散。

外面大小餐馆，很难吃到这个

口味。除了掌勺，老爷子还有

一双巧手，家里电风扇支架坏

了，他四处找零件动手改装；小

家电出了故障，别人家直接换

新，他们家修修补补接着用。

钱青青从小守在一旁看父亲摆

弄物件，潜移默化学到不少修

理窍门。她感慨道：“虽没有惊

天动地的成就，却用双手撑起

了一个家，这就是我最珍贵的

宝藏老爸。”

来自西安的 58 岁的读者

冯燮则自曝了一段“掉链子”

的糗事。那是多年前，儿子

学校家长开放日，他本想给

儿子“长脸”，结果过于兴奋，

回答老师问题时，几次因为

声音太大导致全班安静，场

面一时陷入尴尬。儿子偷偷

给 他 递 来 纸 条 ：“ 爸 爸 ，小

声点。”放学路上，儿子一直

不说话，他以为儿子气他让

自 己 在 同 学 和 老 师 面 前 丢

脸。结果快到家了，儿子突

然说了一句：“其实你今天表

现挺好的。”顿了顿又自言自

语，“算了，反正同学们都知

道我爸有点憨。”冯燮听得哭

笑不得，本想辩解几句，张了

张嘴又把话咽了回去。

征集活动仍在持续进行

中，截稿时间为 6 月 17 日。欢

迎读者朋友们继续投稿，晒出

你的“宝藏老爸”。投稿请扫

描二维码，添加管理员后发送

“老爸是个宝”，并上传图片与

配文；或将作品发送至邮箱

zjlnbxw@126.com，邮件标题请

注明“老爸是个宝”。如有疑

问，欢迎拨打0571-85310802。

老爸很万能 偶尔有点“憨”
150余件来稿晒出“宝藏老爸” 扫码投稿扫码投稿

本报讯（通讯员 诸益波）
近日，宁波市鄞州区离退休干
部党建工作专题研讨班在区委
党校顺利举办，通过“专题授
课、经验宣讲、实地研学、交流
研讨”相结合的方式，进一步夯
实离退休干部党建工作根基，
全方位提升全区离退休干部党
建工作规范化、精细化、特色化
水平。全区离退休干部党组织
书记、老干部工作者共计 180
余人参训。

鄞州区
举办党建工作研讨班
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本报讯（共享联盟·金东
金佳衡）“在家门口就能做检

查、配眼镜，还学了急救法，真

是太贴心了。”6 月 3 日上午，在

金华市金东区多湖街道光南社

区老年学堂的“爱心服务日”现

场，刚测完血压的周阿姨称赞

道。各项服务点位一字排开，

前来体验的老人络绎不绝。与

以往不同，现场不再是各自独

立的摊位，而是根据老年群体

实际需求整合出的“一站式”服

务套餐，涵盖健康关怀、便民举

措和安全保障三大板块。

金东区
护航银发生活


