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旋转的数字

阶梯求数

分橘子
在帮丙打扫的 3 天中，

甲多打扫 2 天，即 2/3。因

此，甲家得 6 斤橘子，乙家得

3斤橘子。

数独

在空白格填入数字，使其

每行、每列、每一个粗线格（3×
3）内的数字为1-9，不重复。

数独

下面的图片里，藏着

一个我们熟悉的成语。

请您根据画面提示，猜一

猜这是什么成语？

成语谜题

您想提前知道“乐智”版答案吗？可扫码

关注“浙江老年报”公众号，我们将不定期公

布答案。

请您根据九宫格中图形的排列规律，从 6 个小

图中选出应该填在问号处的图形。

排列规律

小小诸葛亮，独坐中军帐，

摆下八卦阵，专捉飞来将。（打

一动物）

屋子方方，有门没窗，屋外

热烘，屋里冰霜。（打一家电）

风平浪静（猜中国一城市

名）

趣味猜谜语

李礼花是浙江绍兴人，6 年
前患上急性白血病，化疗后又
遭遇新冠疫情，原本以为余生
会在病榻上度过，没想到小小
的中药，抹去了天空的灰暗，让
阳光又重新照进生活。

天崩开局：
急性髓系白血病来袭

2020年夏天暑假期间，一家

幼儿园刚完成装修，走廊、教室

刷着鲜艳的油漆，刺鼻的油漆味

充斥着整个走廊和教室，“气味

很大，辣眼睛！”李礼花回忆说，

“我负责把装修后的教室和走廊

打扫干净，每天认真干，没有任

何防护措施，也没想那么多。”

没多久，李礼花感觉自己浑

身没力气，身上稍微碰一下就会

乌青，东一块西一块，面色也变

得苍白。她感到很奇怪，到医院

验血发现血小板很低，白细胞也

低，医生给她开了中成药，但吃

了很多盒都没有效果。李礼花

回忆说：“后来出现了乏力，没多

久严重到走路连脚都抬不起来，

遇到几节小小的台阶都爬不上

去了。”

“这是怎么回事？”李礼花

的丈夫带着她到处检查这怪

病，确诊结果犹如一道晴天霹

雳——急性髓系白血病！

这是一类起源于造血干细

胞的恶性血液肿瘤，其特征是骨

髓中原始粒细胞异常增殖、分化

受阻，导致正常造血功能受抑。

该病进展迅速，如不及时治疗，

自然病程通常仅为数月！

遇见希望：
中药带来转机

医生建议李礼花立即进行

骨髓移植，但是亲属配型失败！

无奈之下，她接受了多疗程的化

疗以及靶向药，病情得以控制，

但化疗带来的气血亏虚，精神萎

靡等问题突出，身体较为虚弱。

雪上加霜的是，没多久李

礼花就感染上新冠，一直咳嗽、

头晕胸闷，李礼花十分痛苦：

“那时候每天觉得天空都是灰

色的。”

2023年9月初，李礼花经人

介绍前来杭州种福堂（艾克）就

诊，接受中药对症治疗，坚持服用

中药后，血液指标持续好转并逐

步恢复平稳。多次的复查结果也

十分稳定，生活再次回归安稳。

今年全国肿瘤防治宣传周

期间，62岁的李礼花接到种福堂

（艾克）抗肿瘤康复俱乐部邀请，

在丈夫的陪同下，第一次参加了

医院组织的康复游活动。当夫

妻俩看到那么多康复了十几年、

二十几年的抗肿瘤明星们时，心

情十分激动，她还与同病种的高

玲华（急性髓细胞白血病康复 6
年）结成对子，两个坚强的女人

携手，互相鼓励、搀扶，一起努力

走向健康的幸福生活。

记者 徐小翔

每周二、四全天，孙彩珍院
长在杭州种福堂中医医院坐诊；
每周一、三、六全天，在杭州艾克
中医肿瘤门诊部坐诊。今天起
至 5 月 26 日，孙彩珍院长拿出
15 个免费专家号送给本报读
者。有需要的患者，请拨打本版
左上方的热线电话预约。

六年抗肿瘤路结缘种福堂

中药助白血病患者获新生中药助白血病患者获新生


