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求字母值
A=17，B=18，C=14。在

任何横线或竖线条里的数

字总和等于50。

阶梯求数
2064。 这 个 数 列 的 规

律是第一个数加 1乘以 3得

第二个数。

轮胎如何换
给 轮 胎 分 别 编 为 1-8

号，每 5000 公里换一次轮

胎，可用以下组合：123（行

驶1万公里）、124、134、234、

456、567、568、578、678。

数独

在空白格填入数字，使其

每行、每列、每一个粗线格（3×
3）内的数字为1-9，不重复。

数独

有 4个自然数，它们

的和是 14。如果把它们

填入下列 4个括号内，其

计算的结果相加仍然是

14。你能把这 4 个自然

数找出来吗？

4个自然数4个自然数
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将A的数字沿一个方向旋转以后成为B，但其

中有几个数字被抹去了，你能找出来吗？

旋转的数字

甲、乙、丙 3 家约定 9 天之

内各打扫 3天楼梯。由于丙家

有事，无法打扫，楼梯由甲、乙

两家打扫，甲家打扫了 5天，乙

家打扫了4天。

丙回来以后就用 9斤橘子

表示感谢，丙该怎样按照甲、

乙两家的劳动成果分配这 9斤

橘子呢？

分橘子

A B

今年 4 月全国肿瘤防治宣
传周期间，68 岁肠肿瘤患者邹
培利受邀参加杭州种福堂（艾
克）抗肿瘤俱乐部活动，这次他
与同样是直肠肿瘤术后转移的
李炳仁结成对子。

与肿瘤共舞
绝望中寻得中医曙光

邹培利是丽水人。2017年

2 月，他因为大便出血，以为是

痔疮去医院检查，被查出直肠

肿瘤，病理提示溃疡型中分化

腺肿瘤，术后做了6次化疗。

没想到短短两年多，右肺

出现疑似肿瘤，经穿刺，确诊为

转移性腺肿瘤。做了 6 次化疗

后，2020年 3月，他接受了右中

肺叶切除术。之后是化疗6次。

这次的手术和化疗，让邹培

利的身体陷入了严重的困境：化

疗引发的恶心、失眠、手脚发麻

让他痛苦不堪，每天七八次甚至

十多次的腹泻、口臭、肠鸣、咳嗽

等症状，彻底打乱了他的生活节

奏。更让他忧心的是，左肺的一

颗小结节像定时炸弹，时刻威胁

着他的健康。

2020年12月，经朋友介绍，

邹培利找到了杭州种福堂（艾克）

的孙彩珍院长。孙院长凭借孙

氏中医治疗肠肿瘤的清肠消结

经验方，根据邹培利的具体症状，

巧妙加入天龙、仙鹤草、落新妇等

药材，为他量身定制了药方。

奇迹悄然发生。服用中药

后，邹培利的不适症状逐渐减轻，

腹泻次数减少到每天4次，生活

质量有了显著提升。坚持服用

中药三年后，他的身体各项指标

恢复正常，便停止了服药。此后，

他的身体状况一直保持良好。

直肠肿瘤患者新老帮扶结对
彰显榜样力量

得知比自己大两岁的李炳

仁，曾经直肠肿瘤转移到肺、

肾、肝，频频手术，后来在中药

治疗下已经康复 11 年了，邹培

利十分佩服。

李炳仁尽管是带瘤生存，

但他不仅积极乐观，还勇于奉

献，热心为病友无偿提供咨询

服务，还担任康复俱乐部组织

委员。李炳仁是康复俱乐部会

歌——《种 福 同 行·快 乐 康 复

歌》的提议者和作词者之一。

活动中，另有8名新老抗肿

瘤明星自愿结成了“抗肿瘤对

子”。“阳光照进种福堂，病友相

伴 心 不 慌 ⋯⋯”就 像《种 福 同

行·快乐康复歌》这首歌一样，

邹培利和李炳仁等结对子抗肿

瘤病友们个个目光坚定，信心

满满，在这里他们找到了新的

人生价值，未来大家不仅是走

向康复，更是要走向健康长寿。

记者 徐小翔

每周二、四全天，孙彩珍院
长在杭州种福堂中医医院坐
诊；每周一、三、六全天，在杭州
艾克中医肿瘤门诊部坐诊。今
天起至 5 月 22 日，孙彩珍院长
拿出 15 个免费专家号送给本
报读者。有需要的首诊患者，
请拨打本版左上方的热线电话
预约。

68岁肠肿瘤患者的重生之路：

中医护航中医护航，，结对抗肿瘤见曙光结对抗肿瘤见曙光


