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繁花缀城，空气中弥漫着

清甜、淡雅、醇厚的各式花香。

告别走马观花的打卡式旅游，5
月，不妨尝试新潮的 Smellwalk

（气味漫步）——循着花香出

发，用脚步丈量花海，用嗅觉捕

捉自然，在芬芳里解锁浪漫与

治愈。这份适配中老年朋友的

全国气味漫步指南，兼顾休闲

与体验，轻松出发。

赴木绣球与蔷薇之约

五月，浙江省内两处花景

值得一看，台州黄岩柔川的木

绣球清新淡雅，杭州白马湖的

蔷薇热烈芬芳，两处点位均无

高强度步行，搭配简易路线，既

能沉浸式闻香赏景，又能感受

江南韵味，是中老年朋友省内

Smellwalk的首选。

台州·木绣球：
木绣球是国家 4A 级景区

黄岩柔川景区的核心观赏花

种，60余亩木绣球5月盛放，景

区地处长潭水库上游，森林覆

盖率达 88.7%，作为台州首个

人工大面积栽培中华木绣球的

基地，成功培育了近70万株中

华木绣球，进入盛花期后，硕大

的花球挂满枝头，远看如云似

瀑，近观花团锦簇。

路线：绣爱谷→沙滩街。

攻略：绣爱谷是木绣球核

心观赏区，园区规划“与你同心

打卡区”“与你拍拍旅拍区”两

大板块，其中由众多木绣球交

织而成的巨型爱心图案，更是

绝佳打卡背景，随手一拍便是

大片。

你可在花丛边支起帐篷、

感受春日暖阳，或走进绣球花

主题营地品限定茶饮，步道平

缓，有休息座椅，可近距离赏花

闻香，累了可在茶馆小憩；沙滩

街古色古香，绣球点缀街巷，可

逛手工作坊、感受市井烟火。

杭州·蔷薇：
白马湖景区的蔷薇 5月进

入盛花期，蔷薇花攀附围栏、栈

道盛放，花色艳丽，香气清甜，

搭配湖畔风光与文创街区，既

有自然之美，又有文艺气息，步

道平缓，适配中老年慢游。

路线：白马湖公园。

攻略：公园内蔷薇花墙绵

延百米，花色鲜艳、香气浓郁，

步道平缓宽阔，可漫步赏花、拍

照，累了可在湖畔休息，免费开

放，无需预约。可在蔷薇拱门、

临水花墙、月季夜光跑道这三

个点位打卡拍照。

醉享槐花之甜

5 月，河北秦皇岛的特色

花景也进入盛花期，黄金海岸

的槐花清甜绵长，路线简易平

缓，无需高强度步行，既能赏花

海盛景，又能感受地域特色，花

期持续至5月底。

秦皇岛·槐花：
黄金海岸绵延 82 公里的

沿海防护林带，22万亩槐树形

成“槐花伴海”的独特生态画

卷，5月中上旬至 5月底盛放，

槐花洁白似雪，香气清甜，海风

裹挟花香，治愈感拉满，沿途配

套完善，适合慢走细品。

路线：黄金海岸。

攻略：导航至北戴河新区

沿海防护林带，步道平缓宽阔、

有休息长椅，可漫步赏槐闻香；

海风拂面，槐花香与海水清新

交融，全程距离过长，可沿海岸

慢走观赏，也可选择骑行，量力

而行。

邂逅丁香之韵

5月上旬至6月中旬，哈尔

滨丁香公园的丁香花淡雅悠

远，路线简易、配套完善，无高

强度步行，既能闻香赏景，又能

感受当地特色风情。

哈尔滨·丁香花：
黑龙江哈尔滨丁香公园，

是冰城首个以市花丁香为主题

的标志性公园。园区占地40.6
万平方米，栽植 30余种、16万

余株丁香，涵盖紫、白、黄、蓝等

色系，含暴马丁香、匈牙利丁香

等名优品种。

5月上旬至6月中旬盛放，

花色多样，香气悠远，园内步道

平 缓 ，是 Smellwalk 的 绝 佳 点

位。

路线：丁香公园→斯大林

公园。

攻略：丁香公园内丁香品

种齐全，步道平缓、有休息亭，

可漫步赏香，沉浸式感受“丁香

雪海”，免费开放。畅游完也可

在“畅游哈尔滨”小程序上搜索

“哈尔滨赏花地图”，临近还有

斯大林公园和九站公园皆可赏

花。

闻香而行 捕捉自然

5月，解锁气味漫步新玩法

乐游

本报讯（记者 宋彬彬 通
讯员 张晓嫚）位于桐乡市的濮
院时尚古镇以“春日暄和”为主
题，将江南古镇转化为可沉浸
的“美育学堂”。活动集结赏花
拾趣、艺术邂逅、花神巡游、非
遗演艺、影视同款等八大亮点
近百项内容。

据了解，景区同步推出一系
列惠民举措。4月 1日至 5月 8
日，凡全国小学生、初中生及16
周岁以下的儿童，可享受免票入
园福利（至少提前一天预约）。

濮院近百项活动
承包你的焕新之旅
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本报讯（记者 杨希林）4月

28 日，《黑神话：悟空》官方宣

布，2026年全球音乐会巡演启

动，首站在杭州举行。

5 月 30 日、31 日，这场以

“且听天命”为主题的视听盛

宴，将在杭州临平大剧院户外

空中舞台连演两场。

4月29日，大麦、猫眼等平

台同步开票。
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本报讯（记者 王燕维）“五
一”假期到来，嵊泗两大沙滩免
费开放。

4月30日至5月6日，位于
嵊泗泗礁岛的基湖沙滩和南长
涂沙滩，在景区正常营业时段
将面向大众免费开放。杭州出
发，在沈家湾码头坐船，就可抵
达泗礁岛（嵊泗本岛）。

嵊泗本岛泗礁岛的最东端
景点六井潭，以六个通海的深
潭而得名。景区直面东海礁石
悬崖，以怪石嶙峋、惊涛拍岸为
特色，还有“六井灯塔”为渔船
护航。这里还能欣赏日出。

限时免费
五一去嵊泗畅游
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蔷薇花。 图据浙江文旅

黄金海岸风景。 图据北戴河新区


