
本报讯（杨佳奇）2 月 5 日

上午，省委、省政府举行 2026
年省直老同志迎春团拜会。

省委常委、组织部长杨荫凯致

辞，副省长张雁云主持。500
余位在杭省直单位老同志，省

委老干部工作联席会议成员

单位及省级有关部门负责同

志参加了团拜会。

杨荫凯代表省委、省政府

向全省离退休干部致以新春

祝福和诚挚问候。他指出，刚

刚过去的 2025 年，在省委坚强

领导下，全省上下全面贯彻党

的二十届四中全会精神和习

近平总书记考察浙江重要讲

话 精 神 ，深 入 践 行“ 八 八 战

略”，牢牢扭住高质量发展建

设共同富裕示范区这一核心

任务，系统部署推进加快建设

创新浙江、建设高能级开放强

省、缩小“三大差距”、加快建

设高水平文化强省、打造新时

代党建高地，扎实推进“十项

重大工程”，交出了高质量发

展和高水平安全良性互动的

高分答卷。这些成绩的取得，

离不开全省离退休干部一以

贯之的关心和支持，凝结着广

大老同志的智慧力量。

杨荫凯强调，2026 年是中

国共产党成立 105 周年，是“十

五五”开局之年，省委、省政府

对我省经济社会发展作出系

统部署。希望广大老同志继

续弘扬光荣传统、发扬奉献精

神，始终胸怀大局、心有大我，

一如既往地关心、支持省委省

政府的工作，多为改革发展建

言献策，多为党委政府加油鼓

劲，为奋力谱写中国式现代化

浙江新篇章作出新的贡献。

杨荫凯要求，各级党委政

府要认真学习贯彻习近平总

书记关于老干部工作的重要

论述精神，始终怀着感恩之

心、礼敬之心服务好照顾好老

干部，想方设法办实事、做好

事、解难事。各级组织部门和

老干部工作部门要深化改革

创新、加强资源整合，聚焦老

同志所需所盼精准服务，努力

让老同志乐享“喜乐安宁”幸

福晚年。

张雁云指出，各级各部门

要始终牢记老干部的历史功

绩，用心用情关心关爱老干

部，把各项服务工作做到老干

部的心坎上。要建好用好各

类银发人才队伍，积极引导激

励广大老干部发挥政治优势、

经验优势和威望优势，助力我

省经济社会改革大局，为推动

取得“决定性进展”、率先呈现

“生动图景”不断贡献智慧和

力量。
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本报讯（通讯员 吴越灵
毛樟屏）5 日上午，江山市峡口
镇广渡村村委会门前暖意融
融。开洋门业董事长毛庆德在
村两委干部协助下，将春节礼
品送到 80 岁以上老人手中。
自 2011 年起，毛庆德坚守敬老
初心，每年为广渡村 80 岁以上
老人送上春节慰问品，十余载
从未间断，以实际行动诠释“老
吾老以及人之老”的传统美德。
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本报讯（记者 林雨尘 通
讯员 张心一）“我可喜欢‘买

买买’了。”近日，记者来到杭

州市临平区绿城蓝庭老年颐

养公寓，97 岁的江滨笑着展示

她网购的“宝贝”。年近百岁

的她，将生活过成“童话”。

江滨是个不折不扣的“潮

奶奶”，网购更是她的日常爱

好。她打开自己的“百宝箱”，

里面整齐放着各式亮晶晶的

发夹。“每天换一个，配当天的

衣服。不少年轻人看了还问

我要链接呢。”

“我有个老姐妹，比我还

爱买，以前我俩总说‘再买就

绝交’，现在买得少了，可也

没停手。”除了网购，江滨还

是点外卖的“高手”，每个月

总要点上两三次，肯德基、必

胜客、东大方⋯⋯换着花样

来，“最爱红豆派，甜丝丝的，

好吃。”

“2013 年 我 住 进 养 老 机

构，这里环境好，老朋友又多，

临平区民政局的工作人员还

时不时来探望我，日子过得老

舒心了。”每天 13 时到 16 时，

是她和牌友的“麻将时间”。

觉得手搓麻将累，她自费购置

了一台电动麻将机，每天准时

约上老友“开局”。冬天椅子

凉，她又买来多个坐垫放在活

动区，“大家坐着都暖和。”

“吃饱、喝饱、玩饱，一切

都 丢 到 脑 后 。”谈 及 自 己 的

“ 长 寿 密 码 ”，江

滨说无非就是如

此 ，也 是 她 始 终

坚 持 的 生 活 态

度。

她把日子过成“童话”

97岁网购外卖样样通
人物名片
江滨，97 岁，杭州人，曾为青

海医学院附属医院护士。

长寿秘籍
吃饱、喝饱、玩饱，一切都丢

到脑后！

江滨 林雨尘 摄

本报讯（通讯员 应沁颖）
近日，诸暨市暨南街道街亭幼

儿园里童声朗朗、暖意融融，退

休教师须新儿站在孩子们中

间，讲述“除夕守岁”的习俗与

寓意。这是街道“节日新说”教

育品牌活动中，退休教师发挥

重要作用的一个缩影。

从清明缅怀到端午包粽，

从重阳敬老到新年送福，退休

教师们的身影活跃在“节日新

说”的各类场景中，不仅丰富了

活动内涵，也实现了老有所为、

老有所乐的价值延续。

诸暨市
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本报讯（记者 吴丽燕 共
享联盟·德清 陈明月）4 日上
午，德清县莫干山镇仙潭村文
化礼堂内，全村 117 位 80 岁以
上的老人相聚在该村第十届

“百寿宴”，开开心心吃上了特
别的团圆饭。

仙潭村是德清最西部的山
村。近年来，年轻人纷纷返乡
创 业 ，先 后 开 出 160 多 家 民
宿 。 村 里 每 年 举 办 的“ 百 寿
宴”，就是由 26 家民宿业主自
发发起、合力举办的，如今已有
100 多家民宿业主、返乡青年
自掏腰包宴请全村老人。
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