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本报记者 林雨尘

“刚刚从欧洲回来，这趟

旅程可有得说道了。”11月12

日，记者联系上金珍珍的时

候，她刚刚结束欧洲之行。近

200 篇游记、数十万字的手

稿，堆叠成她 20 余年行走世

界的立体记忆。

“记忆会褪色，但文字能

让时光复活。”75 岁的金珍珍

说。

旅行过近50个国家

“真正的‘第一次’是1999
年的春节，我们一家三口去了

江 西 三 清 山 。”金 珍 珍 回 忆

道。那次旅行后，她便着手写

文章，打开了旅行和写游记的

“双开关”。

读万卷书，行万里路，她

从不拘泥于单一的旅行方式，

自由行、跟团游⋯⋯多种形式

都有涉足。摄影采风也是她

的一大乐趣。

2012 年，她的先生退休

后，夫妇二人便成为了彼此最

好的旅行搭档。上青藏，走甘

南，出新疆，下两广，他们的足

迹跨越了祖国万里河山，也一

起周游列国。尼泊尔、越南、

柬埔寨、缅甸、斯里兰卡、泰

国、老挝、马来西亚、日本、意

大利⋯⋯都留下了他们的印

迹。而最让她自豪的是 2017
年的南半球之旅——在新西

兰和澳大利亚自由行超过一

个月，乘邮轮“漂”在南太平洋

13天，探访畅游新喀里多尼亚

的努美阿、松树岛，斐济的劳

托卡、苏瓦等。

“算起来，这 20 多年已经

旅行过将近 50 个国家了，我

还 要 继 续 走、继 续 看、继 续

写。”金珍珍笑言。

20年近200篇游记

“旅行结束后，每每再回

想途中细节并加以记录，都能

咂摸出另一种味儿。”回看着

《闯入原始森林》《自然野趣三

清山》等文章，金珍珍仿佛又

被拉回曾经的美好旅程。

退休前在工厂实验室工

作的她，始终保持着用文字温

度记录生活的习惯。十几年

的育儿日记，延续成二十载的

旅行笔记。20 年、近 200 篇游

记、数十万字的记录⋯⋯无一

不是金珍珍对生活和旅行最

赤忱的热爱。

在天涯社区以“无尾狗”

之名发表游记，在论坛“旅游

天地”“光影记录”等栏目发布

图文帖，后来，金珍珍将 100
多篇游记整理出书，《人在山

水间》分国内、国外两个部分，

均配有照片。2009 年发布的

《无尾狗的尼泊尔之行》点击

量近 2 万；2011 年，一篇《无尾

狗跑到土耳其》收获超 3 万阅

读量⋯⋯点点滴滴，都成为金

珍珍坚持的理由。
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以五年经济增速温州第

一的业绩“调出”山区海岛县

序列后，苍南再度交出亮眼答

卷：2025 年上半年全域旅游

人次增速跻身全省前七，连续

七年入选全国县域旅游百强。

苍南，曾经的“旅游界吊

车尾”，正成为银发族青睐的

滨海旅居康养目的地。

从一张门票到一套生活

苍南的突围，始于一场对

传统“门票经济”的告别。玉

苍山景区负责人算了一笔账：

这两年实行免票政策后，年游

客量增长了近八倍，过夜的中

老年游客占比提升超过三成。

上海游客林叔叔在玉苍

山是这样安排：第一天去山顶

菜园认养一块地，第二天去天

湖垂钓，第三天体验玉仓汤

泉，第四天和老友品茗闲谈。

“我们打造的‘高山生活

系统’，就是让客人从‘爬山’

转向‘养山’。”负责人介绍，华

玉山庄的适老服务涵盖了运

动、休闲、康养、社交等全方位

需求，让银发游客的平均停留

时间延长至三天以上。

一条公路串起“全龄乐养”

168 黄金海岸线，这条全

国首批国家旅游公路，在苍南

成 为 开 放 式“ 动 态 乐 养 ”矩

阵。运营相关负责人表示，沿

线 50 多个业态，力求满足一家

三代的不同需求。

“我们是从黑龙江自驾来

的，这里什么都有，价格也不

高。”11 月中旬，64 岁的唐阿姨

夫妇和两对老友在 168 落日营

地休息。营地主理人蔡永月

介绍，这里有适合年轻人打卡

的小木屋与露天活动，有孩子

们喜爱的滑草与手工，也为

“银发族”提供了休憩之所。

一副好配套支撑康养旅居

当前，一批重大康养文旅

项目的落地与推进，为苍南银

发旅居市场注入动能。

在霞关镇，总投资 15 亿元

的沛垒沙滩生态康养旅游度

假区工地上，项目一期酒店主

体已完成 70%，预计今年底结

顶。在炎亭镇的悦海湾，一排

排依山而建的海景公寓酒店

和特色民宿，已成为许多老年

人中长期旅居的实惠选择。

项目二期即将启动，重点建设

高等级度假酒店和康养疗愈

设施。

苍南县文旅部门相关负

责人表示，这意味着苍南的康

养产业正向一个可持续发展

的滨海旅居康养目的地坚实

迈进。

从“吊车尾”到康养目的地

苍南告别门票打造全龄乐养
金珍珍在壶口瀑布。受访者供图


