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《摇滚爷爷“两山”唱游记①｜金如意：“余”味无穷“衢”式共富》自 8 月 14 日在本报全媒体矩

阵刊播以来，获得海量关注，微信端阅读量突破10万+。不少人好奇询问：这位活力四射摇滚爷爷

的原型究竟是谁？其实，他是浙江1400余万银发长者精神风貌的“数字化身”，他们用行动诠释着

对新生活的热爱，对新事物的拥抱，带着酷劲儿遍访浙江的青山绿水。

本期“银”篇，让我们跟随摇滚爷爷的歌声前往宁波和舟山，见证澎湃的生态蝶变。看，昔日

工厂的轰鸣化为生态和谐的乐章；听，蔚蓝的海湾奏响银发康养的活力乐章⋯⋯一起享受动感的

山海说唱吧！
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千方百计
打通海岛养老最后一公里
——专访舟山市民政局
党组书记、局长陈华清
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银发经济突围 需从“适老”到“懂老”


