
本报讯（记者 徐雨阳）今

年 8 月 15 日是第三个全国生

态日，“七山二水一分田”的浙

江，乡村山水交融，地域特色

鲜明。本期“乐游”，邀您跟着

记者一起看“浙”些华丽蜕变

的“绿水青山”。

杭州·下姜村

位于淳安县枫树岭镇的

下姜村，曾是一个“土墙房、烧

木炭、半年粮”的贫困村。通

过关停污染产业，发展生态旅

游，下姜村实现了从“穷山村”

到“绿富美”的蜕变，入选“世

界最佳旅游乡村”。

美食推荐：米羹可以说是

下姜版“十全大补汤”——米浆

打底，加干菜、笋丁、肉末，文火

坐灶不断搅动熬煮，未出锅便

已香气四溢，入口绵密易消化，

对银龄游客尤为友好。

湖州·余村村

余村村曾以矿山开采为

主业，环境破坏严重，此后通

过关停矿山、复绿整治，转型

发展生态旅游和特色农文旅

融合项目，成为首批入选联合

国“世界最佳旅游乡村”的美

丽村落。

美食推荐：余村红烧肉，

选用三肥两瘦的黑毛猪五花，

竹炭慢煨 4 小时，肥肉入口即

化，瘦肉纤维分明。

衢州·下淤村

时光倒流 20 年，下淤村曾

是一个以采砂卖砂为生的“灰

头土脸”小村庄，彼时的下淤，

挖砂船轰鸣、水面浑浊，水生

态环境堪忧。2013 年起，当地

开展全流域系统治理，通过治

水造景保护性开发，已蝶变为

浙江省金 3A 级景区村庄，成

为乡村振兴的“样板间”和“艺

术乌托邦”。

美食推荐：钱江源鱼头采

用水库活鱼，开盖时鱼汤奶白

如豆浆，混合着紫苏的鲜味直

往鼻子里钻。

舟山·新建村

10 多年前，新建村没有突

出的自然资源优势，年轻人纷

纷外出务工，这个海岛渔村成

了“空心村”。如今，新建村成

功走出了一条农文旅融合的

振兴之路。

美食推荐：来到新建村怎

么能错过一碗东海海鲜面，肥

嫩鲜甜的梭子蟹、薄壳无沙的

蛤蜊、肥厚饱满的炸带鱼。

“8·15”全国生态日

来来““青绿乡村青绿乡村””体验生态之美体验生态之美

乐游乐游

尼泊尔计划今后两年内免
除 97 座山峰的登山许可费，以
鼓励外国游客攀登这些知名度
稍逊的山峰，而不要扎堆攀登
世界最高峰珠穆朗玛峰。

据报道，这 97 座山峰的高
度在海拔 5970 米到 7132 米之
间，地处尼泊尔偏远西部省份
格尔纳利省和远西省。

据报道，尼泊尔去年的登
山许可费收入为 590 万美元，
其中逾七成为从南坡攀登珠峰
的许可费。 据新华社
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本报讯（林雨尘 通讯员
童玉峰）今起，杭州公交集团

正式推出“西湖夜游观光巴

士”，用“西湖生态观光巴士”

“城市过山车 Pro”两条独具特

色的主题线路，感受别样的

“夜西湖”。

西湖生态观光巴士
移动的“自然疗愈舱”

想要感受自然疗愈的“银

发族”不要错过这个“自然疗

愈舱”。此次上线的“西湖生

态观光巴士”是由杭州公交集

团联合杭州市生态环境局共

同打造，线路从市中心胜利剧

院站出发，途经净寺、浴鹄湾、

茅家埠等 5 个站点，每晚 20
时、21时准时发车。

走进车厢，整面墙的苔藓

文创板散发着草木清香。最

特别的是，乘客用 NFC 车票

“碰一碰”，就能听到西湖专属

的生态白噪音。

城市过山车Pro
茶山上的“速度与激情”

这条被称为“城市过山车

Pro”的线路，是“过山车巴士”

194 路与“赏桂专线”87 路结合

的升级迭代产品。从胜利剧

院出发，途经满觉陇、翁家山

等 7 个站点，每晚 19 时 30 分、

20时30分发车。

杭州公交相关负责人表

示，该条路线相对刺激，建议

老年人依据身体实际情况，谨

慎选择乘坐。

___________/ 如何购票 /

通过微信或支付宝搜索

“杭州公共交通”小程序，点击

“景点、专线购票”，选择“夜游

观光巴士”进行预约购票，或

扫描站点站牌上的预约小程

序二维码进入购票页面。如

果是家庭或朋友结伴出行，可

以选择一人购多张票。

今晚发车！“西湖夜游观光巴士”邀您畅游

“银发族”可享生态疗愈之旅
今晚发车！“西湖夜游观光巴士”邀您畅游

“银发族”可享生态疗愈之旅

本报讯（记者 金檬 杨晓
轩）每到夏日，西湖荷景就成了

杭州顶流，而西湖的荷叶莲蓬

更是让人心心念念。

一年一度的西湖荷叶莲蓬

爱心义卖活动于 8 月 14 日开

启。3 个西湖莲蓬和 5 张西湖

荷叶组成“爱心莲莲”套餐，每

份售价 10 元，每人限购一份，

所得的款项将统一捐赠给慈善

机构。

西湖莲蓬荷叶
昨日开卖

为纪念京剧艺术大师裘盛

戎诞辰 110 周年，浙江京昆艺

术中心（京剧团）倾情复排的裘

派花脸经典力作——京剧《包

龙图》即将于 9 月 17 日在杭州

蝴蝶剧场上演。

京剧《包龙图》是裘派花脸

名作。9 月 17 日的演出，还将

特别邀请著名裘派花脸、京剧

表演艺术家、天津京剧院一级

演员康万生，以及中国京剧“裘

派”创始人——裘盛戎之女、著

名裘派女花脸裘芸担任助演嘉

宾。 据浙江京昆艺术中心

再现裘派花脸经典
京剧《包龙图》来杭
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