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数独

汉字接龙

C。题干中两组

汉字的笔画数均是

依次为：2、4、6，因

此，选择笔画数为6
的“式”字。

鉴定古董

从“公元前 12
年”判断出来的。

公元前的人是

不可能用公元纪年

的，更不可能在上

面刻下公元纪年的

准确年份。

上期答案

您想提前知道“乐智”版答案吗？可扫

码关注“浙江老年报”公众号，我们将不定

期公布答案。

您想提前知道“乐智”版答案吗？可扫

码关注“浙江老年报”公众号，我们将不定

期公布答案。

如图所示，每块木板上都有三个不同形状的

洞。请设计两个木塞子，第一个木塞子分别塞住

左面木板上的三个洞，第二个木塞子分别塞住右

面木板上的三个洞。

设计木塞子

在空白格填入数

字，使其每行、每列、每

一个粗线格（3×3）内的

数字为1-9，不重复。

数独

改错

猜字游戏

成语接龙

奇怪的花

第 7 天 。 它

以每天长一倍的

速度生长，而不是

相同的速度。

用18根火柴

组成 9 个全等的

三角形，分别拿

掉1、2、3根，将它

们依次变成 8、7、

6 个全等的三角

形，试试看吧。

变化的火柴

赛马

赛马场的跑马道

600 米长，现有甲、乙、

丙 3 匹马，甲马 1 分钟

跑 2 圈，乙马 1 分钟跑 3
圈 ，丙 马 1 分 钟 跑 4
圈。这3匹马同时从起

跑线上往一个方向跑，

请问几分钟后，3 匹马

再一次在起跑线相遇？

近些年，肺肿瘤始终位居
浙江省肿瘤登记地区肿瘤症发
病率和死亡率的首位。在杭州
种福堂（艾克）中医院肿瘤专科
门诊中，肺肿瘤病人占比超过
三成。

夫妻肺肿瘤术后喝中药
如今越活越有信心

余姚人李大伯是 30 多年的

老烟枪。2015年7月，身体一直

不错的他前往医院体检，结果

给了他当头一棒——右肺上叶

有个阴影，医生高度怀疑恶性

肿瘤。家人带他去上海的医

院，进行肺肿瘤切除术。病理

报告提示“小细胞肺肿瘤”。

尽管手术过程蛮顺利，但

李大伯被击垮一样，身高一米

七的他体重不到 90 斤，无法承

受放化疗。在朋友的介绍下，当

年 9 月，李大伯找到了孙彩珍院

长。四诊合参，孙院长见其舌苔

白厚，脉细，再结合他咳嗽胸痛、

出虚汗、尿频尿急等不适，以清

肺消结汤加减开了中药方。

一个月后，李大伯精神好转

了些，找孙彩珍复方。后来，他

断断续续喝中药到现在，不仅不

适症状消失，体重也长了回来，

各项检查指标基本正常。

2017年9月，老伴马大妈被

诊断为浸润性肺腺肿瘤，在上

海的医院做了手术。虽切除了

近两厘米的肿瘤，但双肺的散

在小结节，让她很不安。

“ 一 起 去 找 孙 院 长 喝 中

药。”李大伯对老伴说。找孙院

长开了几次中药后，马大妈表

示：“老头子的病比我严重，他

看得好，我肯定有信心。”如今，

夫妻两位都度过5年生存期。

肺肿瘤术后预防复发
都可以试试中医药治疗

临床三十年，孙彩珍总结，

过去得肺肿瘤的病人多是七八

十岁的老人，以肺鳞肿瘤为主，

与抽烟关系很大。肺鳞肿瘤一

般除了淋巴结转移外，不大会

转移到别的脏器，但早期很难

发现，一查出来往往晚期了。

而现在，得肺肿瘤的不少是中

青年人，以肺腺肿瘤为多。

“要注意的是，肺腺肿瘤往

往以肺结节的形式出现，如果

不重视，生活习惯不改变，也不

定期检查，度过个五年十年，有

的可能会发展为肿瘤。”孙院长

提醒，发现肺结节、肺肿瘤，尽

早让中医参与全过程治疗，改

造身体失衡的内环境，扭转利

于结节生长的“土壤”，可以达

到预防复发或转移目的。

最后，孙院长表示，无论是

哪种肿瘤，中医都可以贯穿肿

瘤治疗的全过程，其作用不容

小觑。“我们医院始终以‘祛邪

为主、扶正为辅’为治疗原则，

坚持‘解郁、通络、软坚、排毒’

的孙氏疗法，通过自创的各种

肿瘤的专病专方验方，助力肿

瘤病人拥抱美好的明天。”

记者 徐小翔

每周二、四全天，孙彩珍院
长在杭州种福堂中医医院坐
诊，每周一、三、六在杭州艾克
中医肿瘤门诊部坐诊。7 月 29
日前，针对肺结节、肺肿瘤或其
他肿瘤患者，每周送出 30 个专
家号，有需要的朋友可拨打本
版左上角电话预约。
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