
本 报 讯
（记者 徐雨阳）5 月 19 日

下午，伴随着热情奔放的新疆

歌舞和梅山舞狮，首趟“长三

角 号 ”援 疆 银 发 旅 游 专 列

Y476/7 次从宁波火车站缓缓

驶出，搭载近 300 名来自浙沪

苏皖的银发游客前往新疆库

车，开启为期18天的畅游南北

疆之旅。

作为首班由浙江省内始

发的银发专列，“长三角号”都

能提供哪些特色服务？

为了更贴近银发乘客的

起居和健康需求，本次专列采

用全卧铺设计，一方面车内洗

手台、卫生间全部配备防滑扶

手等设施，运行体感更平稳；

另一方面，床单、枕套、窗帘、

地毯等都是“特别定制”，配合

骆驼、古城等纹样将车厢营造

出浓浓新疆风情。此外，专列

配备随车医务人员，提供血压

测量、伤口处理等基础医疗服

务，也会提前做好老年游客突

发疾病的应急方案。其中，宁

波至杭州段的中医问诊可谓

一大亮点，来自浙江省中医院

专家医生坐诊，现场望闻问

切、按摩推拿。

上铁文旅传媒集团公司

上铁国旅副总经理董良齐介

绍，为保障老年人上下车安

全，站点还将为银龄游客安排

专用候车区和专用通道，由工

作人员引导进站。

在随车餐食方面，列车班

组也根据中老年人的口味和

养生需求，结合地域特色做了

较 大 调

整。常规盒饭每餐

餐标30元，包含一荤两半荤两

素 5 道菜，以少油少盐为主兼

顾地方特色，特别增设肉丝虫

草花等养生膳食。此外，还提

供风味美食零点服务，从新疆

的大盘鸡、手抓羊排到浙江的

宝塔肉、枸杞子排，无需下车

即可尝遍南北风味，菜价基本

和社会餐饮持平，好吃不贵。

为了丰富行车途中的文

娱生活，本次银发专列还准备

了多种节目表演、娱乐和互动

活动。旅行途中，将轮番上演

乐器演奏、变脸表演、近景魔

术等精彩节目，让文化盛宴伴

随游客一路欢歌。

“之前总是看到各地始发

的银发专列，心里羡慕极了，

终于等到浙江自己的银发专

列，目的地还是我一直梦寐以

求的新疆，我和老伴对这次旅

程充满期待。”来自宁波的杨

阿姨边说边向记者展示工作

人员准备的新疆旅游暖心伴

手礼包。

据悉，此次开行的旅游专

列也是 2025 年铁路旅游援疆

工作的重要内容。总计 18 天

的旅程，从宁波出发，在张掖

游览2天，参观七彩丹霞、大佛

寺等景区，在新疆游览 13 天，

停靠库尔勒、库车、喀什、吐鲁

番、伊宁、北屯、乌鲁木齐等车

站，每天都能邂逅不同的风

景。旅

游专列采用“车

随人走”的游览方式，一

铺到底、同铺往返，银龄旅客

无需中转换乘及搬运行李，行

程节奏舒缓，景点停留时间充

足。

乐游

本报讯（记者 徐雨阳）5
月 18 日中午 12 时，浙江省首座

考古博物馆玉架山考古博物馆

正式对外开放。博物馆距离良

渚古城遗址约 20 公里，建筑总

面积约 25000 平方米，展厅面

积超 5000 平方米。除了临平

遗址群展厅、茅山遗址展厅和

玉架山遗址展厅三大展厅，馆

内设有的全国首个无障碍展厅

备受关注。

开馆首日，记者来到玉架

山考古博物馆无障碍展厅，体

验了一回“用手参观博物馆”。

不同于其他三大展厅的庄

重磅礴，无障碍展厅色调清新

明亮，地面也采用了更加防滑

的材质。

记者来到古临平地形复原

图前，闭上眼睛用手触摸，山丘

是等高线立体浮雕，农田有绒

绒茅草，河道平滑，墓葬区充满

颗粒感，清晰可辨。抚过良渚

文化中代表性“神人兽面”图

腾，可以感受千年前雕刻的纹

路。还有各种玉璧、陶器、石

斧，穿越 5000 年的厚重历史仿

佛在手中活了过来。

在展厅正中间，有一个神

秘的“全黑”空间，里面伸手不

见五指，这是博物馆为了打通

感官体验而设计的声音剧场。

在讲解员的带领下，记者走进

剧 场 ，体 验 了 一 次“ 视 觉 剥

离”。整个 U 型参观路线全部

铺设盲道，并且设有软包扶栏。

除了可触摸文物模型和声

音剧场，展厅内还有全覆盖式

盲文导览和语音导览。讲解员

告诉记者，之后展厅内将配备

专门的语音导览机，无需扫码，

语音介绍会随着游客所处文物

位置自动切换讲解。除了单设

的无障碍展厅，玉架山考古博

物馆还在入口处提供轮椅和拐

杖租借服务，全馆支持无障碍

通行。

国内首个专设无障碍
考古博物馆展厅开幕
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2025 年 2 月 11 日 ：商 务

部、文化和旅游部、国铁集团

等 9 单位印发《关于增开银发

旅游列车 促进服务消费发展

的行动计划》发布。

2025 年 2 月 14 日：一批银

发游客乘坐 G7503 次列车从

上海虹桥火车站出发，沿杭台

高铁前往嵊州新昌，开启三天

两晚的“乘高铁走诗路”周末

休闲之旅。这是今年首趟“乐

游长三角”银发旅游列车，载

着游客春日错峰出游、探访唐

诗之路。

列车驶出站台。
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近300名银发游客开启18天南北疆之旅

浙江首趟援疆银发旅游专列启程


