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艳阳明丽的五月，火红的

榴花热情地盛开，成为初夏里

亮丽的风景。

古人对榴花甚为喜爱，南

朝江淹说“美不艳树，谁望谁

待。”；曹植更是把石榴花开比

喻成美丽的少女：“石榴植前

庭，绿叶摇缥青。丹华灼烈烈，

璀璨有光荣。”

榴花之美，在唐代文学家

韩愈的笔下展现得淋漓尽致。

“五月榴花照眼明，枝间时见子

初成。可怜此地无车马，颠倒

青苔落绛英。”

而把榴花写得异常动人

的，是晚唐才子杜牧。“似火石

榴映小山，繁中能薄艳中闲。

一朵佳人玉釵上，只疑烧却翠

云鬟。”火焰一样的榴花戴在

佳人的头上，可谓美丽至极，但

是诗人却担心那一簇火焰烧了

姑娘美丽的发髻。想象如此丰

富和大胆，令人感叹的同时，也

不得不佩服诗人极其仔细的观

察力。

石榴也是历代画家入画的

好题材，与其相关的名画数不

胜数。明代画家徐渭流传下来

的一幅《榴实图》，气韵极其生

动。下垂的折枝绿叶稀疏，缀

托着一颗肥硕的大石榴，榴实

绽露，似一触即散落之感！笔

力峭拔，极尽挥洒蕴藉之致。

石榴也是白石老人常画的题

材，他笔下的石榴红艳饱满、水

墨酣畅，热情洋溢和喜悦吉祥

的效果跃然纸上。曹简楼擅长

画花卉、蔬果，尤擅石榴，有“曹

石榴”之称。他用笔用墨酣畅

遒劲，色泽以明快、清新而自成

风格。 李盛仙

诗意榴花色更红诗意榴花色更红

四十年前，

满海黄鱼蹦跳，

直比浪头还高!
改革开放，

东海渔业迎来新挑战。

如今的东海之海，

涌动口岸繁荣的春潮。

未来的东海之海，

万余种商品

如星辰般编织贸易经纬。

东海口岸的涛声里，

沪舟甬高铁将如银龙卧波。

宏伟的愿景，

谱写地缘格局新篇章。

陈五星

东海的变迁东海的变迁

浙江老年报“诗文·
浙里养俱乐部”是艺术

交流的天地，书友、画友

们在这里展示作品，互

相欣赏和点评，结交志

趣相投的朋友。

扫描二维码，加管

理 员 为 好 友 后 ，发 送

“诗文”两字，视为您授

权本社可以免费使用您

投稿的所有作品。

原 创 作 品 一 经 录

用，将获相应积分，今后

本社通知时，可兑换俱

乐部福利，福利内容由

本社决定。

“ 跟 着 孙 院 长 喝 中 药 15
年 ，这 个 毛 病 ，一 天 不 敢 怠
慢。”前段时间，85 岁的黄奶奶
出现在杭州种福堂（艾克）中医
院孙彩珍院长的门诊。

胰腺低回声结节逐步增大
经中药干预稳定住

如今 15 年过去，黄奶奶在

中医药的一路护航下带瘤生

存，畅享精彩晚年生活。早在

2002 年，黄奶奶体检时，B 超查

出弥漫性肝病，另外，胰腺颈部

有一颗低回声结节。2009 年 11
月，胰头体积忽然增大，加上左

上 腹 偶 有 疼 痛 ，黄 奶 奶 很 害

怕。医生告知有恶性的可能，

胰岛细胞瘤待排查。

暂 时 没 有 更 好 的 干 预 手

段，子女想到了中医。经打听，

2010年2月，他们来到了杭州艾

克中医肿瘤门诊部。孙彩珍看

出黄奶奶的焦虑，先给予心理

治疗，帮她树立战胜肿瘤的信

心，再仔细辨证，根据其气滞血

瘀、肝郁脾虚，以自拟的软肝消

结汤加减，开了活血化瘀、疏肝

健脾、软坚散结的中药方。喝

了两个月药，黄奶奶胃口和精

神都有好转。之后继续跟着孙

院长服药，病情稳定了下来。

疑似患胰腺肿瘤的大伯
服药4个月已未见异常

当天，71 岁的陈叔来复诊，

他也被怀疑为胰腺肿瘤患者，现

服中药四个月，便带来好消息。

2016 年，陈叔因胆囊腺肌

症行胆囊切除术后，每年定期

随访。去年 11 月中旬，他去体

检 B 超提示胰管扩张，进一步

CT 检查发现胰头颈部、体部小

结节，提示分支胰管型导管内

乳头状黏液肿瘤可能。胰腺头

部异常强化灶，神经内分泌瘤

可能。此外，糖类抗原、癌胚抗

原、糖类抗原指标均超出或者

临界于正常范围，医生建议密

切观察。

几年前，陈叔曾陪患癌的

亲戚找孙彩珍院长看病，亲戚

恢复得蛮好，他第一时间想到

了孙院长。孙院长以软肝消结

汤为基础，加了三叶青、蛇舌

草、半枝莲等清热解毒抗肿瘤

以及健脾理气的中药材。3 月

25 日，陈叔到三甲医院复查，各

项肿瘤指标有明显下降。

中医优势助力患者康复

“上述两位患者自己很重

视 ，通 过 服 用 中 药 得 到 了 良

好 的 预 后 。”孙 彩 珍 直 言 ，确

诊胰腺肿瘤的朋友也不要放

弃 希 望 ，只 要 充 分 发 挥 中 西

医结合优势或中医独立攻坚

优 势 ，就 能 帮 助 肿 瘤 患 者 打

赢抗癌战。

孙彩珍始终坚持“祛邪为

主、扶正为辅”的治疗原则，开创

了“解郁、通络、软坚、排毒”的“孙

氏积聚病（肿瘤）诊疗法”，该法

于 2023 年入选拱墅区第八批非

物质文化遗产项目，医院中医肿

瘤科被杭州市卫健委评为杭州

市基层医疗机构中医特色专

科。 记者 徐小翔

每周二、四全天，孙彩珍院
长在杭州种福堂中医医院坐
诊，每周一、三、六在杭州艾克
中医肿瘤门诊部坐诊。5 月 27
日前，每周免费送出 10 个专家
号，有需要的读者请拨打本版
左上角电话报名。

牢牢抓住“解郁、通络、软坚、排毒”疗法

中医肿瘤专家孙彩珍：为患者筑起坚强后盾

孙彩珍

夏初韵夏初韵

四月芳菲尽，和风暖意浓。

河清碧波涌，岸绿百灵踪。

拂晓闻莺啭，斜晖映赤彤。

奔泉绕山泻，溪水雾消融。

王立海


