
本报讯（记者 王杭晨 通
讯员 罗雨馨）为抢抓农时，确

保春茶采摘顺利进行，2 月 17
日，台州市三门县珠岙镇组织

20 余名年轻干部和退休干部

深入千亩茶园，一同化身“茶

农”开启采摘工作。

在珠岙镇，几乎家家户户

都有几亩茶园，茶叶成为当地

农民增收致富的“金叶子”。

“此次采摘的品种为香山

早黄种。采茶要使用指腹，慢

慢向上提进行采摘，眼神要

尖，出手要快，落点要准，但是

绝对不能用指甲掐，这样会影

响茶的品质。”三门县退休干

部林日强一边采摘茶叶，一边

给身边的年轻干部传授经验

技巧。

“林爷爷传授的技巧很有

用，一天下来我采摘了不少茶

叶，很有成就感。”年轻干部罗

鸣寰展示自己采摘的茶叶。

一天下来，这支“银青”队

伍身穿红马甲，腰挎竹篓，在

茶园中来回穿梭。

看着一篓篓采摘下来的

嫩芽，三门县天好专业合作社

负责人郑璟高兴地说：“有了

‘银青护茶先锋’的帮忙，我心

里踏实不少。”

实际上，以小海鲜出名的

三门，与茶叶也有着沿袭千年

的缘分。目前，全县茶叶种植

面积 2 万余亩，产量约 520 吨，

是台州市茶叶生产优势产业

区。近年来，三门茶叶立足

“小而美、精而特”，走生态化、

差异化发展之路，闯出一片新

天地。

每年春茶首摘，于农户们

而言，是一年好收成的关键。

每到这个时候，三门县都会发

动“银发”力量，组成志愿队

伍，到茶园内指导摘茶技巧和

管理方法，为茶企和茶农提供

采茶、销售帮扶，促进春茶提

质增量，助力茶农增收致富。
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本报讯（记者 黄宁璐 通
讯员 王若琦 陈思远）13 日上
午，舟山市普陀区虾峙镇离岛
安养驿站多功能室格外热闹。
70 多岁的王金珠说，以前住在
大双山岛时，理发要走不少路，
如今志愿者每月都会送服务到
家门口。

大双山岛常住人口仅 50
余人，平均年龄 74 岁。近年
来，舟山加快推进新时代“小岛
迁、大岛建”工程，去年 4 月，大
双山岛常住村民全部搬出小
岛，迁入虾峙本岛上的离岛安
养驿站，开启幸福新生活。

普陀区
小岛迁大岛

本报讯（记者 梁亮 通讯
员 朱婷婷）前两天，又到了患

有重度青光眼的陈奶奶去医

院复诊的日子。去趟医院对

85 岁的独居老人来说，并非易

事。好在，杭州市上城区望江

街道推出公益陪诊就医服务

项目，只需一个电话说明需

求，隔天就会有陪诊员全程免

费陪同并帮助就诊。

“陈奶奶眼睛不好，头几

天还在家里摔过跤，需要一个

人全程陪着她，另一个人去完

成就诊的其他步骤。”杨佳贤

是专业社工，从业 8 年，服务老

人也有 3 年的经验。陈奶奶就

诊当天正是由她跟一名同事

共同陪诊。

陪诊前，他们先了解了老

人的病情、想去的医院以及家

属联系方式等基本情况，并根

据老人的实际身体状况配备

陪诊人员 1 至 2 名。如果老人

症状较为严重或紧急，则会建

议直接拨打 120 并联系家属。

就医过程中，他们不仅替老人

们排队挂号，把老人们引导到

就诊的位置，还会在看诊结束

后反复告知老人们医嘱。

上城区望江街道工作人

员孙盛哲介绍，街道共有独

居、孤寡老人 800 多名。2023
年，街道就在谋划面向高龄、

独 居 老 人 提 供 免 费 陪 诊 服

务。为了更好地服务老人，街

道与专业的为老服务机构达

成合作，以政府购买服务的形

式，成立了一支服务辖区内老

人的队伍。2024 年开始，这支

10 人团队在望江街道陆续展

开了各项为老服务，免费陪诊

正是其中之一。目前，已累计

服务老人70余人次。

“对于许多老人来说，只

有他相信你，才会向你寻求帮

助。”孙盛哲说，前期街道和项

目团队的工作人员一起对辖

区内的高龄、独居老人进行了

走访，一方面为每位老人逐步

建立起个人情况档案，另一方

面也是为了增加彼此的熟悉

程度。此后，他们还借助节日

慰问、社区活动等多种形式，

进一步拉近与老人们的距离。

“ 团 队 每 周 都 要 陪 诊 多

次，主要集中在周一到周五。”

孙盛哲说，下一步，街道将对

独居老人进行“红黄绿”三色

差异管理服务，让老年人更安

心地乐享晚年。

陪诊独居老人 全程免费
杭州市望江街道这项服务上大分

本报讯（通讯员 王菊芳）
17 日，绍兴市上虞区红色收藏

馆内，区关工委“虞五老”红色宣

讲团成员、区退役军人崇军红色

讲师团成员李金海宣讲上虞党

史故事和革命英烈伟大壮举。

今年是中国人民抗日战争

胜利 80 周年，李金海重点宣讲

上虞籍抗战英烈的感人故事，

希望青少年传承和弘扬先烈革

命精神，勤奋学习，顽强拼搏。

上虞区
红色基因代代传

本报讯（记者 王兴 通讯
员 方玉林）近日，衢州市柯城
区退教协会“银龄讲师团”骨干
召开座谈会，12 名老校长、老
教师代表围绕“南孔银龄讲堂”
课题准备、教学形式等展开热
烈讨论，认领宣讲课题。

新的一年，“银龄讲师团”
将围绕良好家风建设，精心打
造《传承孝道文化，从我做起》
等 14 节精品课程；引导退休教
师“大手牵小手”，做好石梁“泉
水叮咚助学基金会”等。

柯城区
打造“南孔银龄讲堂”
柯城区
打造“南孔银龄讲堂”
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“银青护茶先锋”开展采摘工作。受访者供图


