
11月 19日，2024年绍兴
市柯桥区银发体育现代化星

级村（社区）兜球交流活动在

柯桥区老年活动中心（老年大

学）举行。来自全区体育现代

化村（居、社区）的 17支兜球
队伍 100余名老年运动员参
加。柯桥区十分注重体育新项

目的培育和发展。本次兜球交

流活动的成功举办，将进一步

推动老年人兜球运动的普及与

推广，为老年人运动休闲提供

更多新选择。 通讯员 俞立权

新闻

本报讯（记者 赵琛璋）由
浙江省商务厅、温州市人民政
府主办，温州市商务局承办的
第六届浙江（温州）进口消费品
博览会，于 11月 22日至 24日
举办，以“潮温州，购全球”为主
题，已邀请参展商 406家，实际
完成招展 757个，同比上届增
长41%以上。本届展会还探索
向专业展模式转型，目前专业
观众报名超3000人。
目前已有 28个国家和地

区组织参展。捷克、巴基斯坦、
智利、马耳他等四国驻沪总领
事来温参加开幕式、政府会见
以及系列经贸交流活动。越
南、斯洛伐克、保加利亚等 23
位驻华使节来温参加展会。

温州市
第六届进口展开幕

本报讯（记者 王兴）读者
期待已久的《跨越数字鸿沟 智

能手机操作实用指南》已经出

版。

该书由本报联合浙江老年

大学共同推出，根据老人所想

所需，聚焦高频生活场景和老

人“急难愁盼”问题，围绕“手机

功能、应用功能、健康医保、购

物消费、旅游出行、乐学乐为、

文化养老、康养生活”8大主
题，对各类高频应用平台进行

本土化解析。

您可在“浙江老年报”官方

微信公众号下单（依次点击微

信菜单的“生活”-
“乐活街”即可）。

我们会按照支付

顺序依次发货。

《跨越数字鸿沟》
火热发售
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本报讯（记者 夏凌 通讯
员 冯健）送大戏、做医疗咨询
⋯⋯连日来，杭州市老干部助

力共富小分队相继走进淳安

县文昌村、建德市航川村，为

村民送上精彩的文艺演出、优

质的医疗服务和暖心的志愿

活动。

这是杭州市委老干部局

每年都会举行的“情系乡村振

兴”志愿活动，今年是第19年。
在第十九届杭州市老干

部“情系乡村振兴”助力共富

演出的舞台上，老同志以不同

文艺形式歌颂祖国，展示发展

成果。舞蹈《喝彩中国》、越剧

《追鱼》选段、川剧变脸、唢呐

合奏《百鸟朝凤》、口琴独奏

《化妆舞会》、京剧清唱《智取

威虎山》选段等特色节目赢得

阵阵掌声。

当地的文艺团队各展风

采，淳安县老干部艺术团演艺

队表演的小品《我是你老乡》，

讲述网络骗局。建德罗源村

文化礼堂青狮志愿服务队带

来非物质文化遗产代表性项

目罗源青狮舞，赢得喝彩。

台上的文艺演出精彩纷

呈，台下志愿服务活动丰富多

彩。杭州市红会医院的专家

免费为群众把脉问诊、初步筛

查，提出个性化诊疗意见。磨

刀、按摩、手机贴膜等便民服

务点也围满了村民。

淳安县文昌村党委书记

何永来说：“感谢这次市县联

合开展的文化下乡活动，不但

丰富了村民的文化生活，还提

供了文化滋养，坚定了文化自

信，这样的活动真是越多越

好。”

“乡村在发展，如今的村

民赶上了好时代。”参加活动

的老干部们均表示，活动既为

大家搭建了发挥特长服务群

众的舞台，又给了大家深入了

解新农村建设的机会。

十九载情系乡村共富路

杭州老干部开展乡村志愿服务

本报讯（通讯员 黄万军
记者 夏凌）“这块砖翘起来
了，要抓紧找人来修，这晚上

骑车多危险。”11月 17日傍
晚，宁波市鄞州区钟公庙街道

长丰社区里，消防安全检查小

组的老同志们在小区内开展

巡逻，将问题反馈给物业。

近年来，钟公庙街道党工

委在鄞州区委组织部、区委老

干部局等部门指导下，依托丰

富空间载体、优质教育资源、

专业干部队伍，积极探索离退

休干部党建工作新路径，形成

一套契合本地实际的工作模

式——“三联共建”机制，即退

休干部、教师、军人联合建设，

强化文化引领、志愿公益、综

治维稳“三向发力”模式，推动

离退休干部助力社区治理。

离退休干部不仅是社会

文化生活的积极参与者，更是

引领者。张仁林和妻子符艳

萍都是音乐爱好者，不仅加入

宁波老年大学金韵合唱团担

任团长，还创办江山万里合唱

团,多次参加国家、省、市比赛
活动并获奖，带领社区居民一

起“乐”。酷爱二胡的老同志

万国定，长期任教钟公庙街道

老年大学，19年里培育了 400
余名学生。

在社区安全稳定方面，退

伍军人发挥着不可替代的作

用。在钟公庙中心小学门口，

每天早晨都能看到一支由 22
名退伍军人组成的“钟军护

苗”小分队的身影。在都市森

林社区，5位退伍军人组成的
“老兵握握团”成了社区垃圾

分类宣传大使，推动社区环境

改善，提升居民生活品质。

鄞州银色人才助力社区治理有一套
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