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拍一朵花

拍摄一朵花最简单的就是居中

构图，找一朵最好看的花朵，从花的

朝向从上往下拍摄它的正面，使用 2
倍焦距，把花朵放在九宫格构图线

的最中间一格，点击花朵锁定焦距，

将后面的花枝作为背景，拉低屏幕

上的小太阳（曝光），花朵更加突出。

见习记者 韩林园

春天来了，朋友圈里“百花盛
开”。太子湾公园的郁金香，杭州植
物园里的玉兰，曲院风荷的浪漫樱
花⋯⋯杭州的盎然春色遍布各个角
落，你都去打卡了吗？

繁花盛开的时节如期而至，很
多老年朋友喜欢外出赏花、拍花、发
朋友圈，但有时费尽心思拍照，最终
的成片却不甚满意。怎样不费力气
把花朵拍的更好看呢？我们一起来
学几个小技巧吧。
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繁花盛开 一起来定格春天吧繁花盛开 一起来定格春天吧
拍摄树上的花

拍摄树上的花朵时，直接

拍摄整体会显得很杂乱，我们

可以靠近找到一朵花，放大焦

距，将花朵放在中心，背后的

树枝放在斜对角上，点击对

焦，拖动小太阳调整曝光，点

击拍摄。

还可以找一簇花，放大焦

距，让花朵占据下方三分之二

的画面，调整对焦，拍摄即可。

拍摄树上的花时，点击对焦

将花朵放在中间一格，树枝放在

斜对角。

韩林园 摄

拍摄一朵花时，花朵放在最中间

一格。 韩林园 摄

拍两朵分散的花

拍摄比较分散的两朵花时，

可以先放大焦距，降低手机拍摄

高度，将手机贴近近处的花朵，最

近的花作为前景，放在画面左下

角，远处的花放在右上 4 格内，点

击远处花朵对焦，直接拍摄。

拍摄成簇的花朵

拍摄成簇的花朵时，先放大

焦距，使这些花朵在镜头里呈现

一个三角形的结构，把它们放在

画面中间，直接拍摄即可。

拍摄成簇花朵时，放大焦距，使

花朵呈现三角形构图。 韩林园 摄

拍两朵分散的花时，低处的花

做近景放在左下角，高出的花放在

右上角。 韩林园 摄
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燕窝虫草折扣店 我们搬家了

冬虫夏草58元/克起
燕窝12元/克起

深海海参2.2元/克
铁皮枫斗350元/500克

鹿茸片1.5元/克起
长白山土蜂蜜35元/500克

精选玛卡390元/500克
新疆红枣10元/500克

宁夏枸杞30元/500克
灵芝孢子粉750元/500克

怕上火
西洋参299元/500克
精选5年根 味道浓 菊花纹清
下火味甘微苦 产地直供
去除一切中间商

名称

西洋参片

西洋参尾

西洋参枝

西洋老参

市场价/500克

750元

875元

1125元

2500元

批发价/500克

299元

350元

450元

1000元

店活动店活动

限时

折

再送黑枸杞一罐

4

规格

特价三七

60头三七

30头三七

20头三七

市场价/500克

390元

490元

590元

690元

优惠价/500克

225元

350元

450元

550元

店活动 批发价/500克

150元

233元

300元

366元

买
1000
克
送
500
克

云南文山三七 水洗不打蜡
批发价限量供应
原产地直供 击穿底价 现场免费加工

云南文山特价三七
150元/500克

关注门店微信
优惠更多
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