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近日，浙江首批“大字版”药品

说明书上线。记者发现，以华海药

业生产的抗高血压药安立生坦片

为例，原本，在一张近似 A4 纸大小

的纸张里，正反面密密麻麻印着

8200 多个字；现在，说明书大小约

为半张 A4 纸，字数降为 1400 多个

字，字号也从小五号增大为四号。

今年，37 家浙江药企生产的

111 种药物将带着改版后的说明

书，陆续进入市场。

去年 10 月 31 日，国家药监局

发布《药品说明书适老化及无障碍

改革试点工作方案》，浙江成为全

国首批药品说明书适老化及无障

碍改革试点省份之一，由浙江省药

监局牵头部署，推进说明书适老化

改革。

大字版药品说明书是怎么诞

生的？为什么可以简化八成的内

容？

华海药业副总裁林丽红告诉

记者，在《药品说明书适老化及无

障碍改革试点工作方案》中，有三

种适老化方案：第一种，是把说明

书字号进行放大，说明书纸张相应

增多；第二种，是在现有说明书的

基础上，增加一个二维码，老百姓

通过扫码可以获得大字版的电子

说明书；第三种，是把说明书进行

一定程度上的简化，同时把字号放

大，患者通过简化版的说明书获得

必要的用药知识和安全内容，而需

要了解药品详细信息的医务工作

者可以通过扫码等方式获取完整

说明书。

在华海药业的制剂车间，完成

说明书装盒工作的是自动化流水

线，流程并不复杂：首先将印刷好

的说明书装入折纸设备，然后通过

折纸设备将说明书按照药盒大小

要求折好，最后将折好的纸张装入

已装有药品的药盒中。

为什么要选择第三种方案？

药企的考虑角度是效率与成本。

“如果采用第一种适老化方

式，简单的放大说明书中所有字

号，由于说明书内容繁多，纸张明

显变大，会导致折纸设备的运行效

率明显降低，生产产能变小，药品

的生产成本也明显增加。且若变

大后的纸张尺寸超出原生产线中

折纸设备的尺寸范围时，还需更换

流水线中的部件或整条生产线。”

林丽红告诉记者，选择了第三种简

化大字版说明书适老化方案后，删

减并重新编制的说明书纸张尺寸

比完整版尺寸变小，只需调整流水

线的折纸参数即可。她特别强调，

“在企业官网增加了一个管理模

块，病人、医务人员可以通过扫码

获取完整版电子说明书。”

内容简化 字号放大

浙江“大字版”药品说明书已上线
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本报讯（通讯员 李依平）近

日，浙江省红十字会在杭州召开第

八届理事会第三次（扩大）会议。

2023 年，全省红十字事业高质

量发展取得新的成效，整体工作水

平持续走在全国前列。一年来，全

系统接受捐赠款物 11.45 亿元，同

比增长42.3%。开展应急救护普及

培训 526.36 万人次，全年成功施救

118 起。完成人体器官（遗体、组

织）捐献 1075 例；实现造血干细胞

捐献 123 例，年捐献量再创历史新

高。

浙江省
这类捐献创新高
浙江省
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本报记者 夏凌 通讯员 胡慧芳

在省委“新春第一会”发出最
强音之际，宁波第一时间吹响集结
号，通过织好红色思政教育、银色
人 才 培 育、优 势 作 用 发 挥“ 三 张
网”，打造兼具奉献型专业型活力
型的银色人才队伍，引领银色人才
参与红色宣讲、建言献策、助企纾
困、乡村振兴、关爱帮扶等志愿服
务活动和项目，为持续助推“八八
战略”走深走实贡献银色力量。

织好思政教育“红色网”

宁波市将在职干部与离退休

干部的培训阵地相融，将老干部党

校积极融入由宁波市委党校发起

的“党校共同体”项目，在资源共

享、课程共建、理论研究、师资培辅

等领域开展深入合作交流，为离退

休干部党员提供更系统的思政培

训内容、更优质的教学资源，保证

银色人才思想建设不脱节。

同时，宁波不断释放“银辉”讲

师团红色力量，自去年以来，共开

展进学校、进社区、进企业宣讲 250
余场，受众近2.3万人次。

织好银色人才“培育网”

宁波始终积极培育离退休党

支部书记领头雁、银色领军人才、

银色专业人才三支队伍。

周柏根是一名法律服务专业

人才，建立了党员律师工作室，去

年共组织和参与各项志愿活动 100
多场次，服务群众 20000 多人。陈

廉清教授主持承担市科协的“千博

进千企助推企业科技创新”助力行

动项目，为青年博士牵线搭桥。

这两位都来自宁波“银色人才

库”。当地动员和吸收更多领军

型、专家型人才加入银辉志愿者队

伍，实现银色人才供给侧与社会需

求端的有效链接，让银色人才更有

获得感、归属感。

织好作用发挥“智慧网”

宁波拉起“智慧网”，以“指导

委员会+专业团队+服务基地”为抓

手，开展专业性高、针对性强的志

愿服务活动和项目，建立全市各类

银辉志愿服务基地 194 个、“银辉驿

站”223 个、党建共享基地 125 个。

在宁波市星宝自闭症家庭支援中

心，老同志们开起了中国画学习

班，手把手地教“星宝”学习简单花

鸟画，带他们感受传统文化魅力。

宁波还积极拓宽服务理念，创

新服务方式，让银色人才作用发挥

“智慧网”的边界越来越宽。如与

宁波市 8718 中小企业服务平台合

作，搭建银辉专家线上服务企业渠

道，助力中小企业、服务经济发展；

将“关爱帮扶指导委员会”升级为

“企业家关爱帮扶与拥军指导委员

会”，凝聚有实力有爱心的退伍军

人企业家，帮助困难群体、开展拥

军拥属活动等。

宁波织好三张网做强银色人才队伍

潮新闻 记者 梁亮 吴煌

近日，杭州菜场里的蔬菜区纷

纷“上新”，在各色春菜中，香椿往

往以其价格拔得头筹，也被戏称为

“春菜中的爱马仕”。

在屏风街农贸市场，记者没有

发现香椿的影子。“太贵了，我们进

过来没法卖。”一位摊主说，前几天

香椿批发价在 170 元一斤，如此高

昂的售价让她决定再观望一下。

在凤起路农贸市场，记者找到

了以盒装售卖的香椿。一盒 2 两，

售价为 18 元。摊主告诉记者，“相

当于 90 元一斤，不算贵的”。他进

了7、8盒，已经卖得只剩下1盒了。

杭州市
春菜“爱马仕”上线

在华海药业的生产线，新版说

明书在这里被折好，装入药盒。

潮新闻 见习记者 张熙锦
记者 陈久忍
共享联盟·椒江 赵阳 葛嘉仪

近日，台州市椒江区下陈街道

的上工宝石园区的 3 家企业为了

回馈员工、庆祝“开门红”，联合举

办了一场车间演唱会，同时邀请

1500 名园区企业员工及其家属观

看。

演唱会共有 17 个节目，包含

歌舞杂技等，持续两个半小时。车

间正中央的舞台上，旗鼓、武术、杂

技等精彩节目轮番上演。

据悉，今年头两个月，园区企

业实现“开门红”，产值增长20%。

椒江区
车间里的演唱会
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