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近期，各地呼吸道疾病患者增多，其中儿童和老年患者增加明显。11 月 28
日，浙江省疾控发布的呼吸道疾病监测最新结果显示，我省近期呼吸道疾病以

流感为主。此外，还有鼻病毒、肺炎支原体、呼吸道合胞病毒和腺病毒感染等，

可能面临新冠、流感、肺炎支原体感染等多种呼吸道疾病叠加流行的局面。

国务院联防联控机制综合组日前也印发《关于做好冬春季新冠病毒感染及

其他重点传染病防控工作的通知》，指导各地各部门进一步做好冬春季新冠及

其他重点传染病防控工作，保护人民群众身体健康。《通知》要求各地加强养老、

托幼、学校、社会福利等机构以及空间密闭场所防控，督促做好日常防护和

健康监测。强化老年人、基础性疾病患者、儿童等重点人群新冠、流感、

肺炎球菌疫苗接种，加强 65 岁以上老年人等脆弱人群分类分级健

康服务和管理。

对于老年人，千万要引起足够的重

视，要按时接种疫苗，平时注意提高

免疫力，切不可凭经验擅自用药，一

定要及早就医，请医生判断究竟得的

是哪种呼吸道疾病，再接受专业治

疗。有基础疾病的老年人更要注意

做好防护措施，如戴好口罩、保持手

部卫生。

老年朋友请牢记，拒绝感染，守

护健康，你的平安是家人的幸福保

障。

拒绝

感染
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