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十地联动 情暖夕阳

温州启动山区养老服务区域协作
本报讯（记者 陶悦清 通讯员 陈淑锋）

昨晚，当记者来到温州市文成县益百分社工

服务中心时，屋内灯火通明，社工季慧聪一

手端着盒饭却顾不得吃上几口，一手操作电

脑忙碌不已。

电脑屏幕上，50 张山区老人布满褶皱

的笑脸幸福绽放。一旁摊开的笔记本，记录

着老人们的小心愿：有的希望随照附诗一

首；有的希望脸上的老年斑能淡一点⋯⋯季

慧聪仔细对应，逐一修图调整。

“山区老人腿脚不便，居所地处偏远，想

拍照比较麻烦，我们索性把相机搬到老人家

门口，开展‘时光留影’服务。”2000 年至今，

这条助老公益摄影之路，季慧聪已经走了二

十余年。

一而十，十而百，百而千，千而万。而

今，这股山区助老力量已是星火燎原。近

日，“养老新时代·山区也精彩”温州市养老

服务区域协作活动在文成县启动，瑞安市、

瓯海区、乐清市、鹿城区、龙湾区五地分别与

文成县铜铃山镇、永嘉县岩头镇、平阳县凤

卧镇、泰顺县彭溪镇、苍南县桥墩镇结对帮

扶，就服务、管理、文化等方面开展深度协

作，实现资源共享和经验互助，全面提升山

区养老服务能力。

“山区独居、空巢老人占比高，养老服务

需求大，亟需各方力量大力支援，让优质养

老服务在山区触手可及，这是温州开展养老

服务区域协作的初衷。”温州市民政局党组

书记、局长胡正武表示，通过十地示范协作，

不断深化山区助老区域协作模式，多频次大

力度推进养老协作活动，助力养老领域实现

共同富裕。

结对首日，温州市慈善总会为洞头区、

永嘉县、文成县、平阳县、泰顺县、苍南县民

政局分别捐赠 10 万元用于老年食堂，浙江

安福利生慈善基金会为文成山区养老事业

捐赠 100 万元。文成县铜铃山镇下垟村推

出助老公益服务“一条龙”摊位，医疗义诊、

时光留影、居家服务等一应俱全。

“下一步，我们将充分用好结对互助资

源，发挥好已建居家养老服务中心、居家养

老服务照料中心作用，建立长效运行机制，

对接一批养老服务机构、社会组织、慈善组

织，为山区老人持续开展巡回活动和上门服

务。”文成县民政局相关负责人表示，结对期

间，每月至少一次开展一次活动，让“家门

口”幸福养老的图景越绘越绚烂。
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暑假最后一课

仙居安岭乡力邀
一家三代做“同学”

“彩虹岛”上的幸福底色
鸡山岛位于台州玉环市东面海洋，被誉为“海上布达拉宫”。在玉环市坎门一

中退休教师庄艳华的镜头下，岛上民居墙体如彩虹般绚丽，港口的 3D 码头、风情画

般的海滩与海洋连成一片。庄艳华自豪地说，鸡山岛从骡子运货的小岛华丽转身

为“网红”的“彩虹岛”，居民在家门口就能卖鱼货，心情也是彩虹色的。鸡山岛乃至

玉环的发展，正是“八八战略”实施 20 周年以来，当地百姓不懈探索实践的时代之

歌。 本报记者 王兴

退休教师庄艳华镜头下的鸡山岛。
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海鲜和这类水果同吃危害很大吗

抛开剂量谈毒性不靠谱
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半个月内接连两次“中暑”

并非因高温
而是心脏出问题
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明日处暑 热意逐步减退

护肺脏防秋燥是关键
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一家三口 灌篮高手

七旬女队长照样三步上篮


