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本报记者 孙磊

近日，一篇题为《真正的卷王还得是浙江老人》的热门贴文火

爆全网。

文章大意为，耕读传家的浙江，有一条令人叹为观止的“银色

风景线”：70 岁左右的老年人依然活跃在工厂、车间、农村岗位的

一线，孜孜不倦地贡献自己的光和热。

文章作者感概万千，由衷地把勤奋的浙江老年人称为“真正

的卷王”，甚至有评论认为，这种与生俱来、刻在骨子里的“卷”，哪

怕放到全国都称得上是“封神之卷”。

作为经济大省，浙江养老工作多年来不断探索创新，一直以

低调务实的风格，走在全国前列。我省老年人的“卷”是否与此相

悖？花甲之卷乃至古稀之卷，和颐养天年是否存在矛盾？这其中

又包含了什么深层次因素？

本期周刊，记者走向街道社区、专访老年“卷王”、对话社会学

家、放眼国内国外，开展纵深探讨。

封神之卷
见习记者 乐美真

清晨，当人们步入嘉兴市华庭街中心广场，就会

看到 36 岁的徐斌带着一群爷爷奶奶学习太极拳，一

招一式行云流水。自 2008 年起，他开设“银龄免费

课堂”，每天免费指导老人拳法、脚步。15年来，这堂

“课”已经成为雷打不动的“约定”。

对徐斌的推荐，源自电子邮箱里的一封来信。

今年 5 月 12 日第十二届“浙江孝贤”选树活动全网征

集、全民推荐火热启动，征集“孝贤人物”“慈孝之乡”

“慈孝企业（浙商）”的优秀事迹推荐。截止8月10日，

全省各地宣传部门、民政局、慈善组织、街道社区、热

心市民通过电话、信件、电子邮件推荐事迹近400例，

相关宣传报道全网传播量累计突破70万。

一些慈孝氛围浓厚的乡镇街道、爱心企业也同

样为人称道。舟山市定海区马岙街道积极推出各项

老年福利政策，每月邀请长者代表参与村级事务商

讨。浙江宏爱助老为老养老服务有限公司打造特色

助老员队伍，常态化组织走访困难老人家庭，登上偏

远海岛，为老人们送去关怀。

目前，第十二届“浙江孝贤”选树活动的全网征

集、全民推荐通道持续开启，截止时间为 2023 年 8 月

31日。让我们一起期待今年孝贤人物、慈孝之乡、慈

孝企业（浙商）3个榜单的诞生。

本届活动由中共浙江省委宣传部指导，浙江省

民政厅、浙江日报报业集团、浙江省慈善联合总会主

办，浙江老年报承办。浙江省福利彩票管理中心已

连续三年为浙江孝贤选树活动提供公益支持，浙江

福 彩 以 扶 老 、助 残 、救 孤 、济 困 为 发 行 宗 旨 ，

2013-2022 年福彩公益金共资助老年事业项目 7 万

余个，资助金额超100亿元。

报名方式：
事迹材料不超过 2000 字，并配照片 1-2 张（大小

不超过 2M）。电子版材料以孝贤人物/慈孝之乡/慈
孝企业（浙商）+市名/县（市、区）名+姓名/单位名”为

文件名打包发至组委会邮箱：zjxxian@yeah.net。
纸质材料邮寄地址：
杭州市拱墅区体育场路 178 号浙江日报 C 座

1104室。

联系电话：
0571-85311855、0571-85310735

3个月收到推荐事迹近400例

“浙江孝贤”持续全网征集全民推荐
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