
本报记者 陶悦清

“真想不到，短短几天，已有接
近 20 位报名者了。”这几天，杭州滨
江绿康阳光家园院长陈晓亮忙着

“纳新”，即将入住机构的并非老人，
而是一群活力十足的90后、00后。

踊跃的报名和热议，源于滨江
区 民 政 局 最 近 发 布 的 一 则“ 招 募
令”：该区招募多代同楼陪伴者，入
住养老机构，可享独立阳台、独立卫
生间、公寓式住宅，只需每月 300 元
管理费，并提供不少于 10 小时的陪
伴时间，即可享受免租入住的待遇。

自 2019 年推出“多代同楼”项
目后，这是滨江区民政局第三次招
募多代同楼陪伴者。老人和年轻人
同 住 一 个 屋 檐 下 ，擦 出 了 什 么 火
花？为何要吸引年轻人入住专业养
老机构？近日，记者一探究竟。

初衷：让陪伴服务常态化

作为杭州最“年轻”城区，滨江

区有不少外来的创业、就业优秀青

年，老年人口约占总人口的 14.8%。

面对可预期的老龄化，该区近年来

不断创新养老服务模式，动作频频，

“多代同楼”项目由此应运而生。

“我们在调研中发现，老年人尤

其是活力老人，他们的需求不仅是

吃饱穿暖、有人照料，更多的是对生

活圈子、社会交际的追求。”

滨江区民政局相关负责人表

示，借助“多代同楼”的模式创新，希

望既能满足滨江青年人才住房的刚

需，同时也为机构老人打开社交关

系的新网络，进一步丰富文化生活

品质，“我们认为这是一次互惠共赢

的双向奔赴”。

申请人：需有养老软技能

申请入住机构需要哪些条件？

记者翻阅招募消息看到，陪伴者需

满足十项基本条件。除了在滨江区

内工作、在市区（六城区）无住房、拥

有大专及以上学历等“硬杠杠”之

外，还需具备一些养老服务的软性

技能。

比如，能为机构老人在白天提

供稳定陪伴时间的陪伴者，或是有

医学、心理学、文化艺术等专业背景

的申请人，可在同等条件下优先考

虑。申请人入住机构后，还需签订

一年的入住协议，期间将面临服务

时长考核、老人的口碑评价等。

从养老机构试水，未来将“多代

同楼”模式复制推广，持续拓展到社

区等更大领域，于滨江区民政局而

言，连续三次推动“养老服务改革实

验”背后，不仅是要让老人获益，满

足入住机构老人社会情感交流需

求、提升文化生活品质，更意在让更

多人关注老年人“精神孤独”问题，

推动陪伴者提升“老吾老以及人之

老”的陪伴服务技能。

老人：期待更多爱与陪伴

陪伴，让陌生的两代人产生情

感链接。在陈晓亮看来，“多代同

楼”养老模式，让跨代人群一起居住

生活，互帮互助，为破解养老机构存

在的“孤岛”问题、老年人群的“精神

孤独”现象提供了思路。从老人心

理特点出发，高龄老人与年轻陪伴

者易形成“隔代亲”的代际关联，更

容易形成亲密关系。

一对长者的故事至今让陈晓亮

印象深刻。在陪伴活动开展之前，

社工向朱老夫妇征求对陪伴者的要

求时，老人便提出希望结对者是女

孩子。原来 2019 年年底，这对老人

的女儿因病去世。随着志愿者杨珠

银入住机构，她定期来到老人房间

聊天、谈心，老人因病入住医院期

间，多次入院探望、陪伴，成为老人

强大的精神支持。

往期与机构老人同住的，有公

司职员、画室老师、警察、书法爱好

者、网络作家⋯⋯养老院结合实际

开展活动，实现长期的个性化陪伴。

“相较于民间自发的‘多代同

住’模式，专业机构在招募、培训、考

核方面可以形成一套完整的管理机

制，由政府、机构、社会三方联动，家

庭、个人协同补位，确保老人在代际

交往中获得生活服务与精神支持，

弥补精神上的空缺。”滨江区民政局

相关负责人表示，期待新型养老服

务模式催生更多美好生活共同体。

为机构老人招募“陪伴者”

杭州滨江这场“养老试验”大有深意
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聚焦“一老一小”，资助困难老
年人和困境儿童，助力公益慈善事
业发展。近日，浙江省慈善联合总
会常青慈善基金在浙江遗嘱库登记
处正式成立。

浙江遗嘱库为老公益项目，专
注于遗嘱咨询、遗嘱起草、遗嘱登记
和遗嘱保管等财富传承服务。浙江
遗嘱库和常青慈善基金诚挚地邀请
您加入慈善行列，共同传递爱与关
怀，让更多人感受到社会的温暖和
帮助。

浙江遗嘱库管委会主任叶世娟
说，财富传承对于每个人来说都是
人生的重要责任和安排，关乎我们
所爱的家人和积攒的财富。浙江遗
嘱库登记处设立常青慈善基金，就
是将财富传承与慈善事业结合起
来，为社会留下一份爱的遗产。我
们要相信，每个人都有一颗善良的
心，都有能力为他人带去希望和改
变。无论您是企业家、公益人士，还
是普通社会大众，您的每一份爱心
都将成为困境老年人和儿童生活中
的一束光芒。

财产无法定继承人收归国有

近日，杭州的李大伯突然去世，

他的遗产如何处置成为社区的一道

难题。老人过世时，留下一套房产

以及 150 万元存款。由于没有订立

遗嘱，也没有法定继承人。李大伯

所留下的遗产将通过特别程序收归

国有。若不提前订立遗嘱，这类“无

主物”的遗产处置往往纷繁复杂。

我国民法典第一千一百六十条规

定：无人继承又无人受遗赠的遗产，

归国家所有，用于公益事业；死者生

前是集体所有制组织成员的，归所

在集体所有制组织所有。李大伯遗

产由所在社区向法院提出申请认定

无主物，社区要向法院提供相应的

证据证明，经法院特别程序审查，经

公告期一年满无人认领，判决收归

国有。

叶世娟说，立遗嘱是每个公民

的一份责任，简单说就是不给自己

留遗憾，也不给亲人和政府添麻烦，

像这位老人家，就应了一句话——

人生最遗憾的事莫过于人过世了，

钱还留着。即遗产无继承人将被认

定为无主物，相信这样的结果一定

不是老人本意。

遗嘱无争议关键在专业

想要让遗产按本人愿望继承或

想回馈社会，订立一份合法有效遗

嘱很关键。法律上，一份规范有效

的遗嘱需要具备以下要素：专业的

遗嘱咨询，专业的能力测评、专业

的书写场地、专业的遗嘱见证、专

业的遗嘱登记、专业的遗嘱保管、

专业的遗嘱设备、专业的遗嘱执行

等。

在浙江遗嘱库，订立遗嘱需要

经过以下科学流程，遗嘱咨询，专业

的法务专员会与立遗嘱人有个充分

的沟通，了解遗嘱人的真实想法，明

确遗嘱意向，了解立遗嘱身份财产

信息，专业的精神测评、现场意愿确

认、遗嘱书写，密室遗嘱登记、指纹

扫描、人脸识别、音像记录、专业见

证，遗嘱档案整理，遗嘱密封保管、

指定遗嘱提取人、指定遗嘱执行人、

发放遗嘱证等科学流程。让继承权

得到真正的保护，无懈可击。

目前，浙江遗嘱库向全年龄段

开放专业遗嘱登记服务以及常青基

金捐赠服务。为了支持浙江遗嘱库

公益项目，上城区南都继承人民调

解委员会，免费为老百姓提供继承

纠纷专业调解服务。这是杭州首家

提供遗嘱继承类专业调解服务的人

民调解委员会，有类似需求的老人

可致电咨询。

浙江遗嘱库（萧山区）
地址：萧山区城厢街道城河街

10、11号
电话：0571-88212851
浙江遗嘱库（拱墅区）
地址：拱墅区金华路88-7号
电话：0571-88211831
浙江遗嘱库（上城区）
地址：上城区紫花支路22号
电话：0571-86576052、
86576053
浙江遗嘱库（西湖区）
地址：西湖区文二路 466-468

号
电话：0571-88298519

做慈善 专业服务来护航
常青基金落户浙江遗嘱库
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