
本报讯（记者 张伟群）“互助

养老卡”“志愿服务币”⋯⋯眼下，

宁波某街道忙着给实行多年的“时

间银行”起一个更加贴切的名字。

近日，《民政部办公厅关于规范“时

间银行”名称使用的通知》（下称

《通知》）下发后，浙江各地“时间银

行”纷纷开始改名，让人们更放心

地参与互助养老志愿服务。

未老或“初老”时提供养老志

愿服务，“存储”服务时间，“老老”

需要照顾时，“提取”时间享受服

务。“时间银行”是一种互助式养老

模式，国内于 1998 年在沪首开先

河，多个省市地都进行探索。这本

是一件缓解养老服务供给短缺的

好事，但部分地区和领域滥用“银

行”概念，如“生态银行”“食物银

行”等，甚至一些不法分子利用这

些“银行”概念实施诈骗。

《通知》强调，根据《商业银行

法》有关规定，今后在养老服务领

域不再使用“时间银行”名称。对

已开展的互助养老、养老志愿服务

相关实践探索，各地可结合实际更

换通俗易懂、表述规范的名称。要

求规范开展相关实践探索，避免在

载体形式、服务内容、运作模式等

方面给不法分子留有可乘之机。

记者了解，宁波、嘉兴、金华等

多地民政部门均已开始摸排、梳理

当地“时间银行”名称使用情况，并

将根据实际发布防范诈骗风险警

示。部分区县、乡镇已在征集新名

称，近日即将公布。

养老服务业内人士普遍表示，

“时间银行”倡导为高龄、独居、空

巢等有需要的老人提供志愿服务，

本质是鼓励社会志愿服务精神、拓

展整合更多公益慈善资源，推进民

间助老事业可持续发展。

这种互助式养老，在基础条件

相对薄弱的农村地区成效明显。

比如，嘉兴桐乡市石门镇墅丰村于

去年 10 月起为老年人提供情感慰

藉、陪伴服务、洗发理发、惠老送餐

等 12 项服务，目前全村已招募志愿

者100多人，累计服务1万多次时。

用什么样的名称来替代“时间

银行”呢？浙江多地民政部门负责

人表示，将回归志愿服务、互助养

老的本质，使用更加贴切、朴素的

新名称，既朗朗上口又规范表述，

助力营造更放心的养老服务环境。

这件事和全省老人息息相关

浙江各地“时间银行”要改名
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本报讯（记者 王杭晨 通讯
员 柯晓密）一张红纸，一把剪刀，

一双巧手，传统与现代、柔美和力

量完美融合，一幅幅栩栩如生的剪

纸作品随之展现。

当“亚运”与“非遗剪纸”相遇，

会迸发出怎样的火花？在温州老

干部大学非遗剪纸班的课堂上，浙

江省省级文化能人、浙江省剪纸研

究会研究员单温克和学员们一起，

开展以“迎亚运”为主题的剪纸创

作活动。

一把剪刀左旋右转，沿着红纸

上的线条游走，一笔一划、一剪一

刻，纸屑纷飞间，“琮琮”“莲莲”“宸

宸”三个亚运会吉祥物跃然纸上，

栩栩如生的剪纸作品随之出现在

大家眼前。

课堂上，学员们兴致勃勃、创

意满满，以刀为笔，在方寸间裁刻

出一幅又一幅饱含亚运元素的细

纹刻纸作品，让传统剪纸走向更多

人的视野。

近年来，温州老干部大学为传

承本土文化，推出包括温州剪纸、

米塑、瓯绣、瓯塑等本土非遗文化

课程。学员们纷纷表示，通过本次

“迎亚运”主题剪纸活动，不仅沉浸

式体验宋韵瓯风的非遗剪纸艺术，

还激发大家以主人翁姿态迎接亚

运、支持亚运、参与亚运的热情。

温州
剪纸艺术迎亚运

本报讯（记者 夏凌 通讯员
高忠诚）“在南浔古镇这块文化宝

地，创立书法创作基地，我们倍感

珍惜，将奉行‘老有所乐、老有所

为’的宗旨，创造出更多让群众喜

爱的艺术作品。”近日，浙江老干部

活动中心书法家协会“南浔创作基

地”在湖州市南浔古镇正式揭牌，

该协会主席蒋静亚及老同志代表

等20余人共同见证。

这是该书法家协会的第 4 个

基地，位于南浔浙江久安公益事业

有限公司文园。此地拥有丰富的

历史文化，坐落着一座红军长征追

踪馆，藏有丰富的红色文物。

揭牌仪式上，浙江老干部活动

中心相关负责人表示，基地建立

后，协会将组织书法家们来南浔开

展学习交流、书法培训、艺术创作、

作品展示等活动。现场，老同志们

挥毫泼墨，书写 60 余幅书法作品，

赠送给企业及当地百姓。

启动仪式后，浙江老干部活动

中心法家协会临时党支部就地开

展习近平新时代中国特色社会主

义思想主题教育，老同志们前往南

浔文园红军长征追踪馆参观学习，

追寻长征精神，重温红色记忆。

南浔古镇 挥毫泼墨

浙江银晖书法家
创作基地又上新

本报讯（通讯员 杨佳奇 盛哲
明 郑丽）“100 天的学习，让我从一

个很焦虑、爱操控、暴脾气的妈妈

变成了平和、喜悦、幸福的妈妈。”

近日，来自杭州市余杭区的张丽娟

等 6 位家长代表全区 240 位参加第

二期“陪跑未来”智慧家长成长营

的 父 母 接 过 荣 誉 证 书 ，顺 利“ 毕

业”。

这场毕业典礼同时也是杭州

市“阳光护苗”工作现场推进会暨

2023 年“假日学校”启动仪式。今

年是余杭开展“假日学校”的第 13
个年，主要面向外来务工人员子女

和假期缺少照看的子女，开设寒

假、周末四点半学校，为青少年提

供课后服务，为家长和社会减负。

今年，杭州市关工委纵深推进

“阳光护苗”工作。余杭区“陪跑未

来”智慧家长成长营是探索家校社

协同育人机制的新实践，通过 10 次

线下专业课程引导、100 天线上线

下陪跑、ERP 数字化管理，为 4 个试

点学校提供智慧家长成长服务。

接下来，余杭区将以“红船向

未来 奋进新时代”青少年主题教

育、“向未来”家风家教大讲堂、青

少年关爱联盟基地建设、“快乐假

日学校”等为载体，为护航青少年

成长贡献智慧，提供余杭方案。

很焦虑爱操控的妈妈变了

余杭“毕业”240位智慧家长
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