
（上接一版）开过饭馆、当过星

级酒店主厨的陈承松，如今由衷觉

得，不是敬老院离不开自己，而是自

己离不开敬老院了，每天能为百余

位长者烹饪舌尖上的美味，人生变

得更有“滋味”。

区府办公楼变敬老院
“五保”老人搬新“家”

初夏时节，从杭州出发，一路

向西南，我们开车赶到屏都镇，与

早一步到达的祁康明会合。他指

着挂着“庆元县教育实践中心”牌

子的 3 层小楼说，这就是当年专门

用于集中供养屏都农村“五保”户

的敬老院。

走进小楼，窗外绿树掩映，室内

格局有致。祁康明说，这原是菊隆

区 公 所 的 办 公 楼 ，建 筑 面 积 超 过

1300 平方米，当年撤区并镇后，根据

实际情况，办公楼改成了敬老院，用

于兜底安置原屏都区域的 42 名“五

保”老人。

“五保”老人是农村最困难的群

体。年轻时他们因种种原因，绝大

多数人一生未婚嫁、无子女，年老后

生活照料成了天大的难题，不少年

迈的“五保”老人当时因居无定所，

四处流浪度日。

我们见到 81 岁的叶奶奶时，她

正在院子门口散步。作为敬老院的

邻居，奶奶一脸羡慕：“无儿无女的

农村老年人在政府的安排下，都住

进了敬老院，一日三餐不愁，让当地

有儿有女的老年人颇为羡慕。”她感

慨，此举当时在农村引发的震动还

是蛮大的。

对于此事，时任浙江省民政厅

救灾救济处处长黄元龙的认识更为

系统。在他的记忆里，2002 年履新

浙江省代省长的习近平同志，立即

参加了第十五次全省民政会议，“全

面落实最低生活保障制度”是这次

会议的一项重要成果。 2003 年 3
月，《关于加快建立覆盖城乡的新型

社会救助体系的通知》，就以省政府

30 号文件的形式下发，浙江省委、省

政府从顶层设计上，构筑了针对困

难群众基本生活、医疗、入学、住房

“四位一体”的新型社会救助体系，

并明确提出：用三年时间确保农村

“五保”集中供养率达到 80%以上，

实现应保尽保。

据浙江日报报道，到了 2005 年

9 月，我省就实现了这个“小目标”，

三年不到，共有 5 万多名农村“五保”

和城镇“三无”老人进入敬老院、福

利院，过上幸福的晚年生活。

在这个大背景下，庆元县设立

首批农村“五保”集中供养乡村敬老

院，其中屏都敬老院于 2005 年正式

交付使用，11 年间赡养了近百位“五

保”老人。

专业人办专业事
村级敬老院超乎想象

六月暮时，依山傍水的康馨家

园如同“天然康养院“，老人们饭点

前后都喜欢到户外溜达。

我们从后厨出来，邂逅了闲庭

信步的 87 岁老人胡明锡。这位 6 岁

就父母双亡的孤儿，是吃百家饭长

大的。上世纪 60 年代起，他长期在

邻省福建多地流浪、打零工，因家境

贫寒，一生未婚。经历生活艰难的

他，如今住在敞亮的敬老院里，一日

三餐无忧、看病政府买单，每月还能

额外领到 160 元零花钱，他对此十分

知足。“你们看，现在我上下楼有电

梯，还有洗衣机、棋牌室、阅览室、康

复室⋯⋯”胡明锡美滋滋地说：“没

想到老了还能过上这样的好日子，

我一定要把身体搞好，多享几年共

产党的福。”

据同行的县民政局副局长毛爱

平介绍，2016 年，为提供更好的养

老设施和服务，庆元县投资 2000 余

万元新建的社会福利院（康馨家园）

正式开业，引进光大百龄帮专业运

营团队，共有 165 张床位，集中供养

原屏都镇的 42 名“五保”老人和周

边乡镇（街道）老人，原屏都敬老院

停办。

如今入住康馨家园的老人共有

150 余位，此间的一切，让我们很难

想象这竟然是一家农村敬老院——

运营方根据老年人缴费渠道和

身体状态，将园内划分为三个区块：

社会自理老人区、农村“五保”老人

区以及 24 小时全天侯监护的失能失

智照顾专区。

针对“五保”老人，运营方提供

定制化服务：每 6 位老人配有 1 位专

职护理员，敬老院与县中医院达成

医养结合的相关协议，老人住院医

药费全部由政府报销。

为防止老人摔伤，敬老院内的

水泥地都铺上了塑胶，走廊内也加

装了扶手。屋内卫生间和床都经过

专 门 改 造 ，方 便 坐 轮 椅 的 老 人 生

活。

助老接力棒棒传
大山深处有未来

社会幸福不幸福，一个重要因

素是看老年人幸福不幸福。习近平

同志 16 年前在屏都敬老院对现场民

政干部的谆谆嘱托，他们始终牢记

在心、践履在行。如今，让困难老年

人过上好日子的接力棒，交到庆元

县民政局局长吴孚郎的手上。

曾经，党委政府关注的是“托

底”问题，解决的是困难群众基本生

存问题；现如今，在共同富裕的大背

景下，如何从对困难群众的基本生

存保障向全社会的普惠服务转型升

级，是当下民政部门的一项重要课

题。吴孚郎一直在思考：山区养老

服务如何在经济欠发达地区趟出一

条路来，打造浙江乃至全国的乡村

养老“庆元样板”？他们一直在努力

探索。

养老强不强，首先看硬件。

“十三五”期间，庆元县养老基

础设施的累计投入高达 2.31 亿元，

新建养老服务设施 6.17 万平方米，

新增养老床位 1176 张，建成了乡镇

（街道）养老服务中心 22 家，城乡社

区居家养老服务照料中心 183 家，实

现了县乡村养老服务基础设施全覆

盖。

养老好不好，关键看服务。

庆元县大胆引入公建民营模

式，如导入光大百龄帮的社会化、

连 锁 化 、标 准 化 、品 牌 化 运 营 模

式 ，带 动 城 区 养 老 服 务 水 平 整 体

提升。

结合山区老人留守、空巢等实

际情况，推进居家养老和机构养老

相结合新模式，先后培育金太阳、菇

城、满忆人生、联佳馨、同顺等 5 家专

业服务团队，全面社会化运营乡镇

（街道）级养老服务中心，从事社区、

居家养老服务，用较小的成本满足

老年人的需求。

近年来，庆元县已建成 22 家乡

镇（街道）级居家养老服务中心，实

现助餐、助医、助洁、助浴、助购“五

合一”服务，建成 1 家智慧养老院、2
家康养联合体，新增认知障碍照护

专区床位 36 张，招聘在岗持证养老

护理员 95 人，为 250 户困难家庭进

行了适老化改造，为农村留守老人

提供爱心理发服务 2 万人次以上。

推动人人享有多样化、普惠型的基

本养老服务，使养老服务在山区同

样触手可及。

绿水逶迤去，青山相向开。驱

车离开庆元回杭的途中，我们脑海

里不断浮现当年习近平同志为屏都

镇敬老院老人炒菜的感人场景。

最低生活保障制度、农民免费

体检、困难家庭学生义务教育阶段

和高中阶段教育全部免费⋯⋯浙

江把完善大社保体系作为建设“平

安浙江”重要内容后，带来翻天覆

地的变化。千百年来，中国人期盼

的“大庇天下寒士俱欢颜”的美好

愿 望 ，在 之 江 大 地 一 步 步 变 成 现

实，而这正是“八八战略”在浙江的

生动实践。

这勺大锅菜 香飘十六载
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老人们开心地用餐。老人们开心地用餐。

陈承松为老人们做饭。陈承松为老人们做饭。

餐厅干净舒适。
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