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小时候，经常挖鞭笋，，比吃还要

愉悦。我家没有竹林，都是从别人家

的竹林里挖的。因为是别人家的，所

以怯怯的，但还是经常去挖，特别是

下雨后。

鞭笋是长在地底下的，那怎么知

道有鞭笋呢？主要是查看裂缝，泥土

会拱起来。挖开泥土，看见鞭笋，眼

睛一亮，手起镰刀落下，收获鲜嫩的

鞭笋。但不能操之过急，否则会挖破

鞭笋。有时候，顺着马鞭（竹子的

根），会挖到一窝鞭笋。我们虽然很

喜欢竹林，但挖鞭笋的时候从来不在

竹林里玩。挖好鞭笋，一溜烟回家，

生怕篮子里的鞭笋被人夺了去。

以前家里穷得叮当响，母亲煮鞭

笋，从来没有另起炉灶，只是将鞭笋

蒸一蒸，鞭笋里放水，榨菜，炖汤吃。

这鞭笋汤，怎一个鲜字了得。有时

候，还会采到桑树上的黑木耳，放一

点进去炖汤，算得上是绝配。为什么

这么说？因为鞭笋是在夏天，桑树木

耳一般春天有，夏天很少。还有时会

捡到地衣，地衣炖鞭笋，鲜上加鲜。

直到现在，我对鞭笋汤还是情有

独钟，看到鞭笋，不管贵不贵，总是要

买点。个人认为，毛豆鞭笋汤最好

喝。拿个小锅，慢悠悠把毛豆炖熟，

再放入鞭笋，这个菜，饭店里很少吃

到。

很久没有挖鞭笋了，这个夏天应

该会去挖鞭笋。不是想着吃多少，而

是享受欢欣与快慰的过程。

沈明仙

挖鞭笋

随着气温不断升高，万物进入了

生长的旺季。

一天一天雕刻时间的太阳把温

度逐渐调高，偶尔一场小雨来的那么

自然，那一场狂风引起的动荡也不可

小觑。

万物繁茂的时候能够看见小园

里焕发出无限生机。喇叭花攀援着

枝丫走上每一片红墙，展现它肆意生

长的希望。燕子呢喃着，在房檐下叫

着夏天，它们把所有新奇的开始都给

了自然。蜜蜂在花丛中期待着更多

收获，一个昂然的秋似乎是从现在开

始的。槐树底下那一片阴凉，笼罩着

整个舒适，把所有寂寞都留给了艳阳

下的欢欣。

所 有 的 适 意 都 是 大 自 然 给 予

的。山前的小雨，荷塘里的大雨，江

河湖海的狂风暴雨，都有可能成为这

个季节最有代表性的时刻。充足的

光照以及适宜的温度为植物的快速

成长提供了必要条件。耕种是另一

个开始，生长是最好的注释。

当太阳到达黄经 45 度的时候，

我们开始从适宜的温度走向炎热。

蛰伏已久的季节开始大举向北推进，

走过华中，走过华北，延伸到东北。

槐花沁脾的味道走进生活，有时还以

另一种形式走上餐桌，嘴里的味道比

树上的留香更值得让人回味。

青蛙的叫声可能是这个季节最

早的唤醒，所有的聒噪都预示着属于

炎热时节的来临。阡陌里争奇斗艳

的野花，把夏天点缀的那么灿烂和缤

纷；田埂里的野菜都在竞争着属于自

己模样的艳阳；蚯蚓每一次身体的蠕

动，就让大地有一次舒服的抖动。

油菜花的样子是我无法形容的

烂漫，成片成片的记忆都在瞬间化成

了思念。在山前，在小园，在脚下，在

身边，点缀着属于自然的色彩。那一

地预示着属于沉甸甸的稻子正在焕

发生机，似乎一个崭新的开始，从这

个时候就来临了。 王振策

万物至此皆长大
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舟泊南浔有旧篇，

读来似觉在身前。

华灯初上歌方始，

春意阑珊月正圆。

嘉业堂中书万册，

小莲庄里树千年。

游人如织无眠处，

古镇花开不夜天。

陈多维

夜泊南浔夜泊南浔

钱塘江畔笑声朗，

满目景色尽情赏。

春风若能知我意，

常留人间繁花香。

倪小娟

晚春
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广告
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咨询订购电话400-168-2320

老人音乐手机申领

广告

有年深秋，不知怎么了，我犯了

“馋病”，整天想着吃上一顿面食。

那时白面稀缺，每年秋后，生产

队按人分几十斤小麦，父亲把它扛

到碾房碾成白面，让母亲把面袋嘴

儿扎紧，然后锁到柜子里，留着过年

吃。偶尔来了亲近的客人，好脸儿

的母亲才会舀出两碗白面，蒸几个

馒头或是烙上几张饼。我和姐姐咽

着口水，偷偷看父亲陪着客人吃。

有一天，我从学校回来，蔫巴地

放下书包，一头扎到炕上。母亲来

摸我的额头，我眼神不安地躲开

了。我说脑袋疼，母亲转身去找正

痛片，说吃了就好了。

我趁母亲没注意，把药片藏在

手里，装成吃药的样子，脖子一扬，

还喝了一大口水。我心里合计，我

现在是“病号”了，母亲该给我做点

好吃的吧，不烙油饼，也得擀一碗面

条。我的眼睛偷偷瞄着母亲，果然，

母亲擦了擦手，走向柜边，舀出一碗

白面。不一会，一大碗飘香的热汤

面端到我的枕边，缓慢升腾的热气

下，竟然还藏着两枚荷包蛋。

“趁热都吃了，身子不虚，病才

好得快。”母亲的话，快把我的眼泪

说出来了。我大口大口吞咽着，不

时用余光看母亲，她的眼里似乎闪

着泪花。

来串门的邻居李二嫂抿着嘴

笑，说“这孩子病了,口还这么壮。”

我的脸腾地红了。我撂下碗筷抹了

一下嘴巴，对着母亲说“妈，我好了，

出去玩啦。”母亲会心地笑了，暖暖

地看着我。

我回家很晚，干活回来的父亲

和姐姐正要吃饭，看母亲端来一盆

苞米大碴粥，我的心突然疼了一下，

像是被什么揪着。

时光飞逝，一晃眼，我这个当年

撒谎骗母亲做面食的馋小子已是花

甲老人。如今，大米白面都是家常

饭，鸡鸭鱼肉应有尽有，而我操劳一

生的父母，却没能赶上富足的好日

子。有天夜里，我又梦见了母亲，还

是穿着那件洗得发白的带大襟衣

服，就那么柔柔地看着我。 郄智成

面食

雷鸣绿荫凉，

风暖伴昼长。

春从花上去，

雨过林间茫，

莺啼黄雀闹，

蜂蝶恋花芳，

陇亩蒸麦翠，

横塘送荷香。

张维华

立夏吟


