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3 月，温州老干部大学春季班正式
开学，97 个班级、22 个专业的 4000 余
名学员带着对新学期的期盼，早早来到
学校开启校园生活。大家热情相拥，畅
聊假期里的所见所闻。

通过“党课引领 三课齐推”，激活
“一池春水”，温州老干部大学让学员们
重聚在温暖的校园里。

“政治课”传播正能量

“今年是‘八八战略’实施 20
周年，‘八八战略’的指引给之江

大 地 带 来 了 翻 天 覆 地 的 变 化

⋯⋯”近日，温州老干部大学举办

“开学第一课”主题思政课堂，邀

请温州市委党校副教授徐声响为

130余位老同志作专题宣讲。

以“八八战略”指导发展的

20 年，也是老同志们亲身见证、

身体力行的 20 年，不少老同志曾

经奋力于实践它，是其发展的亲

历者、参与者、见证者。课后，学

员们纷纷表示，会一如既往关心

关注温州的经济社会发展，当好

正能量的传播者。

“常规课”教学出实效

2 月以来，温州老干部大学

开启常规课，1000 余名学员重新

回到课堂。

一个月来，钢琴、声乐、中华

韵等热门班级场场爆满，学员们

学习热情高涨。同时，温州老干

部大学在线上线下同步开展课

程。

“户外课”拓展新视野

抬头见春色，侧耳听鸟鸣。

近日，一场别开生面的户外教学

课在温州杨府山公园开启，油画

班学员用心感受自然，用画笔记

录美好春色。沐浴着温暖阳光，

学员们心情格外舒畅。

户外是广阔的课堂，也是艺

术作品取之不尽的源泉。温州

老干部大学摄影班、油画班等班

级，把教学课堂搬到户外，走进

杨府山公园、印象南塘等地开展

教学活动，进一步丰富学员精神

文化生活。

温州老干部大学相关负责

人介绍，户外课教学为学员提供

展示才艺的舞台，增强了集体凝

聚力，是一次有益的探索。

“展示课”激活好氛围

3 月，以“歌颂党的二十大”

为主题的书画展在学校举行，90
余幅精美作品一一亮相，涵盖书

法 、国 画 、油 画 等 多 种 艺 术 形

式。参展作品主题鲜明、寓意深

刻，老同志们通过手中的笔墨赞

美祖国的壮丽山河，抒发永远跟

党走的炽热情怀。

为丰富大家的居家生活，学

校还鼓励学员积极在线上学习、

居家创作，在班级群上传书画、

摄影、篆刻等作品，进行线上交

流，互相点评，共同进步。

党课引领 三课齐推
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本报讯（记者 夏凌 通讯员
尹时伟）“陈爷爷，我们山上的花开

了，漫山遍野，希望您能来看看。”

“陈爷爷，我长大以后也要像您一

样，做一个善良的人，对社会有用

的人。”近日，宁波“捐书爷爷”、76
岁的镇海区退休干部陈伟高收到

一份特别的礼物，盒子里装满了来

自四川省大凉山孩子们手写的书

信、字画。陈伟高很是欣喜，他告

诉记者，这份礼物对自己而言“价

值连城”。

去年“六一”儿童节，四川省凉

山州金阳县 20 所学校的 4500 多名

同学，收到了 4300 多本图书，有儿

童文学类、科普类、漫画类、手工类

以及幼儿读本类，这些图书都来自

2000 多 公 里 外 宁 波 的 一 位 老 人

——“捐书爷爷”陈伟高。

退休前，他在区扶贫办工作，

曾经在长江三峡库区、贵州普安等

地开展过精准扶贫工作，帮助贫困

地区建立学校医院。

十多年来，陈伟高累计为四

川、贵州等地的 192 所学校捐赠超

过 8 万多册书籍。他希望孩子们将

来能做对国家有用的人。

收到大凉山的礼物

宁波“捐书爷爷”称其“价值连城”

本报讯（通讯员 俞雅燕）近

日，在由中国肿瘤学大会康复分会

战略合作伙伴单位——北京颜师

中医药研究院主办的“灵芝与术后

康复·大病预防”研讨会上，围绕

“共推中医药术后康复和大病保健

事业”这一主题，国医大师唐祖宣、

中国医学科学院药用植物研究所

所长孙晓波、中华中医药学会原副

会长兼秘书长李俊德，以及在肿瘤

等领域建树颇多的金毅、陈培峰等

知名医学专家进行深入探讨。如

何在中医药肿瘤术后康复和大病

保健领域，更好发挥国医力量守正

创新、推动中药材现代化发展，成

为本次论坛关注的焦点。

中医药助力肿瘤防治
国医大师有话说
中医药助力肿瘤防治
国医大师有话说

本报讯（通讯员 詹曼曼）近

日，温州市老年活动中心组织全体

党员干部、老年志愿者们来到鹿城

区环城东路红日亭开展“红色卫

健 医路同行”志愿服务活动。

活动现场，老年活动中心相关

负责人将扫帚、毛巾等公益物品捐

赠给红日亭。红日亭负责人回赠

义工纪念章，两家单位用“以物换

物”的方式，接续善举，传递大爱。

中心全体党员和志愿者们在支部

书记的带领下，清理亭中落叶及垃

圾油渍，清洁、整理环城东路一带

的共享单车，用微小善行树立党员

形象、擦亮文明底色。

温州老年活动中心
开展志愿服务


