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新闻

本报讯（记者 夏凌 通讯员 汪
群英 ）“这个任务就交给你们了，

我会常来看看，你们有什么疑难的

问题还可以问我。”日前，一场跨越

70 年的传承仪式在建德市新安江

街道罗桐社区“曹贵工作室”金秋

驿站举行。

95 岁的离休干部、老军医曹贵

看着建德中医院康复科 90 后医师

代表们，细心叮嘱她们，要继续保

持为居民义诊的光荣传统。

罗桐社区是个典型的老龄化

社区，常住居民中，老年居民占比

超过 70%，基本是当年参加新安江

水电站建设的老职工。1985 年，曹

贵离休后发现身边有许多老年居

民有慢性病需要管理，他便利用自

身专业特长，义务为邻里看诊。因

为医术精湛，曹贵的名字在受益居

民的口口相传中，越来越多人慕名

前来求诊。

2000 年，建德市委老干部局在

罗桐社区成立了“曹贵工作室”。

从此，曹贵每周二、周四都会定时

去工作室为居民义诊，帮买药物

等。对一些行动不便病人的上门

看诊请求，他从不推辞，并分文不

收。为更准确做好老年居民的慢

病管理，曹贵细致地记载了各位老

年人的健康档案，堆在家中，已是

厚厚一摞。

“ 只 要 走 得 动 ，我 就 要 去 义

诊。”是曹贵常挂在口中的话。23
年来，他累计义诊 10 万余人次，受

到了群众和社会各界的一致称赞，

先后获评全国离退休干部先进个

人、浙江省“最美老干部”、建德市

“十大感动人物”等荣誉称号。

迈入鲐背之年后，曹贵逐渐有

些力不从心。去年年底，罗桐社区

开始筹划为“曹贵工作室”金秋驿

站找接班人。社区党委书记何萍

联系到建德中医院开展党建联建，

很快，首批 90 后医生接过义诊接力

棒，传承九旬老军医曹贵的医者仁

心。

“驿站人员从原来只有曹老一

人，到现在的一个团队，老同志的

志愿精神得以传承，我们社区居民

也能够享受更好的健康服务。”何

萍说。

如今，每周四上午，青年医生

会来到“曹贵工作室”金秋驿站为

居民义诊，测量血压、血糖，做好健

康咨询和慢病管理。开展了 23 年

的每周义诊有了延续。

“曹医生在这里坐诊 20 多年，

我们都很信任他，现在他年纪大

了，有了接班人，我们也很高兴。”

社区居民贾勇江说。

建德中医院康复科医师张晓慧

是“接班人”之一，她告诉记者，大家

对曹老 23 年来的无私奉献都深表

敬佩，她和同事们会继续开展好义

诊，不辜负曹老和社区居民的期望，

为居民们提供一个好的医疗保障。

23年的每周义诊有传承

90后医生接棒九旬老军医

曹贵与90后医生做好交接。曹贵与90后医生做好交接。

本报讯（通讯员 韩林园 张延
斌）这几天，金华市金东区东孝街

道 84 岁的陈文忠又忙碌起来了。

作为“银暖东孝”志愿服务队的队

长，他带领银发队员走街入户、上

门走访，以身边的真实案例为居民

特别是老年人敲响警钟，不要轻信

高收益的融资宣传，守好自己的

“钱袋子”，谨防养老诈骗。

据了解，东孝街道内老年居民

较多，多年来一直有互帮互助的传

统。2020 年 3 月，东孝街道 11 个村

改居社区建造完成，街道以“红色

引擎+志愿服务”为载体，集结东孝

街道退休党支部党员的力量，正式

组建“银暖东孝”志愿服务队。

从那时起，服务队成员就在社

区里活跃起来。

每天一大早，就有老同志来到

小区投递点，把货架上的快递分类

摆好，方便居民快速找到包裹。

遇到随意摆放杂物侵占楼道、

绿化带等不文明现象，老同志们耐

心劝导，大力宣传文明创建知识。

听说谁家有了矛盾，老同志们

立马奔赴现场，耐心听、细心看、公

心断，以“三心”调解方式化解矛

盾，切实将问题处理在一线。

目前，服务队已解决老旧小区

车位收费管理、监控安装、小区外

墙修补等疑难问题十多件。

凭着满腔热情和吃苦精神，

“银暖东孝”志愿服务队的老同志

门，用爱心、细心、耐心、信心、恒

心，除了为文明城市创建、矛盾纠

纷协调贡献力量，还为红色文化传

承增添活力，以实际行动暖心服务

社区。

每周一、三、五，东孝街道内邮

电小区活动室里都会响起清脆悦

耳的越剧唱腔。这是由服务队成

员叶珍荣和郑美香发起的越剧班，

最多时班里有 30 余名成员。他们

常常开展越剧表演，参加街道组织

的戏曲演出，热闹非凡。

“我很喜欢越剧，在这里我认识

了志趣相投的朋友，让退休生活多

了一抹色彩。”社区的李大妈说，因

为对传统艺术的热爱，队里的兄弟

姐妹们经常相互交流，提升越剧水

平。

她很感谢“银暖东孝”服务队组

织的这一活动，也希望在社区的帮

助下，他们能一直快乐地唱下去。

聚合力 传温情

金华“银暖东孝”暖人心

本报讯（记者 徐小翔）2 月 21
日至 2 月 23 日，2022 年浙江省癌症

康 复 工 作 总 结 表 彰 大 会 在 杭 举

行。来自全省各市县区癌症康复

组织的100余人出席会议。

数据显示，2022 年，浙江省抗

癌协会癌症康复会注册会员达到

36410 人 ，2022 年 新 成 立 分 会 25
个，目前全省已建立乡镇（街道）分

会 198 个，村级康复小组爱心之家

374 个。去年一年，全省各级癌症

康复组织树立科普领先的理念，共

举办省、市县区专家科普讲座 407
次，受益人群89098人。

“很多老百姓对癌避而不谈，

我们就是要帮助他们走出困境。”

浙江省癌症康复会会长喻华芝表

示，多年来，我省癌症康复会通过

举办各类活动，为全省癌症康复患

者搭桥梁，传递科学康复、群体康

复理念，帮助了一大批肿瘤患者回

归正常生活。接下来，我省癌症康

复会将继续拓展思维，提升我省各

级癌症康复组织的工作水平，更好

地造福癌症康复患者。

会议当天，还表彰了2022年度

浙江省癌症康复工作先进集体等。

癌症康复 造福患者

本报讯（通讯员 蒋冯敏）近

日，杭州西湖风景名胜区举办“桑

榆同筑亚运梦”趣味运动会，来自

名胜区老年体育协会、管委会机关

以及各社区（村）企业退休人员代

表参加本次活动。

运动会在轻松愉悦的“全民健

身迎亚运”氛围中开展，融合宋韵

文化元素，设置了投壶、沙包掷准

和保龄球三个项目，老同志们乐在

其中，展现银龄风采。

“为了这个运动会，我在家里

练习了好几天。”在投壶现场，退休

人员翁叔叔连连投中，一看就是训

练有素的老手。隔壁沙包掷准项

目传来阵阵惊呼声，看着李阿姨两

次抛掷都未过线，旁观的其他老同

志们纷纷传授自己的经验。保龄

球场地也是热闹非凡，阵阵叫好。

“杭州亚运会的定位是什么？”

“亚运会火炬命名什么？”⋯⋯除了

体育项目外，本次趣味运动会还设

置了亚运知识问答环节。老同志

们有的读题，有的查答案，在欢声

笑语中增加对杭州亚运的了解。

趣味运动会
共筑亚运梦


