
疫情掠过乡村（下）：

要帮忙请呼我“疫”路相护

最近，舟山市岱山县岱西镇许

多老人收到文化礼堂志愿者送上

门的新冠健康知识。该镇将摇星

浦村、火箭村、前岸村等 8 个村的

文化礼堂志愿者组织起来，开展防

疫知识宣讲活动，走村入户，重点

向老年村民宣讲新冠预防和恢复

期健康知识。做好海岛留守老年

人工作，再通过老人劝导带动一个

家庭，将会事半功倍。

最近，杭州市临平区不少农村

文化礼堂变身疫苗接种点，特殊时

期，村里老年人可以就近接种疫

苗。针对 60 岁以上老年人，医务

人员根据其既往病史及当天身体

情况进行健康评估，做好血压测量

等准备工作，确保应接尽接。

在温州，3590 多家农村文化礼

堂发挥文化礼堂联盟作用，动员 10
万名文化礼堂志愿服务队员，开展

文化礼堂万支小分队暖心配送服

务活动：红十三爱心社筹集口罩

3.6 万只，第一时间送到永嘉县 100
多个农村文化礼堂；在平阳县鳌江

镇珍岙文化礼堂内，西塘社区的工

作人员将筹备好的口罩、抗原检测

试剂等防疫物资发放给群众⋯⋯

此外，我省各地不少农村文化

礼堂还提供科普宣教、心理辅导和

送药服务等保障工作，引导群众做

好自我健康管理和自我防护，当好

自己健康的第一责任人。

农村防疫，需要的
不仅仅是医疗服务，忙
的不仅仅是乡村医生。

党员先锋队为独居
老 人 送 物 资 ，“ 银 发 互
助”成为防疫有生力量，
文化礼堂变成科普阵地
⋯⋯为了保护农村老人
避开可能到来的新一轮
新冠流行，许许多多的
人忙碌起来，“疫”路相
护。

本报记者

张伟群

队伍：“60”人员成生力军

“张老，我来给你送‘防疫

包’了。”近日，衢州市龙游县大

街乡方旦村“6090”银发互助联

盟纸铺联盟盟长王石德来到该

村老人张晓珠家中，为其送上

“防疫包”。

大街乡有 1000 多位老年

人 ，占 常 住 总 人 口 53.5% 。

2022年以来，该乡积极探索“以

老助老、银发互助”的养老服务

方式，成立“6090”银发互助联

盟。全乡 60 周岁以上的低龄

健康老年人（简称“60”）与高龄

老人、独居老人、低收入老人、

残疾老人等（简称“90”）结对，

提供互助养老服务，探索出“政

府引导、群众自治”的养老新模

式。疫情进入新阶段后，这支

有生力量积极行动起来，在物

资发放、防疫宣传等方面发挥

较好作用。

杭州市临安区湍口镇，李

先生的母亲“阳”了，远在外地

的他不能及时赶回家。湍口镇

凉溪村党支部书记、村委会主

任徐鑫军知道后，每天都为李

先生的母亲送去药品和食物，

一句“有什么要帮忙，请呼我”，

让李先生感动得湿了眼眶。

徐鑫军是“锋行小分队”一

员。为适应疫情防控新阶段新

挑战，临安区以网格为基本单

元 ，就 地 转 化 组 建 1200 多 支

“锋行暖心配送服务小分队”，

聚焦独居、空巢老人等重点群

体，送医送药、代购代办、照料

关爱，还将村社“锋行小分队”

与现代社区建设工作深度融

合，借力“村社—网格—微网

格”三级快响通道，推动 1238
个网格、5474 个微网格实战化

运行，累计代购、代办近 2000
次。

温州乐清市北白象镇白塔

王社区有 10 名志愿者“带车上

岗”，帮助辖区内孤寡老人、残

疾人等重点人群采购生活物

资、药品，并送货上门或紧急送

医。为提高送药效率，他们在

车里放置应急药品和防疫物

资，把每辆车变成流动共享药

柜。目前，北白象镇 51 个村社

均组建应急分队，30 余个村社

组建应急车队，并发动党员共

同参与其中。

“婚礼暂时不办了，为了大家

的健康。”不久前，台州市三门县亭

旁镇的小方和未婚妻忙着通知亲

友，听了两人的婚礼延后的理由，

亲友们纷纷为小两口点赞。

小方和未婚妻本来打算在春

节前举办婚礼，正在他们紧锣密鼓

准备的时候，新冠感染高峰到来。

看着身边人一个个“阳”了，小两口

内心十分纠结。1 月初，专家预测

春运和春节可能还会带来感染高

峰，他们决定把婚礼延后，“亲友的

健康安全才是最重要的”。

此外，许多地方倡导移风易

俗，减少聚集。

绍兴市柯桥区在倡议书中提

到，春节将至，人员流动明显增多，

为有序应对感染高峰，有效降低感

染峰值，大家尽量减少非必要外出

旅行，老年人、有严重基础性疾病

的患者等重症高风险人群尽量避

免出行。倡导“白事能简则简、红

事能缓则缓”，尽量压缩红白事规

模，避免疫情聚集性传播。春节期

间，倡导电话问候、视频拜年，尽可

能减少交叉感染风险。

上 虞 区 和 诸 暨 市 也 发 出 倡

议 ，尽 量 压 缩 红 白 事 规 模 ，老 年

人、有基础性疾病人员和孕妇、儿

童等脆弱群体要避免参加红白事

等集聚性活动，努力降低感染风

险。此外，坚持非必要不去医院、

庙 会、灯 会、集 市 等 人 员 密 集 场

所，必须前往的，自觉做好个人防

护。有发热等相关症状人员自觉

遵守居家健康管理要求，尽量避

免将病毒传播给老人、儿童和其

他人员。
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